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本报讯（记者王嘉）为深入推
进我省“师德为先、骨干带动、全
员提升”强师计划，推进我省基
础教育“三级三类”骨干教师体
系建设，由西安工业大学附属中
学承办的 2023 年陕西省基础教
育教学能手高级研修班（第三
期）历史学科活动近日举行。旨
在进一步提升省级教学能手专
业能力，发挥骨干教师的辐射、
示范、引领作用，快速提升青年
教师成长步伐。

本次活动主要分为“精品示
范课”和“专家报告”两部分。在

“精品示范课”中，惠菲、刘菊、杨

扬、周静四位教学能手分别展开
20分钟的微型课和 5分钟教学反
思。老师们语言简练、深入浅出，
教学导入新颖有趣，教学目标切
实明确，教学内容环环相扣，作业
设计丰富多彩，注重学科素养的
渗透，充分体现了教师引领、学生
主体的教学理念，展示了教学能
手的风采，展现了历史学科的育
人风采。示范课结束后，四位老
师又分别从教材分析、教学目标
达成、教学重难点突破、创新和不
足等方面进行了总结。

陕西省学科带头人、省级教
学能手西安太白学校副校长王敏

在听了四位老师的授课后，首先
予以肯定，同时，勉励青年教师要
常怀感恩之心，上进之心，学会坚
持，多思多问，终将有所收获。

“历史课堂要关注什么？历
史课堂要关注生命意识、生活意
识、世界意识、文化意识。将大时
代与小历史相结合，才能将历史
教育的阳光、空气和养分注入学
生的心灵，才能达到历史教学能
力的增长。”在“专家报告”环节，
陕西省历史特级教师、正高级教
师、陕西省特支计划教学名师、教
育部首批“国培”专家、陕西师范
大学兼职教授郭富斌给大家带来

了名为《历史教学的关注点与教
学能力的增长点》的主题报告，让
与会老师们受益匪浅。

据悉，此次教学能手示范课
和专家报告活动的开展，充分发
挥了骨干教师的示范引领作用，
教学能手们先进的教学理念，精
妙的教学策略，精湛的教学艺术，
让与会教师们在观中思不足，在
学中找方向，以能手为引领，以名
师为榜样。与会教师纷纷表示，
在今后的教学中，要努力让课堂
教学绽放异彩，为育时代新人和
努力办人民满意的教育作出积极
贡献。

以能手为引领 以名师为榜样
陕西省举办基础教育教学能手高级研修班

本报讯（记者 陈飞波）为深
入探索“心智教育”理念下的课改
实践研究经验，搭建学术成果展示
与交流的广阔平台，推动课堂教学
改革向纵深化发展，7月5日，西安
市经开第二学校举行了“心智的力
量”第六届学术研讨会。

会上，西安市经开第二学校党
支部书记、校长郭冬梅作了题为
《聚焦心智 看见素养》的专题报
告。她阐述了以学生思维能力发
展和情感能力培养为根本、以思维
可视化理论为基础的“新发现式”
学习范式、以学科思维导图和学习
任务单为主要工具的“心智精课”
课堂教学模式。这种立足学生未
来发展的顶层设计，既契合新课程
改革方案和新课程标准，又具有科
学的理论支撑，从理论和实践双重
层面落实学生核心素养、提升学生

思维能力。
张亦婧老师和史茜兰老师以

三年级语文《火烧云》一课为例，展
示了小学语文中段课堂教学改革
新样态。艾小雅老师执教的八年
级语文《山水寻梦 觅古之情》一
课，通过读写结合、赏析发现等环
节，最大程度挑战学生思维水平，
让学生在做中学、创中学，既有价
值取向生成，又有关键能力练达，
将核心素养融入了整个教学过程，
最大程度激发了学生的内驱力。
杜立清老师以五年级数学《有趣的
测量》一课为例，完美呈现了“任务
驱动——梳理解密——拓展迁
移——评价反思”小学数学心智精
课模型，充分展现了数学心智精课
的独特魅力。刘鑫鑫老师执教的
跨学科融合课例《从中国-中亚峰
会看国际经济合作》，通过绘制学

科思维导图整合道法、地理和历史
等学科知识，最后以小论文的形式
生成观点、展开评价，提高了学生
在真实情境中运用多学科知识、方
法解决问题的能力。

本届学术研讨会不仅全方位

展示了心智之师深耕思维可视化
课堂，着眼学生逻辑思辨力提升、
学生核心素养发展的生动实践和
显著成效，也擘画了心智教育未来
发展的新蓝图，为进一步深入研究
和实践指明了新方向。

探索心智力量 推动课堂改革
西安市经开第二学校举行第六届学术研讨会

暑假全面启动，暑期怎样过有
意义？7月 4日，记者在西安市蓝
田县北关小学采访时了解到，学校
致函全体学生和家长，提供了一份
暑期生活指南，倡导学生结合自己
的能力、兴趣、特长，参与主题实践
活动及作业评选，在品德之星、学
习之星、体育之星、艺术之星、劳技
之星、环保之星、安全之星的“争
朵”中，过一个快乐的假期。

学校倡导学生假期中积极开
展红色、绿色、古色文化教育学习
活动，展示热爱祖国、热爱家乡、热
爱校园，积极乐观、健康向上的精
神面貌。

建议一、二年级同学在父母的
陪伴下，走进爱国教育基地、博物

馆等场所参观学习。三、四年级学
生在父母的陪伴下参加志愿服
务。五、六年级学生，应开展弘扬
蓝田美食、美玉文化，背诵古诗词
里的蓝田、制作蓝田文化手抄报等
活动等。一至六年级学生，坚持收
听、收看新闻、阅读报纸，关心国家
大事。

倡导学生爱读书、读好书、善
读书，争当红领巾小书虫。要求暑
假每人至少看三本课外书。展示
形式：一、二年级诗配画；三年级绘
本创作；四年级制作读书手抄报；
五年级制作阅读思维导图；六年级
书写阅读记录。

要求学生每天坚持体育运动，
做个运动小健将。严格控制观看

手机、电视的时长，每天累计不超
过 2小时；呵护眼睛，预防近视。
确保每天一小时的运动锻炼时
间。一至六年段每天坚持跳绳。
一、二年级培养一项自己热爱的运
动项目，三至六年级培养两项自己
热爱的运动项目。在家长的指导
下进行活动，注意活动安全。

创编一套对应主题、切合音
乐、健康向上的韵律操，并以视频
形式提交作品。结合街舞、健美
操、啦啦操等特色进行创编，动作
应当简单易学，积极健康，节奏、律
动感强，贴合音乐段落。全套操的
内容需要包括上、下肢组合动作。

养成爱劳动的好习惯，获得更
多的劳动技能。在家里，自己的事

情要自己做，还要主动承担力所能
及的家务。

建议学生收集“环保节能”金
点子；用眼睛去发现美，进行“绿色
在身边”的创意摄影；利用日常生
活中的废弃物品，如：食品包装盒、
可乐罐、饮料瓶、塑料瓶盖等，制作
具有保护环境、节能减排功能的小
设计、小发明、小作品。

要求学生遵守交通规则，遵守
公共秩序；预防雷电和极端天气；
远离有危险的水域玩耍，预防溺
水；自觉养成良好的个人卫生习
惯，防止传染病的发生，不吃腐烂、
变质的食品；当遇到心理困惑时，
多与家人朋友沟通交流。

本报记者赵福生

西安市蓝田县北关小学指导学生过快乐暑假

本报讯（记者 赵福生）育人有温度，
家访长相随。7月 3日，西安市灞桥区纺
织城小学高科分校暑期大家访活动由执
行校长刘秋玲带队，教师全员参与。

走进学生家中，老师们认真倾听、了
解家长的苦恼和困惑，给予解答。结合
学生在校的学习状态、习惯养成等和家
长进行交流沟通。同时，为家长提供孩
子暑期学习、生活、活动的建议，家校合
力促进学生健康成长。

每一次家访，都是爱和希望的传递，
是爱与爱的交流，是心与心的碰撞。学
校开展大家访活动，让育人更有温度，让
家校联系更加紧密。

灞桥区纺织城小学高科分校

开展暑期大家访活动

本报讯（记者王佳）为大力推广宣传
国家通用语言文字，弘扬传承中华优秀
传统文化，7月3日-4日，西安市教育局、
西安市语委办主办，雁塔区教育局、雁塔
区语委办、西安教育融媒体中心举办了

“经典润长安诗意颂中华”——西安市第
三届中小学“中华经典诵写讲”诗词大会。

莲湖区希望小学数学教师杨沛代表
莲湖区教师组积极参加此次比赛并获
奖。杨沛老师连续两年荣获莲湖区“中
华经典诵写讲”“成语诗词大会”教师组
特等奖。

此次代表莲湖区出战，杨沛在赛前
进行了充分细致的准备，比赛过程中沉
稳应答，显示出扎实的诗词积累及个人
综合素养，经过激烈的角逐，杨沛老师荣
获“经典润长安 诗意颂中华”——西安
市第三届中小学“中华经典诵写讲”诗词
大会教师组一等奖第一名。

诗词成语承载着中国人的精神气
质，也传承着优秀中华文化和民族精神，
通过参加本次诗词成语大赛活动，对该
校打造文化校园和教育质量提升行动具
有重要意义。

西安市中小学诗词大会
莲湖区希望小学获殊荣

本报讯（记者赵福生）为深入研究新
课标、新课程，不断拓宽教育新视野，7月
6日，西安市第八十九中学教育集团2023
年为期 4天的暑假教师全员培训工作拉
开了帷幕。教育集团全体教职工，周至
中学、鄠邑区南关初级中学和西安启航
职业高级中学的领导及部分教师参加了
活动。

“物理学的‘根子’在实验室，医生的
‘真功夫’在病床上，教师的‘真功夫’在
课堂上。”南京市第十三中学校长屠桂芳
为参培教师带来了《校本研修活动的品质
化实践与创新》的首场报告，所分享的六
个经典案例为整场报告画上了浓墨重彩
的一笔。一个个生动的案例，一次次思想
的碰撞，让研修成为一场诗意的修行。

面对汹涌而至的“双新”改革，应该
如何改变？当天下午，潘建明教授带来
了《大单元教学设计策略分析》的专题讲
座，从“为何——大单元教学意义价值，
是何——大单元教学设计内涵，何为
——大单元教学设计要略”三个方面向
与会教师娓娓道来，以幽默的语言、精彩
的案例、新颖的思维为参会教师打开了
大单元教学这个缤纷多彩、引人入胜的
世界。

好的教育是一场唤醒，唤醒大家研究
和探索的热情，唤醒大家前行的力量。两
场专家报告妙语频出，精彩纷呈，极大地
激发了教师们的教研热情。

认真聆听、记录、思考，教师们畅快
交流，在“研”中学，在“培”中悟，各有心
灵新启迪。

开展暑期教师培训
西安市第八十九中学教育集团本报讯（陈华 记者 陈飞波）

“联系学生、走进家庭、送去关爱、
撰写手记”，这是平利县城关第四
小学教师的暑期“家庭作业”。为
进一步密切家校联系，及时了解
学生假期的学习生活状况，夯实
安全教育监管责任，7月 3日起，
安康市平利县城关第四小学在常
态化家访的基础上，以分组集中

家访的形式拉开 2023暑期大家访
活动序幕。

此次家访活动共分两轮进
行。第一轮家访分六个小组。每
个小组由校班子成员、班主任和任
课教师组成，分别前往西城社区、
药妇沟社区、白果社区、猫儿沟村、
二道河村和陈家坝村开展集中家
访宣传，积极与村组社区干部对

接，对特殊家庭学生的暑期安全教
育监管再次夯实责任。第二轮是
按照学校“一联三包”分工，各教师
分别走进学生家庭，落实遍访的要
求，确保全体学生不漏一户。

家访中，各教师与孩子拉手对
话，与家长亲切交谈，每走进一户
家庭，都受到学生及家长热情欢
迎。老师们指导家长做好暑期学

生安全教育的监管，就学生的暑期
学习计划进行指导，同时还征求了
家长对学校工作的意见建议。

教育是双向奔赴的美好，是爱
与责任的共同体现。家访是一场
温暖于心的教育行动，暑期家访推
进学校与家庭协同育人，既提升了
教育的温度，又碰撞出了教育合力
的火花。

平利县城关第四小学：家访架起连心桥


