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立德树人守初心“五育”融合育新人
——高陵区第四中学教育集团探索“五育”融合蓄力长远发展

教育是立德树人的事业，
培养什么样的人是教育工作的
首要问题。德智体美劳“五育
并举”，这与高陵区第四中学教
育集团“为学生的生命质量负
责，为学生的终身发展奠基”的
办学理念、育人目标紧密相连。

“五育并举”是一个整体，
它的关键在融合，灵魂是育
人。近年来，集团积极探索“五
育”融合的育人方式，努力营造
全员育人、全过程育人、全方位
育人的良好氛围，在突出德育、
提升智育、强化体育、增强美
育、加强劳动教育方面创新思
路，大胆实践。

集团化办学办人民满意教育

在高陵区委、区政府，区教育局
的正确领导和大力支持下，高陵区第
四中学教育集团于 2022年 3月正式
成立。为深入贯彻落实党的教育方
针，坚持以人民为中心的发展理念以
及立德树人根本任务，高陵区第四中
学教育集团以“办好人民满意的教育”
为宗旨，坚持以推进基础优质均衡发
展为主线，以提高质量为核心，以培育
扩大优质资源覆盖面为重点，构建合
作共生共赢机制，从而促进集团内教
育水平整体提升。

区委、区政府相关领导，区教育局
领导班子成员多次前往高陵区第四中
学教育集团开展调研活动，深入了解
集团办学的整体情况。集团本着“做
优总部，做强校区”的思想，坚持推进扩

优提质，创新发展，活力发展。自高陵
区第四中学教育集团成立以来，已获
得了多项区级及以上荣誉，充分彰显
了集团化办学的优势、活力和潜力。

理念先行引领发展新方向

“五育并举”对教育者提出了更高
的要求，要改变学校办学中“五育”的不
均衡，切实解决“五育”中存在的问题，
首先要解决广大教职工的思想问题，
为此，集团定期召开班子会议，提升管
理人员思想认识和工作能力。多次召
开教育教学工作会，组织学习，探讨交
流，更新理念，统一思想，将落实“五育并
举”措施内化为学校、教师的自觉行为。

创新实践探索发展新路径

为了让“五育并举”在校园中落
地生花，集团认清现状，查摆问题，研

磨举措，逐步推进，在实践中形成了
“以德育人、以智固本、以体强身、以美
化人、以劳夯基”的“五育”融合育人模
式，全面提升学生综合素质。

以德育人，培根铸魂。德育的核
心是做人的教育，集团制定了详细的
《德育教育方案》，根据学生年龄特点，
合理安排活动，循序渐进推进德育养
成教育。建成以班主任为首的德育工
作骨干队伍，细化班主任考核机制，组
织班主任培训及经验交流会，形成人
人重德育，人人抓德育的工作局面。

以智固本、乐于求知。课堂是教
育的主战场，深耕第一课堂，让智育在
多元化的课程体系中得到延伸拓
展。强化学科第二课堂建设，组织英
语朗读大赛、英语角、趣味数学、课本
剧展演、经典诵读活动、汉字书写大

赛、科技创新大赛等。为此，集团深化
教学研究，提升教师专业素养，实施多
项措施有力地推动了教师专业能力
的提升。

以体强身、锤炼意志。学校牢固
树立“健康第一”的教育理念。开足开
齐课程，定期召开体育组教研会，校领
导亲自参会指导。同时邀请专家做
报告，指导体育教师如何上好课，如何
有效组织体育训练。组织开展丰富
的体育活动，拔河比赛、篮球对抗赛、
足球赛、规模宏大的春季运动会等，帮
助同学们树立正确的运动理念，激发
奋发进取、砥砺前进的坚毅品质。

以美化人，温润心灵。美育就是要
教育孩子们学会发现美、欣赏美、创造
美，以各美其美、美美与共的心态处事
和做人。集团坚持“以耳听美、以音唱
美、以笔画美、以手写美、以形展美”的美
育实施路径，以课堂教学为“主干道”，以
社团活动为“加速道”，以实践活动为“展
示台”，“三措并举”构建多元立体的美育
培养模式，全面提升学生的美育素养。

以劳夯基、涵养品格。为了引导
学生弘扬劳动精神，实现以劳树德、以
劳增智、以劳强体、以劳育美、以劳创
新，促进学生全面发展。集团规范开
设劳动课，教会学生做简单的家务劳
动，收纳整理、制作各类早餐、家常菜
等，树立劳动意识，丰富校园生活。开
展“种下一片绿，收获一份爱”“弘扬雷
锋精神·践行劳动教育”等主题教育，
激发学生的劳动积极性，引导学生将
劳动实践能力内化为核心素养。

科学评价促进师生发展

集团建立以评价为导向的课程建

设、教师发展、班主任评价、学生评价等
多维度的教育管理机制，用科学的评
价推动教育发展观、人才成长观的建
立，全面激活师生发展的内生动力。

积极开展“红领巾争章”活动，星
级人物评选活动，表彰奖励学习之星、
艺术之星、劳动之星、体育之星等，形成

“五育激励评价+行为养成评价”的智
慧评价体系，让学生在正面激励与全
面实践中获得成长。每学期期末组织
学生综合评价，确定道德品质、公民素
养、学习能力等六方面评价内容，从学
生的整体表现入手，将日常的片段事
实和记录作为依据，建立学生成长记
录档案，强化过程评价，健全综合评价。

“五育并举”，立德树人，这是一
条漫长而又充满挑战的征途，任重
而道远，唯有明晰理念，坚定内心，
涵养初心使命。大胆践行，且行且
思，将“五育并举”真正转化为教育
能力，让立德树人回归教育本真。

本报讯（记者 张彦刚）陕西
省今年高考网上录取正在有序
进行中，当陕西省教育考试院把
考生档案提交给高校后，考生网
上录取状态便会变为“院校在
阅”，此时高校将为考生分配专
业。“高校具体是怎样进行专业
录取的？”针对这一考生及家长
关心的问题，陕西省教育考试院
7月11日进行解读。

目前高校专业录取主要依
据的是考生高考成绩和所填报
的专业志愿，同时还要参考考生
的体检情况、单科成绩、政治思
想表现等一系列因素。主要有
三种专业录取模式：

模式一：分数优先。“分数优
先”原则是优先满足位次在前的
考生专业志愿。类似于高校录
取时的平行志愿方式。即：所有
考生按成绩排队，所有专业同时
录取。在此规则下，高分考生优
势较明显。

模式二：分数级差。这种方
式实际上是既结合分数又考虑
专业志愿的一种专业分配方式，
主要涉及第一志愿专业后的专
业安排。在第一志愿专业已经
满额需要进入到第二志愿专业

分配的情况下，高校会将考生成
绩按之前招生章程中预先设置
的相应级差减去一定的分数，并
将其插入考生队列的相应位置，
进行专业分配。

模式三：专业清。具体做法
是：将考生按所报第一志愿专业
分类，以成绩高低排队，并按专
业计划数进行安排。对第一志
愿专业未安排的考生，按第二志
愿专业以成绩高低排队，并安排
在第一志愿专业未录取满的专
业。依次类推，直至处理完所有
的考生。将服从专业调剂且还未
确定专业的考生按成绩由高到低
调剂到有缺额的专业中。将不服
从专业调剂且所报专业志愿均已
满额的考生作退档处理。

省教育考试院明确，一般情
况下，一所高校在专业录取时，
只采取上述三种方式之一。具
体采用哪种方式由高校决定，并
且在高校《招生章程》中提前对
社会公布。各位考生如果想了
解自己专业分配的具体情况，一
定要仔细阅读报考院校的《招生
章程》。一旦高校专业分配完
成，考生的网上录取状态就会转
成“预录取”。

分数优先 分数级差专业清

权威解读
高校专业录取三种模式

用电安全隐患
就在孩子身边

近期，一则“10岁男童物业大厅
捉迷藏触电身亡”的新闻引发网友
热议，公共视频显示，几名儿童在物
业大厅堆放的快递旁玩捉迷藏，一
名男童躲进快递箱旁的立式空调后
面，不幸发生意外。

7月 1日，宁波市海曙区一小
男孩因玩水，弄湿电线裸露的插线
板导致触电，幸运的是邻居及时发
现并断闸救下男孩，但小男孩的左
手手指、手掌都受到了不同程度的
灼伤。

6月 27日，安徽淮南一名儿童
在玩碰碰车时触电身亡。

连日来，记者走访西安多地并
采访多位家长，了解潜藏在孩子们
身边的用电安全隐患。

家住农兴路的孙女士，儿子小
乐开学上 4年级，每天晚上睡前小
乐都要玩会手机，临睡前，孙女士会
去儿子房间看看并拿走手机。“好几
次我去的时候，孩子已经睡着了，手
机充着电，有时放在枕边，有时就在
他手边，我拿的时候，只觉烫手。”孙
女士说，有一次，充电线甚至缠在孩
子手腕上。

开学上 3年级的小雪，如今可
以在洗澡后自己使用吹风机吹干

头发，这一点，让妈妈刘女士很是
高兴，但几天前发生的一件事，她
如今想起，仍心有余悸。“我去卫
生间拿东西，发现孩子吹头发间
隙梳理时，将吹风机放在洗脸盆
中，盆中，有浅浅的一层水，梳理
完头发，她拿起吹风机就要继续
吹，我赶紧从她手中夺过。”刘女
士说。

何先生家住西延路，小区内有
一圆形喷泉，晚上，随着音乐的节
奏，一根根水柱在彩灯的映射下，很
是好看。“白天，烈日炎炎，我们很少
带孩子出门，晚上，会带她下楼玩
会，她喜欢和小伙伴在喷泉旁玩，也
不会跑远，我们几位大人便坐在一
旁聊天。”何先生说，10日晚，正说着
话，他突然发现自家孩子和两位小
朋友伸手触摸水柱，旁边，一位小朋
友的脚已经抬起，马上就要踩上一
盏彩灯，孩子爸爸赶紧跑过去，一把
将孩子抱起。

这些用电常识
一定要告诉孩子

提醒家长，这些用电常识要告

诉孩子。室内要注意：不要用湿手
触摸电器，不要用湿布擦拭电器，不
要随意拆卸、安装电源线路、插座、
插头等；不要用手或金属等导电物
捅电源插座孔，家长可以用“插孔
封堵”堵住插孔；电子玩具里的电
池有“漏电”危险，家长购买玩具前
一定要看清楚，避免购买劣质电子
产品。定期检查，发现漏电情况及
时维修更换。

室外要警惕：见到脱落的电
线，千万要躲远，不要用手扯拽；
不要攀爬电线杆，不要在变压器
和电力设施旁逗留，更不要在电
力线路下放风筝、钓鱼；景观喷泉
也有“漏电”危险，远观就好，千万
不要进入喷泉水池玩耍；雨天在
外躲雨记得避开这些地方：大树
下、电线杆下、开阔水面、烟囱、尖
塔等；雷雨闪电时，最好不要开电
视、电脑、空调等家用电器，应拔
掉电源插头，以免雷电伤人及损
坏电器；屋内进水时，应及时断开
进线电源总开关，防止电气设备进
水漏电。

本报记者陶颖

孩子要学会用电常识
暑假到来，中小学生年纪小，对用电安全认识不足，极易因为用电不当或缺乏用电常识引

发触电事故，家长在做好监管的同时一定要引导孩子增强安全意识，安全平稳度过假期。

暑假来了暑假来了··安全篇安全篇


