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亲爱的同学

们，祝贺你们勇敢

自信地通过了成

长道路上的第一

个大考，站在了新

的人生起点上。

从此，希望与挑战

俱在，责任与光荣

并存，在为理想而

奋斗的过程中，只

有具备勤奋的

学习态度、勇敢的探索

精神、锲而不舍的意志

品质，才能收获成长，

走向成功。

西安市第四十二

中学欢迎你的到来，我

们坚信：眼中有学生，

教育有温度。我们坚

持做到：让每一个鲜活

的生命感受到教育的

关爱，学有所成，习有

所得；让每一位父母感

受到孩子成长成才的

喜悦，传递温暖，延续

使命。衷心地祝愿同

学们在新的征程中志

存高远，磨砺自我，步

步生芳，蟾宫折桂。
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百年学府，继往开来。西安市
第四十二中学秉承冯从吾先生“做
好人、存好心、行好事”的教育思想，
致力于培养“眼中有光、心中有爱”
的时代新人。

学校全面贯彻党的教育方针，
坚持立德树人根本任务，以提升
教育质量、办好人民满意的教育
为目标，持续推进教育教学管理
和课堂教学改革向纵深发展，整
体办学水平显著提升，得到社会
各界的好评。

作为西安市第一中学分校，西
安市第四十二中学由市一中教育集
团派出驻校管理团队和交流教师，
在教学管理、教育科研、师资培训、
德育活动等方面深入交流，融合办

学思想，做“眼中有人的教育”，提升
管理效益，实现教育教学质量的全
面提升。

坚持质量立校、科研兴校。开
展省、市、区级小课题研究 30 余
项，以课堂教学模式改革为切入
热点，倡导自主、合作、探究式学
习，启发学生思维，培养学生能
力，全面提升学生素养，实现师生
共同成长。

作为全国青少年足球特色学
校、陕西省体育艺术“2+1”项目先进
学校，学校立足传统优势开展体育
艺术教育，依托体育艺术课程和学
生社团活动，深入实施素质教育，把
体育艺术教育工作贯穿于整个办学
过程中，为学生全面发展、学有所长

搭建平台。
以“提质”促“减负”，落实“五项

管理”“课后服务”，全面践行“为学
生一生的发展奠定基础”的办学理
念，构建符合学生发展需要的、具有
学校特色的心理健康教育精品课
程，精心打磨啦啦操校本社团课程、
校史文化校本课程。组建 25个学
生社团，让学生学有所乐、学有所
长、健康成长、全面发展。

学校有序推进新高考改革，组
建生涯规划师资团队，开设生涯规
划辅导课程，帮助学生认识自我；通
过对学科核心素养、发展趋势和学
科内容的综合教学，引导学生制订
职业生涯规划；开展社会实践活动，
丰富学生的职业人生体验。科学严

谨地制定课程实施方案，建立选课
制度，指导学生根据学习兴趣特长、
学科学业基础、专业发展趋向、大学
招生等要求自主选择科目，学校统
筹作好课程安排、教师调度、教学管
理、班级编排、学生管理、资源调配、
评价反馈等工作，尊重学生个体差
异，让学生全面而有个性地发展。

学校将继续以立德树人为目
标，坚持五育并举，坚守为党育人初
心，坚定为国育才立场，浇花培根，
育人育心，办有温度的教育，办好人
民满意的教育。

同学们，西安市第四十二中美
丽的校园欢迎你，在这里，你将在最
美的年华遇见最好的自己。

本报记者王佳

西安市第一中学分校（42中）
期待遇见 携手耘梦

凝心聚力谋发展 踔厉奋发向未来
——西安市东方中学 学校代码：010218

百花争艳，碧草茵茵，石韵竹青，
书香幽幽，这，就是充满着蓬勃之气、
书香之气、自然之气的阳光东方、和
谐校园、西安市首批“义务教育新优
质学校”——西安市东方中学。学校
始建于1957年，占地面积约1.5万平
方米，位于西安市新城区新科路59
号，现为陕西省标准化高中、省级文
明校园、省级平安校园、西安市首批

“新优质”学校、西安市第八十三中教
育集团成员校。学校先后荣获陕西
省校园文化建设创新单位、教育改革
突出贡献学校、质量提升工作先进集
体、西安市STEAM教育基地校、西
安市新课标新高考教学研究基地校、
西安市中小学创客教育实践室优秀
学校、西安市教育信息化创新应用示
范校、西安市智慧校园等多项荣誉。

陕西省双减提质突出贡献人物
陕西省基础教育优秀教学能手工作站
西安市科普知识竞赛先进个人
西安市中小学教学创新大赛获奖
西安市新课程优质课评选获奖
新城区艺术展演优秀指导教师

1人
1个
3人
36人
6人
7人

西安市微课大赛获奖
西安市科创大赛优秀辅导员
省、市、区教学设计评选
省部级“一师一优课”获奖
市、区级优秀班主任先进个人
省、市、区级优秀教师

32人
3人
54人
6人
16人
6人

近三年来学校教师获奖统计表

招生计划
2023年计划新高一招生400人

咨询电话：029—82633721
邮编:710043
学校地址：西安市新城区新科路59号
学校网址：http://www.xadfzx.com

学校公众号

齐心协力 建设阳光班子

学校班子坚持基于专业精神和
人文精神的阳光办学特色。确定了
理念治校、质量立校、科研兴校、文化
强校，面向全体学生的内涵式发展道
路，学校坚持阳光招生、依法办学、规
范办学，获得了家长、学生的信任；坚
持阳光决策、阳光财务，公道待人，廉
洁自律，依靠广大教职工，服务广大
教职工，获得了教职工的信任；坚持
党组织领导的校长负责制与民主集
中制相结合，议事充分、决策高效、信
息畅通，获得了班子成员相互的信
任；坚持带头学习政治理论，带头学
习新课程理论、学校管理理论，带头
走进课堂听、评课，带头参加教育科
研，提高工作的执行力和反思力，获
得了工作的自信。

阳光班子建设极大地统一了广
大教职工的思想认识，凝聚了全校最
大的共识。

以人为本 建设阳光环境

阳光长廊是东方中学校园内标
志性建筑之一，长廊与绿草、修竹、紫
藤、地灯、音箱、鱼塘、喷泉、景观石和
楼层绿化植物，共同构成了一道道清
爽宜人的风景。每一面墙壁、每一层

楼梯、每一个走廊、每一间教室、每一
处景观都有着精业、修身、励志和抒
怀的文化意蕴。整个校园在蓝天白
云的衬托下，如一幅美丽宁静的画，
令人陶醉。

师生合力 培育阳光人才

教育是使学生成为真正意义上
的“人”的过程，是为了人更尊严、幸
福、成功地活着。基础教育的价值则
在于为学生成“人”发挥奠定学力、奠
基人生的作用。正是基于这样的认
识，学校要求学子们从每件小事做
起，从规范衣着、发型做起，从不乱扔
一片纸屑做起，爱护校园一草、一木、
一物、一景，循着“不影响别人，帮助
别人、乐于助人、助人为乐”的道德轨
迹刻苦学习、孝亲尊师、提升自己、有
益他人、修炼人生，事事体现东方中
学学生良好的精神风貌和行为风范，
做一名阳光中学生。

多措并举 培训阳光师资

学校本着教学相长的态度，促进
老师和学生共同成长，共同发展，共
享尊严、幸福和成功。学校努力为全
校教师营造尊重人、关心人、信任人、
激励人、发展人的阳光育人和成才氛
围；努力为全校教师搭建创新、展示、
发展、实践的阳光育人和成才平台。
学校要求全校教职工全身心投入本
职工作，热爱学校，关爱学生，细心耕
耘，孜孜追求，共同播洒汗水、收获成
功，做一名德艺双馨，充分体验成功
快乐的阳光教师。

学校现有在编教职工126人，其
中高级教师 27人，中级以上职称占
70％，其中正高级教师1人、陕西省基
础教育优秀教学能手工作站主持人1
人、省级教学能手4人、市级骨干教师
和教学能手 22人、区级教学能手 8
人、市级优秀班主任6人、区级优秀班

主任10人。
东方，太阳升起的地方，东方，孕

育希望的地方。来吧，孩子们，欢迎
报考西安市东方中学，把信任交给
她，她定不负你，给你一个超预期的
美好未来！


