
与爱“童”行 点亮梦想

关爱儿童、捐资助学，很多
公益人士为孩子们点亮梦想。

王顺利是雪域微晨爱心团
队负责人，全国向上向善好青
年。13岁开始献爱心，资助了第
一个藏族孩子。学生时代往西
藏邮寄御寒衣物、食物、学习用
品等，连续邮寄了 8年。大学毕
业后毅然留在西藏，至今已有 9
年。其间，走过233个村子，受助
者约 11万人，助养了 73个孩子，
已有 67人考上大学。资助学生
213人，照顾孤寡老人 57人。送
传统文化下乡活动开展三年。
在拉萨慈觉林的村子成立公益
阅览室，现已在昌都、山南、那
曲、阿里建立分阅读室 33个，许
多是资助的孩子考上大学后回
到村里成立的。

叶晓娅，“重庆好人”，网络

知名好老师。从事公益事业 30
余年，个人捐款 40余万元，资助
27名家庭困难学子。开创性地
设立“爱心扬帆”慈善公益助学
项目，8 年来，影响带动 840 余
人，汇聚善款 160 万元，帮助
288 位家庭困难学子完成学
业。目前，仍在资助 97名困难
学子。

乌钢，从事慈善事业 28载，
在助力脱贫攻坚、乡村振兴、灾
害救助等方面倾注了心血和汗
水。组织实施的“陕西希望工程
三年攻坚公益计划”荣获“中华
慈善奖”，被团中央、中国青基会
授予“全国希望工程30年突出贡
献者”称号。公益足迹遍及陕
西、甘肃、青海等 11个省。2021
年，组织开展“希望工程乡村教
育资助提升行动”，截至 2023年

12月，累计募集款物 2.1亿元，直
接服务青少年10万余人。

常向阳是孩子们口中的
“常妈妈”，热心公益 30 余年，
自筹资金创办西安慈善心羽
家园，为来自全国各地困难家
庭的患儿及家属提供免费食
宿。2017 年创办至今，这个充
满希望的“大家庭”已帮助来
自不同城市的 2200 多个患儿
家庭，挽救数千个陷入困境的
小家，间接受益者达数万人。
作为一家之长，她每天至少有
15 个小时在忙碌。常向阳说，
在“西安慈善心羽家园”，那些
正在为重病孩子医疗费发愁
的家长就不用担心吃了上顿
没下顿，也不用害怕在西安找
不到落脚的地方，“有灯亮着，
就是希望。”
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点点微光 汇聚星海
2024年西部媒体联“益”会暨第九届520公益季活动20日在西安举行

创新公益模式 让更多人获得帮助
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关爱儿童、关注基层治理、帮助
残疾人就业、守护母亲河……公益项
目应运而生。

浙江省湖畔魔豆公益基金会主
导实施的“养育未来”婴幼儿照护服
务项目，创新提供了一套经过科学
影响评估的、适宜农村的婴幼儿照
护服务解决方案，通过建立政府、公
益组织、学术机构与企业等多方合
作的模式，最终推动 0-3岁婴幼儿
照护作为一项普惠民生服务，能够
在中国农村地区落地与普及，目前
项目已在 6省区 8县/镇落地；“童心
路”救助涉毒家庭留守娃项目为宁
夏同心县内生活、安全、学业、情感
四方面失助的涉毒家庭留守儿童提
供生活援助、心理疏导等服务，项目
至今连续 8年精准服务 490名儿童，
帮扶了 560户涉毒家庭正向发展；爱
心书包项目关注的是改善青海省留
守儿童学习条件，培养山区孩子健
康卫生的生活习惯；“爱润春苗”重
点着眼于广西少年儿童成长关爱及
民生环保。

菜大妈助力计划——营造菜场

里的幸福家项目，创新提出社工服务
流动摊位车服务理念，探索形成“街
头对话式”流动女性个案服务模式，
培育了一支菜大妈志愿者服务队。

成都的牵手“福”蓉·锦爱伙伴公
益项目，打通扶残助残“最后一公
里”；衣旧是宝·文创助残 300计划则
是公益人欧阳曼娘的原创项目，融合
残疾人灵活就业、绿色环保、人文关
怀、残疾人心理解压，项目稳岗就业
残疾人及残疾人家属 9人，灵活就业
60 余人，残疾人月增收 2000 元；

“528·我爱帮”残疾人志愿服务项目，
旨在鼓励重庆残疾人走出家门，积极
参与公益事业，实现“自助”而“助
人”，从“受助者”升华为“助人者”。

2016年，西藏那曲市安多县玛曲
乡的长江源环保志愿队成立，从当初
的 5人发展到现在的 800余人，他们
有一个响亮的口号：“我住长江源 守
护母亲河”，这也是公益项目名称。

“帮帮·邕城守护侠”志愿服务项目充
分运用媒体优势，形成了“新闻+公
益+服务”的特色模式。

本报记者陶颖

“520，我们爱公益。”
在陕西省委网信办、省委
社会工作部指导下，由三
秦都市报全媒体、阿里巴
巴公益联合陕西、重庆、
四川、云南、贵州、广西、
宁夏、甘肃、青海、新疆、
西藏、内蒙古等地的16家
媒体开展的2024年西部
媒体联“益”会暨第九届
520公益季活动，将于5
月20日在西安举行。来
自西部 12省（区、市）的
10位公益人士、10个公益
项目负责人代表受邀参
会，记者昨日采访了他们
背后的公益故事。

安少华从事公益救援和安
全应急救护公益宣讲等至今
10 多年。 2011 年组建新疆蓝
天救援队，截至目前，在新疆
发展团队 24支，注册正式队员
715 人，预备队员 226 人，志愿
者 1425人，合计 2366人。2023
年，面向学校、社区、企事业单
位进行防灾减灾和应急救护技
能宣讲 26 场次，出队 88 车次
154人次，受益 3491人次，累计

服务时长 1008.3小时。2013年
4 月，安少华带队参加雅安地
震救援；2015年 4月，带队赶赴
尼泊尔地震灾区进行人道主义
国际紧急救援。除此之外，安
少华带队、指挥参加多起走失
老人公益搜寻救援和车辆脱困
救援，参加多场重大赛事安全
保障。

张建欣从事公益24年，2023
年被评为全国红十字志愿服务

先进典型。自筹资金组建兰州
市第一家移动AED救援车队、培
训救护员4000名、消防应急演练
受益人达 9600人。为在孩子们
心中播下生命安全的“种子”，这
两年，在各大中小学开设急救知
识和技能培训课成为了张建欣
志愿服务的重头戏，2023年举办
90场急救知识技能公益科普活
动，“青少年是社会的未来，守护
他们平安成长‘授人以鱼，不如
授人以渔’。”张建欣说。张建欣
每年都带领团队前往偏远山区
建立乡村爱心图书室，为山区留
守儿童送去暖冬物资和日常学
习、生活用品，捐赠物资达120万
元。2023年开始带领团队每月
接送视障人士观影，“残健融合”
以平等和尊重的方式面对残障
人群。

贵州省优秀志愿者罗启灵，从
2016年开始担任乌吉村第一书记，驻
村 7年间，对接 40万元匹配县里资
金，为村里修建三层教学楼、食堂及
操场，对接各种资源，资助帮扶几十
名学生考上大学。自 2018年以来，
带领 100余户农户开展优质水稻有
机种植，带来 100余万元收入。作为
核心成员创建的黔东南州青鸟公益
联合会，2023年资助学生1980人次，
发放助学款370.16万元，发放物资价
值 34.96万元。这些年来，在扶贫及
乡村振兴一线贡献力量。

顾中国做公益 15年，获评全国
“最美志愿者”。2010年创立“昆明之
美”志愿者团队，用网络网聚爱心，
把爱心传递从虚拟世界带进现实生
活。2011年发起昆明之美放鱼节，
到目前已举办了 14届，每次放生白
鲢鱼 1万多尾，净化滇池水质。关
爱流浪者、慰问低保户、为灾区群众
捐款……共组织 600多次爱心活动，
募集善款 80多万元、200余万元物
资，其中个人捐款10万余元。

孟庆德是青海省善行天下公益
服务中心创始人、理事长。20余年
来，抚育助学困难孩子 70余人，为伤
残疾病困难家庭筹款 70余万元，还
通过公益行动助力当地农业发展，复
耕增收 600多亩。积极投身环保事
业，在青海开展“拯救地球，保护环
境，捡拾垃圾，健康绿色行”等公益活
动，平均每年组织捡拾垃圾活动至少
在20次，重点在大通、化隆、贵德、湟
源、湟中等网红旅游景点。还积极投
身于抗震救灾抢险志愿服务。

雷锋就在身边，谢双义是银川市
雷锋车队志愿者协会会长、银川市学
雷锋服务中心党支部书记。自 2008
年组织志愿服务活动以来，带领团队
先后组织参与爱心送考、暖冬行动、
关爱老人、扶危济困、帮残助残、七彩
假期、环境保护等多项公益活动，帮
助别人成了他生活中再平常不过的
事。16年来，个人志愿服务2万多小
时，免费接送考生 217人，免费接送
老人、残疾人 208人，个人向社会困
难人群先后捐款15万余元。

坚守公益路 情暖人心

▶公益助学活动。
（受访者供图）

应急救援冲在前 守护生命安全


