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5月 20日，西安铁一中第
63 届体育节暨田径运动会举
行，师生们伴随着激昂的运动
员进行曲，身着鲜亮的运动装，
高喊着激昂的口号，英姿飒爽，
步履铿锵步入会场，展现了师
生的热情与自信。团体操表演
《龙舞飞翔》《春之铃鼓》巧妙地
将传统与现代、艺术与体育相
结合。

本届运动会设置 100 米、
200米、800米、4×100米接力、跳
高、跳远等田径比赛项目，俯卧
撑、仰卧起坐、单车竞速等健身
挑战类项目，除此之外，还有班
级集体项目“铁甲战车”“疯狂
大转盘”等，学生们奋力拼搏，
感受运动的魅力。

本报记者陈飞波

绽放青春
点燃梦想

同学们进行击剑表演。

为提升思政课教师素养，
以 新 思 想 引 领 思 政 课 堂 守 正
创新，扎实推进“双减”落地，
全面提升学生综合素养，近年
来，蓝田县北关小学开展了以

“思政练兵强技能 党员引领铸
师魂”为主题的思政课大练兵
暨 党 员 示 范 课 活 动 。 教 师 围
绕核心素养，选取鲜活典型的
素材，发掘课程思政元素，渗
透思政育人目标，注重学生核
心素养的落实，做到了课堂有
情 境 、有 情 感 、有 意 思 、有 意
义 ，有 效 提 升 了 协 同 育 人 的
成效。

在思政育人方面，学校按
照“星星”校园文化，设置学校
的思政课实践，结合教材 、校

情、校园文化、地域文化等逐层
深入开展。既让“七星教师”在
思政课堂中发光，也让“七星少
年”在思政实践中发热。

在老师的带领下，组织学
生发掘历史伟人、英雄模范，引
导学生学习他们的光辉事迹，
以他们的“星光”来照耀孩子
们，催生“小星星”，通过榜样的
力量达到育人的目的。

学校开设了“小星星”红色
故事大课堂。开展“学习新思
想 做好接班人”红色故事专题
诵读，通过诵读、聆听、分享、传
播的方式，让学生爱听、爱学。
通过讲、读、唱、画等方式，广泛
开展学习教育，增强教育的社
会性、趣味性和感染力。

开 设“ 小 星 星 ”实 践 大 课
堂。把校内的思政小课堂搬进
社会大课堂，带领学生走进红
色教育基地，接受红色教育。

学校将思政课程与社会实
践相结合，深化思政实践的育
人实效，把思政课堂延伸到社
会 ，开 展 丰 富 的 社 会 实 践 活
动，让学生在思政教学实践锻
炼中出“彩”。

学校组织开展各类活动，
让孩子们围绕家乡的特产、美
食、美玉、美景、历史、人文六个
方面，收集素材。通过采风、拍
摄照片 、撰写演讲稿 、练习演
讲、录制视频，激发孩子们对家
乡历史文化的了解，激发孩子
对家乡的热爱。

学校还利用节假日，带领
学生走进社区，走上街头，宣
传安全理念 、垃圾分类等，弘
扬 敬 老 爱 老 的 传 统 美 德 。 每
个周末，教师带领孩子们走上
街头，开展“车让人，人守规，
文明我点赞”劝导活动，倡导
文明交通理念，营造良好交通
秩序。

在思政教师带领下，将“闪
耀 的 星 星 ”种 在 孩 子 们 的 心
里。通过思政课和社会实践活
动，达到启智润心的目的。
蓝田县北关小学校长

葛小茶

本报讯（记者吕云涛白圩珑实
习生张方圆）在行走中感悟，在感悟
中学习。5月22日，西安高级中学开
展了一场别开生面的思政课社会实
践活动。初二、初三年级的学生前
往陕西水利博物馆，探寻李仪祉先
生工作和生活的遗迹。活动之所以
有特别的意义，是因为被誉为“中国
近现代水利奠基人”和“亚洲近代水
利科技先驱”的李仪祉先生，曾是西
安高级中学的校长。

据了解，1930年，李仪祉主持修

建泾惠渠，在我国水利史上写下了
光辉的一页。1933年至 1934年，李
仪祉先生担任陕西省立高级中学
（西安高级中学）校长，期间还开设
了水利班，为国家培养了许多专业
人才。

当学生们站在陕西水利博物馆
李仪祉先生雕像前，一位同学激动
地说：“我想成为李仪祉校长那样的
人，做对国家有贡献的人才。”

参观过程中，西安高级中学学
生张瑞欣说：“李仪祉先生的经历和

事迹，让我既感动又自豪，他身上有
很多优秀品质值得我们学习。我希
望用自己所学的知识为国增光，为
校添彩。”

“这里曾是李仪祉先生任陕西
省水利局局长时设立的临时会馆，
为泾惠渠工程指挥部所在地。也是
李仪祉生活和工作过的地方。”跟随
讲解员讲解，在中国水利原点——
中华水利会馆，学生们好奇地打量
着每一处角落。简陋的床，简单的
桌椅……水利专家们朴素的生活和

崇高的信念让人感动。
西安高级中学德育处主任刘道

兴说，李仪祉先生是西安高级中学
的骄傲，他有句名言“做大事，不做
大官；求实际，不图虚名。”希望同学
们传承这种精神，树立远大理想，勤
奋学习，做一个热爱祖国、建设祖
国、为家乡发展作出贡献的社会主
义建设者和接班人。

在陕西节水科普馆，学生们探
访了神秘的“水资源世界”，并通过
手动实验、互动体验、3D视频等上了

一堂生动的“节水课”。“水利先驱们
的努力为我们带来了福祉。淡水资
源十分宝贵，我们今天的美好生活
来之不易，节约用水，保护水资源就
是保护我们自己。”西安高级中学学
生郑忻雨对记者说。

当天的活动中，学生们还参观
了现代化的羊奶工厂，零距离接触
羊，学习了“羊文化”，并且品尝了香
甜的鲜羊奶。“今天的活动特别有意
义，我希望下次还能来。”学生王奕
涵说。

“我想成为李仪祉校长那样的人”

让思政课发光发热 提升协同育人成效

本报讯（记者 吕云涛）5 月
22日，西安市“摄影艺术进校园”
志愿服务活动在西安市碑林区五
味什字小学举办。活动仪式上，
西安市摄影家协会副主席白辰为
学校授牌“实践教学基地”，这标
志着学校将与摄影家们深入合
作，推动摄影艺术在校园内的普
及和发展。

活动中，摄影家姚大宏为学
生们带来了《“西部漫行”生态
摄影之旅》主题讲座。他结合
自己的摄影经历，分享了生态
摄影的魅力和价值，以及拍摄
技巧和方法。学生们听得津津
有味。

西安高级中学师生走进陕西水利博物馆开展思政课社会实践活动


