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有的人说，家人就是血脉相连
的人；也有人说，家人就是在一起
生活相互陪伴的人。其实家人一
词，有着更深的内涵。家人的爱，
承载了我们甜蜜甘醇的回忆；家人
的爱，是千言万语的祝福；家人的
爱，更是那说不尽的唠叨和不经意
间的泪水。

著名作家史铁生曾在《病隙碎
笔》里这样写道：“爱原本就是自卑
弃暗投明的时刻，在爱的路途上迎候
解放。”或许，我们时常会忽略家人的
爱。然而，情感的根茎，早已被爱滋

养，而且葳蕤生长。
家，承载了些许辛酸的记忆：地

板上的碎玻璃，言语间的无心伤害，
困倦疲乏中的冷漠，无助时的相顾
无言，以及争吵后的无限悔意……
有时，我们也会因为家人带来的痛
而产生逃离之意，却在踏出家门之
后，环顾四周充满了徘徊犹豫。只
有在那一刻，我们仿佛才明白了家
的温暖，才会在心底泛起一种深深
的眷恋。好似是那颗被称作“酸甜”
的糖，在酸过之后，更能品味到极致
的甜。

人的内心是复杂的，总是飘忽
不定的。只有家人的爱，能拂去我
们心中的哀痛、忧愁、苦闷。最终留
在心底的，依然是爱。这种爱，能使
过错化解，能使伤痛愈合，能使脆弱
变得坚强。

因为家人之间有爱，所以就有
了责任。家人之间，总会互相牵连
着，总有一份难以分割的情丝，这
就是因爱而产生的责任。家人之
间的默契，就是那份殷殷的盼望，
默默的支持，以及久久的挂念，一
直萦绕在心间。

在人生的征途中，家人如同牵着
纸鸢的丝线一般，生怕这根线太紧以
至于崩断，也生怕这根线太松以至于
找不到回家的路。或许有过激烈的
矛盾，或许有过令人费解的争执，但
是，心底里的爱，是沉甸甸的责任，
是埋藏在心灵深处永远的爱。

教师点评：作者能透过生活
中的一些细节、场景，去体悟在家
庭里或甜蜜，或辛酸背后的情感，
理性的思考，使得对生活的感知
比较深入。

指导老师王导侠

家的温暖
西安高新区第七高级中学高一（11）班 王玛柯

关于成长，每个人的感
悟都不同。去年，学校举行
了一次拔河比赛，这让我体
会到青春洋溢的滋味，我最
大的收获就是成长的喜悦。

那天下午，学校临时决
定举办一场拔河比赛。一想
到不用上课，我们一个个顿
时乐开了花。虽然是下午，
可阳光明媚，晴空万里。大
家激动地涌向操场，人人都
摩拳擦掌，跃跃欲试。还没
比赛，气氛已经很热烈了。

第一场比赛，是我们班
和一班。想上场拔河的人太
多了，瘦弱且矮小的我便自
觉站立一旁，充当啦啦队
员。我调整好嗓子，准备为
同学们加油助威。比赛刚开
始，我们班与（1）班势均力
敌。但是，随着时间的推移，
（1）班渐渐落了下风，我们班
乘胜追击，结果完胜！大家
激动地跳了起来，相互抱在
一起欢呼着，庆祝首战就旗
开得胜。

第二场开始了，看着同
学们疲惫的身影，我想这下
该轮到我上场了。我们迅
速排好队形，哨声一响，我
跟着全班的节拍使劲拉拽，
粗糙的绳子把我手硌得生
疼，但是我咬着牙，什么也
顾不上了，只知道使出浑身
的劲往后拽着绳子。这一
刻，大家手挨手心连心，齐
心协力，都想着一举打败
（2）班。很快，裁判的哨声
响起，我们又赢了。

第三场，阳光正好照在
我们的身上，我们手中的绳
子在阳光的照射下像是镀了
层金边。每个人脸上的汗
珠，都像被无限放大了，我感
受到了我们必胜的信心。这
时，旁边传来同学们阵阵欢
呼声：“（3）班加油，（3）班必
胜！”这声音达到了前所未有
的高度。在大家阵阵加油声
中，我们取得了三连胜。这
结果真是大快人心，大家士
气高涨。

最后一场，我们所有在
场的人都热血沸腾，信心满
满。手中的绳子已经将我们
紧紧地连在了一起，我们团
结一心，无所畏惧，结果也是
毫无悬念，我们大获全胜。

这一次拔河比赛，凝聚
了人心。这次活动，让我们
心情无比激动。当我们捧着
奖状的那一刻，看到大家青
春洋溢的脸上绽放的那种笑
容，我知道这是一种独有的
自信，是一种成长的快乐。

到如今，教室墙上的一
等奖奖状还是那么耀眼，既
是我们的荣誉，也是青春岁
月的美好证明，“心系（3）班，
合作无间”。更是团结带给
我们的成长和收获。

教师点评：本篇文章彰
显出青春的活力，发散出收
获的光芒，叙述简洁清晰，让
人身临其境，和作者一起体
会到了收获的乐趣。

指导老师杨浩

成长的快乐
西安工业大学附中初二（3）班

贺月杨

奇怪，刚醉了一树春枝，就到了
漫漫夏日。

老舍笔下，北平的夏天，又有果
子又有瓜，鲜红的瓜瓤就是夏天的
印象；冯骥才的笔下，夏天是苦夏，
难耐的蒸笼才是夏天印象；张爱玲
的笔下，夏日印象是可爱的，只要蝉
鸣不断，夏便不断。我说，夏天的印
象是聒噪的蝉鸣与净白的书页。夏
日是站在海边，吹吹海风，闻着海浪

的咸咸气息，再打开一瓶橘子汽水；
夏日是在烈日下开着空调，吃着雪
糕，一边享受难得的闲暇，一边抱怨
太阳的毒辣。

夏天的印象，还有各种声音，有
打雷声，有雨声，有蛙叫，有鸟啼和
蝉鸣。树叶被风吹得摇晃，阳光穿
过宽大枝叶洒了一地，天边那朵盛
开的云，自由地越过了山峦。只要
你仔细听，这些声音，你也会听见。

窗外，风摩挲着每片叶子的脉
络。诗人张枣在诗中写道：“风说了
许多，把夏天注得盈满。”夏日的风，
最不可名状，它长到没有尽头。它
把天气越刮越热，它把土地染亮，把
少年的心晒到滚烫。它说夏日有
声，应把绿叶填满在蓝天上，亮堂堂
地吹响；它说夏日无意，该让树藤爬
上墙，与少年遥遥相望。

风吹后，雨天又刚好路过。巷

口，雨压着叶倒在屋檐，大雨虽滂沱，
也挡不住那抹绿的勃发，它硬冲向
前，成为雨幕中的焦点。隔着玻璃窗
与我挥手，让我看它在风中起舞。

橙色黄昏相拥薄荷的黎明。我
坐于桌前，提笔，定格夏日之景。

教师点评：漫长热烈的夏日，在
小作者笔下活跃生动、激发了站在
夏天门口的读者强烈的共鸣，语言
灵动，诗意汩汩。 指导老师赵薇

夏日印象
西安辅轮中学博远qy班 柳旻辰

老师，您是我人生的引路人，也
是我头顶的阳光，更是我成长的动
力……因为有您，我才向阳而生，勇
攀高峰，谢谢您！

我至今还记得，第一次见您 ，
就给我留下了深刻印象。“听说，我
们要换班主任了，是个女老师，教语
文。”听到同学议论纷纷，我在心里
猜想了您无数遍。开学报到时，走
进教室，我看到您正坐在讲台上认
真地记录着什么。一头乌黑的秀
发，扎在脑后，戴着一副黑框眼镜。
您抬眼的一瞬间，我发现您坚毅而
犀利的目光，不禁心里一怔。

语文向来是我的薄弱科目。但

是，自从认识您以后，您改变了我对
语文的认知。“老师相信你，肯定能
补上来”“我从来不担心你的成绩波
动”，这是您对我说过最多的话。

初二时，我的语文成绩简直是
“不堪入目”。这时，您主动提出给
我补课。刚开始，我还有些忐忑不
安，一方面因为我的语文成绩实在
拿不出手，另一方面是因为您总是
给我一种“可望而不可即”的气势。
但是，随着您几次当面为我批改作
业，慢慢地我对自己有了信心，不再
惧怕您了，并愿意主动接近您了。
您耐心地讲解题目，告诉我答题的
方法步骤和技巧，让我对语文产生

了兴趣。
有一次，我做了一道大阅读，想

让您帮我点评一下。您没在办公
室，我便将卷子放在了您办公桌
上。课后，我看到您批改过的卷子，
上面密密麻麻的红笔批注，让我感
动不已。尤其是卷子下方写着这样
一段话：很好，这是中考题，做到这
个程度已经很棒了！”从那一刻起，
我下定决心要学好语文，不辜负您
的一番苦心。因为您，我爱上了语
文，我的语文成绩也发生了翻天覆
地的变化。

您身上最令我崇拜的，是那份
自律。每次去您办公室，看到您或

在桌前阅读，或在静静地批阅作业，
“两耳不闻窗外事”成了办公室里最
独特的风景。您让我们时时感受到
生活的美好。在您的带动下，一大
批同学也如您一样，对生活保持着
一种昂扬的姿态。

如今毕业在即，感慨万分。但
是每每看到您，我总想说：“老师谢
谢您！您用自己的行动引导我们，
让我们不管身在何处，都懂得了向
阳而生。”

教师点评：习作语言质朴，感
情饱满，让读者在字里行间，感受
到一个学生发自内心的对老师的
爱戴之情。 指导老师芦学华

因为有你
咸阳市启迪中学峨冠（3）班 刘子瑄

周敦颐的住处与衙门之间，有
几亩泥塘。每当行人从那里经过，
都是掩鼻匆匆而过，周敦颐便决定
亲自去烂泥塘察看一番，看看怎么
处置。

于是，他走到泥塘边，一阵阵腥
臭味直向鼻孔里钻去。乌黑的淤泥
中，夹杂着垃圾，飘浮的绿萍中还漂
着已经肚皮翻白的死鱼。周敦颐皱
起了眉，先前的知州真不负责，居然
对这种情况视而不见。

正当他准备下令填平泥塘时，一

个洁白的影子映入眼帘。那是一朵
白莲花，笔直的枝茎，舒展的姿态，洁
白而又泛着淡粉色的花瓣，亭亭玉立
犹如一位袅娜的仙子，降临凡间。

周敦颐顿感疑惑，他抬手揉了
揉发花的双眼，好似不敢相信眼前
的这一切。是啊，谁敢相信，这样光
彩照人、香远益清的莲花，竟是从污
泥中生长出来的。

“这样的环境，为什么莲花不被
污染？”周敦颐喃喃自语。忽然间，
他明白了，自己要像这白莲一样，恪

守自己的本心，保持高洁的志向。
即使“众人皆醉我独醒”，也决不能
与世俗同流合污。周敦颐独自在泥
塘边伫立良久，不知不觉间，两行热
泪滑落而下……

“出淤泥而不染，濯清涟而不
妖，中通外直，不蔓不枝，香远益清，
亭亭净植，可远观而不可亵玩焉。”
这是周敦颐对莲的讴歌，也是他托
物言志的千古名作。《爱莲说》告诉
我们一个君子人格应该是这样的：
处逆境时不堕落，不随波逐流，不同

流合污。处顺境时不得意忘形，不
自我膨胀。内心明净通达，做事方
正无私，永远坚守人格的独立，不依
附，也无枝蔓，保持人格尊严不可侵
犯，这才是真君子。

世人皆知，《爱莲说》来自于周
敦颐；却不知，它来源于泥塘里的那
一次微感动……

教师点评：作者选材精妙，构思
新颖，语言流畅，观点鲜明。体现出
了作者较强的思考能力和较好的文
学修养。 指导老师李军

泥塘里的微感动
西工大附中初中部初一（3）班王悦萌


