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2024年迎峰度夏工作已经全面展开，国网
咸阳供电公司坚持“早安排、早部署、早行动”
的工作方针，主动做好输电线路迎峰度夏期间
大负荷线路的接点测温工作，确保输电线路的
安全可靠供电。

迎峰度夏期间，输电电缆线路接点测温工
作范围广、时间长，预计完成全部电缆接点测
温工作历时2个月。为有效提高接点测温及隐
患排查的工作质量，该公司组织工作人员坚持
每天分别在 8时至 10时、17时至 20时的两个

有效时段开展测温工作。工作期间，工作人员
冒着30℃以上高温酷暑天气翻山越岭，不惧路
途难行，不放过一基杆塔、一个电缆线路设备
接点，全力做好输电电缆线路的接点测温工
作，保障线路安全。

国网咸阳供电公司通过认真开展本次电
缆线路设备接点测温及隐患排查工作，及时做
好相关接点测温记录和音像图片，早发现早处
理，消除线路风险隐患，助力迎峰度夏输电线路
接点测温及隐患排查工作圆满完成。岳永超

国网咸阳供电公司确保迎峰度夏安全供电

近期，国家外汇管理局发布《国家外汇管
理局关于进一步优化贸易外汇业务管理的通
知》，自 2024年 6月 1日起，进一步优化国家外
汇管理局各分局核准办理“贸易外汇收支企
业名录”登记的要求，改由境内银行直接办
理，进一步推进跨境贸易便利化，切实提升服
务实体经济质效。

为推动政策平稳落地，国家外汇管理局
宝鸡市分局提前部署，积极组织辖内金融机

构培训，广泛开展宣传。6月 1日为新政实施
首日，中国银行宝鸡分行为当地某钛镍出口
企业办理“贸易外汇收支企业名录”登记业
务，实现宝鸡辖内首笔业务落地，银行后续将
为企业完成开立外汇账户、跨境结算、外汇衍
生品等全方位跨境贸易结算服务。通过银行
一站式服务，提高了业务办理效率，有效减少
企业“脚底成本”和“时间成本”，让企业切实
感受到高效便捷的外汇服务。

中行宝鸡分行
成功办理首笔“贸易外汇收支企业名录”登记业务

据新华社电 当前，多地遭遇持续高
温天气。国家疾控局发布健康提示，提
醒儿童中暑非小事，家长们要了解预防
儿童中暑、识别中暑症状以及怎样照顾
中暑孩子的知识。

如何预防儿童中暑？根据健康提
示，要关注六大方面，包括合理安排户外
活动时间和地点，高温、高湿天气时，应在
凉爽室内活动；穿着轻薄、宽松、浅色、透
气的衣服，及时更换被汗浸湿的衣物；保
证孩子喝足够的水，以水或电解质饮料为
适宜饮品；多吃清淡易消化的食物；保证
孩子有充足的休息时间；目前医学上没有
公认的药物可预防中暑，家长们不要给孩
子服用“防暑药”。

专家介绍，中暑分为先兆中暑、轻症
中暑和重症中暑等阶段。在高温、高湿
环境暴露后，孩子们一旦出现疲乏无力、
头晕头痛、口渴多汗、恶心呕吐、面色苍
白、心率增快、脱水等症状时，提示可能
要发生中暑。

怎样照顾中暑的孩子？健康提示明
确，如果发现儿童有中暑症状，应采取“一
搬、二降、三补、四转”的原则进行处置：

搬运即迅速让孩子脱离高温、高湿、
封闭及阳光烈晒的环境，将孩子转移至阴
凉通风的地方；降温是中暑急救时最重要
的措施，在发现中暑30分钟内应尽快将
体温降至40℃以下，降温方法包括脱掉衣
物、温水擦浴全身、用风扇或空调增加散
热等；儿童中暑常伴有脱水及电解质紊
乱，应少量、多次地给孩子喝一些常温水
或电解质饮料；对于重型中暑者，尤其是
伴有高热、意识不清、抽搐等神经系统症
状的儿童，应立即送到就近医院就诊。

本报讯（记者王嘉）为进一步做好住建领
域今年高温天气防御工作，省住房城乡建设厅
近日印发通知，要求各地加强城市供水保障，
切实做好户外和高温作业人员防暑工作，有效
防控高温酷暑等恶劣天气导致劳动者中暑及
各类安全事故的发生，切实维护一线劳动者安
全健康权益。

通知要求，各地要督促建筑施工、环卫、市
政设施维护等单位认真落实国家《防暑降温措
施管理办法》，严格执行高温条件下室外露天
作业时间的规定，根据行业特点及时制定高
温防暑降温保障措施，强化落实安全防护责
任制，切实履行行业主管部门监管责任和作
业单位主体责任。同时，要切实做好建筑施
工安全生产管理，各参建单位要采取有效措

施，加强高温天气作业劳动保护，根据生产特
点和具体作业环境，严格执行高温条件下室
外露天作业规定，合理安排调整作业人员高
温天气工作时间，错峰施工。

通知强调，各地要督促环卫和市政设施
维护单位加强高温天气作业劳动保护，严
格落实安全防护措施，高温作业时段可根
据实际情况适当调整一线人员作业时间和
作业强度。要保障环卫工人和市政设施维
护人员合法权益，为一线作业人员配备必要
的劳动防护用品和防暑降温用品，及时做好
防暑降温费和高温津贴发放工作，提供防暑
降温休息点。要广泛开展慰问活动，迅速筹
措资金，鼓励爱心企业、单位和个人购置防
暑降温物品和药物，对一线环卫工人开展高

温慰问活动。
通知要求，各地要高度重视旱情期间城

市供水安全保障工作，结合当地气候状况，及
时研判干旱形势，做到早预警、早准备、早处
置。要进一步提高城市供水系统安全运行水
平，强化风险隐患排查，加强对供水厂、净水设
备、供水管网、泵站等重点设施的维护保养、巡
查检查和应急抢修，及时消除隐患。要强化水
质监测预警，完善城市供水水质监督检查制
度，保障城市供水水质安全。要进一步健全应
急管理机制，尽快完善本地区城市供水应急
预案，立足实际，注重实用，做好应急供水设
备及物资的储备，强化应急队伍建设，开展应
急演练，提升应急处置能力，切实保障人民群
众生产生活用水安全有序。

本报讯（记者陶颖）6月17日8时，西安城
区实时气温仅有22℃左右，体感微凉。17时，
泾河国家气象站气温回升至32.6℃，又有了夏
天的感觉。

受低层偏南气流及热力不稳定影响，未
来一周西安以多云到阴天气为主，18-19日
午后多分散性阵雨或雷阵雨天气。受高空
槽东移影响，20 日夜间至 22 日白天有一次
明显降水过程，主要降水时段在 21日夜间
至 22 日白天，量级以小到中雨为主（10-25
毫米），偏南、偏东地区局地大到暴雨（30-65
毫米）。降水期间可能伴有雷电、5-6 级短时
阵风，局地有短时强降水，最大小时雨强 10-
30 毫米。

省气象台 17日 16时 30分发布高温蓝色
预警：受暖脊影响，预计 6月 18日西安大部、
宝鸡东部局地、咸阳南部、渭南南部、杨凌有
35℃以上的高温天气，其中渭南南部局地可
达 38℃以上。6月 19日西安、宝鸡东部、咸阳
南部、杨凌、渭南部分、陕北黄河沿线有 35～
37℃的高温天气，其中西安北部局地、渭南南
部局地可达 38℃以上。

据预报，18日：全省多云。陕北部分、关
中部分、陕南部分地方有小雨或阵雨（0.1-5
毫米），秦巴山区局地有中雨（10-16毫米）。
陕北有 4级左右偏南风。关中东部部分地方
有 35℃以上的高温天气。19日：全省多云，
陕北有小到中雨（2-15毫米），关中部分、陕

南西部有小雨或阵雨（0.1-3毫米）。陕北有
4-5级偏南风，阵风可达 6级以上。关中南部
部分地方、陕南东部局地有 35～37℃的高温
天气。20日：全省晴天间阴天，陕北部分地
方、关中北部局地和秦巴山区有阵雨或雷阵
雨。关中东部局地、陕南东部局地有 35℃的
高温天气。

西安18日：多云间阴天，有分散性阵雨或
雷阵雨，23～35℃；19日：多云转晴天，南部山
区有分散性阵雨或雷阵雨，25～36℃；20日：多
云转小雨或雷阵雨，24～37℃；21日：阴天有小
到中雨，23～29℃；22日：中雨转多云，21～
26℃；23日：多云间晴天，20～33℃；24日：多云
转晴天，21～35℃。

西安高温返场 20日将迎新一轮降雨

本报讯（记者 张维）眼下，高温天气带火
了西瓜销售。记者走访西安市场了解到，因西
瓜品种、甜度、产地等不同，价格千差万别，每
斤售价 1.00元到 2.99元不等，而且销量可观，
价格连续走低后开始回升。

在大兴西路一家果蔬超市，售卖的3个西
瓜品种堆放在门口最显眼位置，标价牌上黄底
黑字，异常醒目。甜王西瓜每斤零售价格为
1.38元，锦王西瓜每斤零售价格为 1.99元，标
价牌上的糖丸小西瓜颇引人注意，价格也相对
高，每斤零售价格为2.99元。

“前几天西瓜卖0.50元、0.80元，今天这西
瓜咋这么贵？”市民刘仙芹问道。

卖家许女士坦言，前期西瓜价格低是由于
产区头茬西瓜集中上市，地头价格便宜，每斤
0.30 元-0.80 元不等，价格最低的甚至每斤
0.20元。目前头茬西瓜已经卖完，现在售卖的
是二茬西瓜，随着最近两天市场的变化，价格
也出现了稍微反弹，加之西瓜品种、产地、甜度
不一样，口感也有差异，到了零售终端市场，价
格自然水涨船高。

与许女士果蔬店一墙之隔的大型果蔬市
场里，西瓜销售价格每斤均为 1.50元，商户张
先生说，前一段时间市场西瓜价格便宜有多重
因素，主要是气候变化导致很多地方的西瓜提
前成熟，大量西瓜同时上市，使西瓜价格受到
了影响，另外市场供求关系也发生了变化，人
们对西瓜的需求减少。“以前顾客买西瓜按个
买，现在买西瓜，大部分顾客只买半个，或者四
分之一，市场上水果品种也比较多，人们对水
果的需求不再仅仅局限于单一品种，所以西瓜
的销量也不是很理想。”

农业农村部数据显示，今年第23周，也就
是 6月 3日至 9日，全国西瓜批发均价每公斤
为3.63元，环比跌13.8%，连续8周下跌。相较
于5月初每公斤5.6元至5.7元的批发均价，降
价超三成。

采访中，多位商户反馈，西瓜市场行情变
化太快，头茬西瓜已经退市，二茬西瓜逐渐上
市，市场供应相对前期有所萎缩，加之天气变
化，持续高温，运输、人工成本相应增加，西瓜
价格有所反弹。

西瓜价格开始回升

省住建厅印发通知要求

严格执行高温条件下
室外露天作业规定

儿童中暑须警惕
六方面做好预防

炎炎夏日
科学饮水更健康

本报讯（记者 张毅伟）随着气温越
来越高，人体出汗量明显增多，需要及时
补充水分，以达到体内新陈代谢的平衡，
科学饮水成为了夏季最重要的“养生
课”。西安市疾控中心就炎炎夏日如何
健康喝水答疑解惑。

夏日补水要及时，不过也不能一次
喝太多，快速大量喝水会迅速稀释血液，
增加心脏负担，也容易把大量空气一起吞
咽下去，容易引起打嗝或腹胀。正确的喝
水方法是，把一口水含在嘴里，分几次徐
徐咽下，这样才能充分滋润口腔和喉咙，
有效缓解口渴，每次以 100-150 毫升为
宜，间隔时间以半个小时左右为宜。

盛夏酷热，人体水分消耗量大。年
老体弱或肠胃不好的人，不适宜喝冰
水。而过烫的水进入食道，易破坏食道
黏膜，诱发食道癌。因此，喝水最适宜的
温度是 10℃~30℃，这样既暖胃又解
渴。 夏季流汗损失的不仅仅是水分，还
有矿物质、维生素、氨基酸等。因此天热
时应喝些淡盐水补充钠。自制绿豆汤、
柠檬水等不仅消暑降温，还能补充维生
素等多种营养物质。


