
高质量发展调研行

绿染山川 榆林绿水青山入画来
“过去这里曾是黄土高原水土

流失最严重的地区之一，但经过多
年的科学治理，这里不仅不再向黄
河输送泥沙，还成了绥德县山清水
秀的‘后花园’。”在黄河水土保持绥
德治理监督局辛店沟水土保持科技
示范园区，该局生态工程建设科科
长高健健难掩自豪地说。

6月 24日、25日，“高质量发展
调研行”主题采访活动走进陕西省
榆林市绥德县、米脂县和榆阳区，记
者团成员亲身感受到中国水保事业
重塑山河的宏业伟力。沟沟岔岔、
山山峁峁变了模样，绿色成为这里
崭新的“主色调”。

绥德县辛店沟：
“土不下山水不出沟”

“地处陕北十字路口的绥德，
被称作‘西北旱码头’，辛店沟属无
定河中游左岸的一级支沟，是黄土
丘陵沟壑区第一副区典型流域，也
是黄河粗泥沙集中来源区。辛店
沟曾经水土流失严重，光山秃岭满
目苍凉。下暴雨的时候，泥沙俱下
都冲进了黄河。”高健健说，目前，
辛店沟示范园形成“水土流失观测
试验区、坝系集雨节灌区、科普交
流示范区、高效水保植物展示区、
农业高效利用区和生态自然修复
区”六大功能区。

“园区因地制宜，先后开展了水
土流失规律、水土保持效益、水土保
持生物等试验研究和示范推广。同
时总结出了‘从峁顶到沟底，层层设
防、节节拦蓄’的黄土丘陵沟壑区第

一套‘三道防线’理论。”高健健告诉
记者，依托“三道防线”，园区现有乔
灌树种100多种，草种30多种，治理
度达 80%以上，林草植被覆盖率达
75%以上,拦沙率高达 98%。1980
年以来，由于治理标准的逐步提高，
拦蓄能力增大，水沙再未出沟，可以
达到“土不下山，水不出沟”。

辛店沟示范园水土流失观测试
验区则是水土保持“科技浓度”含量
最高的园区，也是辛店沟示范园的
特色与基础。

米脂县高西沟村：
山清水秀的“陕北小江南”

“滚滚黄河里没有咱高西沟的
泥。”这句话，道出了米脂县高西沟
村人的欣喜，也反映了他们引以为
傲的绿色巨变。

6月 26日，记者来到米脂县高
西沟村龙头山俯瞰，阴坡上松树、槐
树等生态林绿意盎然，阳坡上苹果
树、杏树等经济林充满生机。

米脂县原高西沟专班负责人周
文东向记者细数着高西沟村殷实的

“家底”。一面山上松、柏、槐、榆、柠
条连绵不断，另一面山上成片的苹
果树错落有致。

“从 1953年起，高西沟村村民
通过锲而不舍的奋斗，创造出土地
利用‘三三制’模式，将一个生态环
境脆弱、植被稀疏、水土流失严重的
穷困山村，变成了山清水秀、旱涝保
收的‘陕北小江南’。”周文东说，高
西沟总面积 4平方公里，是典型的
黄土高原丘陵沟壑区。 耕地 4553

亩，生态林2300亩，经济林1000亩，
大小淤地坝 126座（个），林草覆盖
率达 70%。2023年，村集体收入突
破 50万元，人均可支配收入达到
23470元，同比增长8.1%，高出全县
平均水平6722元。

依托自身生态优势，高西沟村
大力发展乡村旅游产业。近年来，
高西沟村年平均接待参观者 8万
人次以上，旅游收入 100余万元。

黄土高原“由黄变绿”

6月 26日下午，记者站在榆林
市榆阳区小纪汗十万亩樟子松基地
的瞭望塔上极目远眺，无边无际的
生态林葱郁勃发。曾经，这个距榆
林城区 16公里的樟子松基地内有
大小连绵的沙丘1000余座，是威胁
榆林城区的主要风沙口。如今，荒

漠已变成防风固沙生态林，形成了
一道坚实的绿色屏障。

黄土高原在变，黄河水也在变。
“目前，黄河流域水土流失面积

比1990年减少45.05%，水土保持率
从 1990 年 的 41.49% 提 高 到
67.85%。水土保持措施年均减少
入黄泥沙由 20世纪 90年代的 3亿
吨增加到 4.35亿吨。”黄河水利委
员会黄河上中游管理局总工程师
喻权刚告诉记者，黄河流域水土流
失面积、强烈以上侵蚀面积“双下
降”，水土保持率、减少入黄泥沙

“双提升”。仅陕西省累计治理水
土流失面积 3.3万平方公里，年均
入黄泥沙由过去的 8.3亿吨减少到
2.68亿吨，黄河流域主色调逐步由
黄变绿。
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新华社北京6月26日电 6月
26日下午，国家主席习近平在北京
人民大会堂会见来华出席夏季达沃
斯论坛的越南总理范明政。

习近平请范明政转达对阮富仲
总书记和苏林国家主席的诚挚问
候。习近平指出，去年年底我访问
越南期间，同阮富仲总书记宣布构
建具有战略意义的中越命运共同
体，引领两国关系进入新阶段。半
年多来，两党两国高层交往密切，各
领域合作进展顺利，给两国人民带
来实实在在的利益。当前，世界百
年变局加速演进，中越保持经济快
速发展和社会长期稳定，彰显了社
会主义制度的优越性。构建具有战

略意义的中越命运共同体，符合两
国各自现代化建设需要，有利于维
护地区和平稳定，促进世界社会主
义事业发展。中方愿同越方加强战
略引领，围绕“六个更”总体目标，坚
持团结友好，坚定相互支持，深化互
利合作，携手迈向现代化，为世界和
平、稳定、发展、繁荣作出更大贡献。

习近平强调，中国坚持全面深
化改革、推进中国式现代化，这将为
双方拓展经贸、互联互通、数字经济
等领域合作带来新机遇。双方要保
持高层交往，共同推进高质量共建

“一带一路”，提升两国互联互通水
平，推动两国务实合作高质量发
展。中方愿鼓励更多中国企业加大

对越投入，希望越方为中国企业提
供公平、公正、非歧视性的营商环
境。双方要用好两党友好交往红色
资源，支持边境省份加强交流，实施
好农业、教育、医疗等民生项目，用
好民间、青年等交流平台，夯实中越
友好民意基础。双方要妥善处理海
上问题，加快推进海上共同开发，共
同维护地区和平稳定。

范明政转达阮富仲总书记和苏
林国家主席对习近平总书记的亲切
问候，表示，越中传统睦邻友好，都
是共产党领导的社会主义国家。越
方真诚祝贺中国在习近平总书记英
明领导下取得全方位伟大成就，积
极评价中国对世界经济增长发挥的

重要引擎和压舱石作用。越方支持
中国发展强大繁荣，如期实现第二
个百年奋斗目标，为世界和平与发
展发挥更加重要的作用。越方高度
赞赏习近平新时代中国特色社会主
义思想展现的历史视野、全球眼光
和宏阔伟力，支持习近平主席提出
的系列全球倡议，支持中国加入
《全面与进步跨太平洋伙伴关系协
定》，反对将经贸科技问题政治
化。越方希望学习借鉴中国治党治
国理政新理论新实践新成果，同中
方一道，坚持走社会主义道路，实
现共同发展。感谢中国党和政府为
越南实现民族独立和国家发展提供
的宝贵帮助。越方支持中方在台湾

问题上的立场，坚定恪守一个中国
原则，将深化越中战略互信和务实
合作、构建具有战略意义的命运共
同体作为越南对外政策的头等优先
和战略选择，不会受到外界的挑拨
离间和干扰破坏。习近平总书记、
国家主席去年对越南进行的成功国
事访问是越中关系的历史里程碑。
越方愿同中方一道，认真落实此访
重要成果，按照“六个更”的总体目
标，不断增进政治互信，深化务实
合作，鼓励青年交流，筑牢民意基
础，加强多边协作，妥善处理分歧，
切实推进具有战略意义的越中命运
共同体。

王毅参加会见。

“1964 年的一个日子，我在北
京市东城区参与了一场航模比赛，
并获得了第三名。那段经历不仅让
我与航模结下了不解之缘，也在我
心中埋下了对航模深深的热爱。退
休后，我决定延续儿时的航模梦
想。于是，我将家中的一个角落，
打造成了充满梦想的航模工作室。
多年来，我走进校园，向孩子们展
示航模的魅力，通过生动的科普讲
座和精彩的飞行演示，将航模的知
识传递给他们。这种科技模型对青
少年的成长有着不可估量的意义。
它不仅能激发孩子们的动手能力，
更能唤醒创意思维和无尽的想象
力。”被誉为“航模老顽童”的柏景

森老人介绍说。
6月 13日下午，陕西日报社“助

力高质量发展看科协”全媒体行动
调研采访团走进西京社区，作为“典
赞·2023科普中国”年度科普人物，
柏老通过纪录片展示了他对航模的
热爱与坚持，感动了在场的所有人。

在西京社区科普教育馆，73岁
的柏景森向采访团详细介绍了他亲
手制作的飞机模型，其中一款结合
了传统元素齐天大圣和现代元素的
飞机模型特别引人注目。在柏景森
的遥控下，这款航模灵活地在空中
翱翔，展示了他精湛的制作工艺和

对航空模型的深厚情感。他的热情
和不断创新的精神不仅激发了青少
年的科学兴趣，也激励了成年人重
燃激情。柏老用他的智慧和热忱，
展现了科学探索的无尽魅力，诠释
了科普的深远意义。

自 2011年退休后，柏老自主研
发了多款航模和科技装置，包括“悟
空飞人飞行器”、换气空调演示仪及
家庭节能环保无土栽培装置。他制
作了近百套航模，并在 40余所中小
学担任科普辅导员，将科普知识带
给了众多学生。

柏老的科学实验室里，智能机

器人、无人机、航模遥控器材等设备
一应俱全。他创新制作的换气空调
演示仪、节能灯具展示箱，在社区科
普大学受到了居民的热烈欢迎。连
续 16年举办青少年科普夏令营活
动，并连续5年举办雁塔少年科学院
航空航天模型公开赛，参与学校数
量从最初的 6所发展到如今的 30余
所，深受学校、学生、家长的喜爱。

柏景森用一生的热情和执着，
为航模事业和科普教育作出了巨大
贡献，他的“航模梦”照亮了更多人
对科学的向往和追求。

本报记者陈飞波

陕西日报社“助力高质量发展看科协”全媒体行动调研采访活动

“航模老顽童”用智慧诠释科普魅力 嫦娥六号返回器
开舱活动在京举行

据新华社电 6月 26日下午，
嫦娥六号返回器开舱活动在中国
航天科技集团五院举行。

仪式现场，科研人员对嫦娥
六号返回器进行开舱，检验关键
技术指标完成情况。探月与航天
工程中心、地面应用系统、探测器
系统代表签署了交接书。后续，
地面应用系统的科研人员将按计
划开展样品储存、分析和研究相
关工作。

嫦娥六号于 5月 3日发射升
空，历经 53天，于 6月 25日携带
月背样品重返地球。此后，回收
后的嫦娥六号返回器安全运抵
北京。

“十四五”期间

全国计划新建或改扩建
体育公园1900余个

据新华社电“十四五”期间
全国计划新建或改扩建体育公园
1900余个、全民健身中心近 1400
个、乡镇街道全民健身场地器材
补短板项目近1.5万个、户外运动
公共服务设施 5100多个。同时，
数字化升级改造公共体育场馆
660余个。这是记者26日在国家
卫生健康委新闻发布会上了解到
的信息。

“15分钟健身圈”一般指在城
市社区，居民从居住地步行或者骑
车不超过 15分钟范围内，就有可
以开展健步走、广场舞、球类运动
等群众性体育活动的场地设施。

引导各地推进体育公园、全
民健身中心、健身步道等群众身
边的场地设施建设，支持完善农
村地区和边疆地区全民健身场地
设施，持续补助公共体育场馆免
费或低收费向社会开放……国家
体育总局群众体育司二级巡视员
杨敏在发布会上介绍，国家体育
总局会同各级体育部门采取一系
列举措加大全民健身场地设施供
给，建设“15分钟健身圈”，让老百
姓就近就便参与体育锻炼。

发布会上的数据显示，2023
年我国补助 2491个公共体育场
馆，覆盖全国近 1400个县级行政
区域，受益人口超4亿。

“从这些数据，可以看出全民
健身场地设施在不断增加，健身
场地不足的难题也在持续缓解。”
杨敏说。

习近平会见越南总理范明政

参观水土保持生态治理展览馆。


