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6月 27日 14时许，记者走访西
安多家店铺看到，有售卖清凉喷雾、
手持小风扇、冷感湿巾的，个别店铺
还有售降温冰圈、挂脖风扇。

太乙路一店铺内，市民王鹏正
在选购降温冰圈。“进入夏季，暑热
难耐，我又时常要出外勤，经朋友介
绍，来买降温冰圈。”王鹏说。

看到有样品，记者试戴，脖子处
有着凉而不冰的感觉，温和不刺
激。“有凉意，但不是特别明显。”王

鹏试戴后表示。店员解释道，店内
开着空调，体验感会差一些。

“降温冰圈在气温较高的环境
下，会从冻硬的状态逐渐变软液化，
但只要处在28℃以下的环境中，3-4
小时后又会再次冻结，变成可使用
的状态。”店员介绍道，“如果放在冰
箱里的话，冻硬的速度会更快，使用
起来效果更好。”

曲江池东路一店铺内，挂脖
风扇有售。附近一店铺内，记者

看到了清凉喷雾和冷感湿巾。“将
清凉喷雾喷在身上，被喷到的部
位会即刻产生冰凉感；使用冷感
湿巾擦拭皮肤后，15 秒到 1 分钟
内，擦拭部位可降温 2~3℃。”店员
介绍道。对于销售情况，店员表
示，销量很不错。

“挂脖风扇过时了，挂脖空调才
给力”……电商平台上，挂脖风扇已
逐渐被号称具备制冷功能的挂脖空
调所取代。

某社交平台上，关于“清凉神
器”的话题，有 12万+篇笔记，记者
打开看到，降温冰圈、清凉喷雾、手
持小风扇、挂脖风扇、冷感湿巾、消
暑冰凉贴……各种类型的“清凉神
器”都有人推荐。

效果到底如何？记者采访多位
西安市民，有人表示还不错，也有人
表示很一般，甚至给出“差评”。

“降温冰圈刚戴上确实凉凉的，
可如果长时间在太阳底下，效果就
不那么明显了。”市民苏雪前不久买
了降温冰圈，使用后发现效果没有
预期理想，“虽说有多种方法可以把
冰圈重新冻起来，但在室外很难实
现。而室内一般都是有空调的，冰
圈也就没那么需要了。”

天气炎热“清凉神器”走红

高薪低门槛？付费上学？找
关系租房？随着毕业季的到来，
就业、升学、租房等一系列问题摆
在众多家长和学生的面前，一些
不法分子往往借此挖“坑”设陷
阱，利用非法手段骗取钱财。西
安市雁塔区人民检察院检察官提
供的“防骗指南”，助力大家避开
这些骗局。

“托熟人”的就业坑

2021年 8月，犯罪嫌疑人刘某
与受害人王某经朋友介绍认识，刘
某谎称可以帮王某介绍某国企下属
子公司的工作，并以请领导吃饭、送
礼等理由向王某索要办事费用。期
间，王某以现金、微信转账等方式给
了刘某 117400元，刘某收到钱款后
并未用于给王某找工作，而是用于
个人花销、挥霍一空。

经法院审理，刘某犯诈骗罪，判
处有期徒刑四年，并处罚金五万元。

“交费用”的升学坑

2022年7月初，犯罪嫌疑人张某
通过交友软件认识受害人李某并与
其聊天，其间，明知自己没有为他人
办理某大学读博一事的能力，仍称需
要花费15万元即可为受害人李某办
理该事。为获取受害人信任，张某在
微信聊天中多次谎称其与该大学教
授的关系，并且使用自己手机号码，
假以教授的口吻和语气，发送关于入
学的信息让其放心和相信自己。

犯罪嫌疑人张某在收到受害人
李某支付宝转账的15万元后，全部
用于个人消费及生意周转。经法院
审理，张某犯诈骗罪，判处有期徒刑
四年，并处罚金三万元。

“有门路”的租房坑

2021年 2月初，受害人丁某等
四人陆续得知犯罪嫌疑人高某可以
办理公租房入住资格的消息，受害

人丁某等四人找高某询问办理细
节，高某自称可以办理公租房的资
格审批、摇号选房等手续，办理成功
后可以直接入住，双方以办理一套
公租房一万元左右的费用达成约
定，并约定高某为丁某四人办理8套
公租房。随后，丁某四人通过微信
或现金转账给高某共计92000元，高
某给丁某四人出具收条。高某在收
到受害人丁某四人办理公租房的费
用后，全部用于自身日常消费使用。

经法院审理，高某犯诈骗罪，判
处有期徒刑三年又三个月，并处罚
金两万元。

检察官提示：广大求职者应通过
正规、权威的信息渠道获取招聘信
息。要始终保持高度警觉，确保头脑
清醒，以防上当受骗。家长和学生应
当从官方媒体、学校、教育主管部门
等正规途径获取升学相关信息，避免
依赖非正规渠道或所谓的“捷径”。

本报记者李佳 通讯员王娣

棉花娃娃，是一种用棉花填充
的人形玩偶，一般大小在 10—20
厘米。起初是将明星的形象卡通
化，作为粉丝的“应援物”，如今已
经发展到“万物皆可棉花娃娃”。

“养娃”四年的大学生袁涵溪
说，棉花娃娃分为“有属性”和“无
属性”。“有属性”指有特定原型，比
如偶像或漫画人物；“无属性”则是
无指定原型的娃娃，一般为“娃妈”
自行创作并售卖。

棉花娃娃的爱好者中，热衷于收

集玩具娃娃，喜欢给娃娃缝制或购买
服装，不定期举行娃娃聚会，相互展
示藏品的女性，一般被称为“娃妈”。

买到“裸娃”后，“娃妈”可以
根据自我喜好进行 DIY，搭配发
饰、挑选服饰、准备娃娃的“生活
用品”，看似“过家家”，但对“娃
妈”来说，有无限乐趣。“我觉得棉
花娃娃不仅是一个商品或摆设，
更是一种爱的投射。看它坐在那
里，就像陪着我一样，心情也会变
好。”袁涵溪说。

>>>“棉花娃娃”究竟是什么？

“00后”入坑“棉娃”

你是否愿意为可爱付费
“年纪轻轻已

经有六七个‘娃’
了”“我要去火锅店
给‘娃’过生日”“吃
饭、旅游时‘娃’也
要出镜”……如今，
越来越多的“00
后”加入了“养娃”
大军。

这个“娃”指的
是近年来流行起来
的一类玩偶——棉
花娃娃。

公开数据显示，在日益庞大
的潮玩市场中，棉花娃娃以连续 3
年品类增长率超过 200%的速度
强势崛起，业内人士认为，棉花娃
娃有望成为像盲盒一样的现象级
品类。

6月27日，记者走访西安多家
潮玩店看到，受品牌、尺寸、设计复
杂度等多种因素影响，棉花娃娃的
售价也有所区分。

比如，基于常见的二次元角色
或简单原创设计的普通娃娃，售价
在50元至150元之间；与热门二次
元 IP合作或特别设计的款式，售
价在200元至500元不等。对于追
求个性化的消费者，一些网店提供
特别定制服务，根据客户的具体要
求制作独一无二的娃娃，价格则从
几百元到数千元不等。

除了娃娃本身，配件也是一笔

花销。从店铺销售情况看，从简单
的日常服饰到华丽的礼服，甚至包
括盔甲和民族服饰等，消费者可以
根据自己的喜好为娃娃更换不同
的装扮。此外，还有各种小饰品，
如项链、耳环、帽子等，用于增添
细节。

在西部大道的一家潮玩店中，
一件娃娃的水手服售价为35.9元，
游园会主题服饰售价45.9元，此外
还有 59.9元和 69.9元的服饰。从
外观上看，售价越高，服饰的细节
越多，而在电商平台上，定量、限时
销售，热门 IP的“火娃”“稀有娃”
可以被炒到万元天价。

“我买的普通娃娃价格在六七
十元，再高一点也就100多元。”自
2023年下半年开始“入坑”后，“00
后”晁霓萱已经拥有十几只棉花娃
娃，累计花费超过1000元。

>>> 为可爱付费超千元

谈起“入坑”棉花娃娃的契机，
“00后”褚乔回忆，一开始是因为她
喜欢的电影出了同人（二次创作的
作品）周边，但多以平面化周边为
主，“突然出现了棉花娃娃这种立体
的东西，感觉像是喜欢的角色‘活过
来’了，就产生了购买的兴趣。”

“娃娃就像游戏里我爱的那个
角色跨越了次元来陪伴我。原本是
隔着屏幕才能沟通的人，现在可以
陪在我身边。所以对我来说，棉花

娃娃不只是一个玩偶，而是能听我
诉苦还毫无怨言的朋友。”资深游戏
玩家陈珺瑶说，因为棉花娃娃她还
结识了很多同好，甚至发展成很好
的朋友，现实生活中也多了乐趣。

开学读大四的王思恺有一个和
她有点像的棉花娃娃，被她当作自我

“投射”，“学习之余，我喜欢给她穿各
种漂亮衣服，换各种发型。因为我不
爱拍照，但是又不想错过好风景，所
以经常让它代替我出镜打卡。”

>>>“养娃”治愈身心

棉花娃娃市场的兴起与当代社
会的文化背景紧密相连。在二次元
文化、动漫、游戏等影响下，年轻人
对于个性化和情感寄托的需求日益
增强。棉花娃娃正好满足了这一需
求，成为一种情感表达的载体。因
此，随着文化趋势的持续发展，棉花
娃娃市场有望继续保持增长态势。

根据棉花娃娃玩家洞察报告
显示，2017年用户规模仅数万人，
2021 年在线购买用户量达百万
级；“养娃”大军中，“00后”占比最
高，为 43%；“95后”紧随其后，达

到 26%。爱好者人均拥有 8.73只
娃娃。早在 2021年，棉花娃娃线
上交易额就已突破10亿元。

手账、咕卡、安静书……近年
来，小众爱好接连在年轻人中“火
出圈”，棉花娃娃会是下一个潮玩
新赛道吗？Rua娃吧联合创始人
傅瀛洲此前接受采访时表示，要尽
可能地保护原创作者和他们的作
品，帮助原创娃娃去打击盗版，让
用户能够买到原创的娃娃，维持

“娃圈”良好的发展生态。
本报记者石喻涵实习生白娇

>>>“棉娃”用户量达百万

挂脖空调 降温冰圈 冷感湿巾

高温下“清凉神器”要慎用
高温持续，除了传统的遮阳伞、防晒衣、墨镜等防晒物品，降温冰圈、挂脖风扇、冷感

湿巾等便携式清凉降温“神器”也成了不少人的选择。有消费者发现，一些“清凉神器”其
实并不好用，甚至存在安全隐患，如果使用不当，可能有损身体健康。

脖子上挂降温的东西都属于
局部降温，一般情况下正常人不
建议局部降温。通用环球中铁西
安医院康复医学科主任田鲲鹏提
醒，“如果不是因为外伤导致的肿
疼，并不建议采用冰敷或者吹风
的方式进行局部降温。因为身体
局部降温而其他地方又不降温的
情况下，可能会导致局部血管收
缩，血液供应变差，特别是颈部降
温后，血管收缩会引起对头部的
供血减少，引发头昏头晕。像冰
块敷一下子降温得非常厉害，可

能会引起肌肉的紧张痉挛，还可
能会压迫颈部的血管和神经，导
致椎动脉型颈椎病或神经根型颈
椎病的发生。”

不仅如此，田鲲鹏表示，挂脖空
调、挂脖风扇等由于直对头面部吹
风，容易导致面部神经受凉，相比使
用家用风扇纳凉，市民使用挂脖降
温产品吹风距离更近，因此更易诱
发面部神经炎，引起面瘫症状。

“户外活动时，尽量避免在太阳
直射的时段，如中午时段暴露在烈
日下。如果必须外出，应选择穿着

轻便、透气的衣物，戴上宽边帽、太
阳镜，涂抹防晒霜，以减少对皮肤的
伤害。”田鲲鹏说。

业内人士表示，火热的夏季
降温产品市场，反映了人们对于
消暑产品的强烈需求。从商业角
度来看，夏季降温市场具有较大
潜力。然而，消费者在购买时也
应该理性对待，了解产品的原理
和效果，选择质量好、实用性强的
产品，同时也要注意产品的安全
性和健康性。

文/图 本报记者陶颖

使用不当 可能有损身体健康

“托熟人”能就业“交费用”能升学“找门路”能租房？

谨防这些“套路”


