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既要性价比，也要体验感，打破传统跟团游“大拼盘”模式——
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有人想结交新朋友，拓宽社交圈；有人为告别情感伤痛，换个环境散散心；有人抱着
脱单的想法而来，希望遇见属于自己的缘分……近来，主打年轻人出游的同龄人旅游团，
继大学生带火特种兵式旅游之后，成为出圈的“新玩法”，一跃成为旅游界“新顶流”。有
了“90后”和“00后”这些年轻人的加入，旅游市场活力满满，惊喜不断。

5月初，家住西安市雁塔区电子
二路的马晓浏览小红书时，被同龄
人旅游团这一出游方式所吸引，一
连看了多篇分享帖，认真选择后，她
在一则“和年轻人一起去川西流浪”
的帖子后留言，并报名参加了5天4
晚行程的同龄人旅游团。

日常生活中，马晓较为内向，
报名后她一直担心无法融入，没
想到“入团”后顾虑很快就打消
了。“‘95后’领队将我们成团的 8
人拉进群，大家简单做了自我介
绍，团友分别来自云南、湖南、北
京等地。”让马晓惊喜的是，团里
还有一位陕西姑娘，“我们交换了
联系方式，没几天，就因为衣服、
拍照等话题快速熟络起来。”

大家同为年轻人，再加上领队
的控场，6月26日，8人团初次集合
就让马晓有了老友相聚的感觉。破
冰活动中，大家一起聊天、唱歌、跳
舞，关系更加深入。之后的行程中，
马晓和团友白天在网红景点拍美
照、拍搞笑视频，晚上一起玩游戏、
唱歌。“与传统的旅游团不同，同龄
人旅游团不用早起，抛弃了‘跟团必
购物’‘到此一游’的老套路，通过提
供可定制游玩路线、专业的旅拍和
航拍服务，将个人需求的满足放到
最大。”马晓说道，“一趟旅行下来，
既玩好了，又交到了朋友，太值了！”

家住西安市灞桥区长乐东路
的胡雪，通过抖音报名，于 6月 28
日出发踏上沉浸式脱单之旅。“我

和其他19位有趣的年轻人从各自
的城市出发，在旅途中结伴而
行。大家以交友为目的，一边旅
游一边互相了解，幸运者找到有
缘人顺利脱单，即便未能脱单，也
交到了一群同频好友。”胡雪说，
旅途中有露营、剧本杀、空中飞行
体验、微醺酒局等，活动丰富。

“我参加过多次尴尬的相亲，
与之相比，沉浸式脱单之旅既可
与一起旅行的伙伴寻找到共同话
题，也更容易敞开心扉，而且通过
各种活动可以快速了解一个人。”
胡雪说。

采访中记者了解到，同龄人
旅游团这一新潮的旅行方式，已
俘获了不少年轻人的心。

通过社交平台搜索“同龄人
旅游团”，可以看到大量种草帖，
其中关键词多为“纯玩，无购物”

“品质，年轻人团”“社牛带你玩
耍”“专业摄影”等，帖子下有不少
网友评论“求推团”“想组队”。

7月 1日，记者通过跟帖联系
上川西领队春春。春春表示：“我
刚带团抵达四川省甘孜藏族自治

州康定市新都桥镇，是一个 4天 3
晚的团，有位团员生日，我正打算
将蛋糕送过去。”

春春入行多年，以前在旅行社
工作，后来自己单干。“在旅行社
时，我带的是小团，出来后继续带
小团。”春春说，自己带团一开始并
不局限，带着带着发现不少旅游团
团员年龄相仿，恰逢同龄人旅游团

出圈，便也以此为卖点拓展客源。
春春介绍，团员年纪相仿，大

家心态年轻，有很多共同话题，聊
天很轻松很有意思。采取纯玩、
半自由的形式，在行程中会给大
家安排很多游戏互动环节，让团
友彼此更好地融入。报名成功的
会拉群并在出发前分享穿搭攻
略、注意事项等，行程中，也会帮
忙拍照。会给大家出旅游保险，
保障大家的出行安全，人满就封
团，保证玩耍质量……沟通中，春
春表示，多年带团，自己善于解决
问题、处理矛盾。“为抓住‘团游’
新风口，我对自己提出了更高要
求，不断提高摄影水平，为团员拍
出更棒的照片。”

在获客渠道上，春春表示，小
红书、抖音等社交平台是这些新式
旅游团个人领队的重点途径，倾向
将用户导流入微信私域后促成交。

“我们这边的旅行社，现在也
提供这样的业务。”在春春看来，
一些风景大省因其地域特色而被
同龄人旅游团所青睐，旅游市场
也根据新需求调整自身的产品模
式，依据细分市场需求，打造精细
化的产品服务。

据了解，主攻年轻人的旅游
团，出行线路大体分为两种：一类
是长线深度游，占比较高，集中于
川西、西藏、新疆等地；二是目的
地短线游，如国内外热门景点的2
日至3日跟团游。

年轻人缘何爱上同龄人旅游
团？

多位参加过同龄人旅游团的年
轻人和心理专家，接受记者采访时
相继给出了各自的答案。

在 6月初结束西藏之旅回到西
安的“95后”苏婧云看来，同龄人旅
游团回应了当前年轻人渴望社交却
缺乏渠道、缺乏动力的现状，让旅行
成为一种社交新方式。“我的生活和
工作比较单调，也没什么交到新朋
友的渠道，一趟旅行下来，和团里的
其他 6人及领队都有了深层次的了
解，渐渐成了聊得来、能玩到一起的
朋友。而且，他们的生活轨迹与我
完全不同，聊天时很有新奇感。”苏
婧云说，到现在，她还时常会跟新朋
友聊天，分享彼此的生活。

在西安高新区一私企工作的贺
晟睿以前曾报团出游，体验感并不
好，“全程以导游介绍为主，游客被动
接收，缺乏参与感，更难以形成彼此
之间的互动共鸣。”“五一”假期参加
了同龄人旅游团，贺晟睿觉得，能提
供轻松氛围、独特体验的同龄人旅游
团是适合年轻人的一种出行选择。

“同龄人旅游团团员拥有相似
的年龄、相通的话题、相近的兴趣爱

好，还有社牛领队带动气氛，相处起
来轻松又愉悦。行程大多有非常清
晰的路线，以拍照为主的旅行团，会
选择和安排最合适拍照的地点、时
间，并且给出最合适的穿搭建议。
以交友为主的旅行团，领队会设计
一些特别的环节，促进团员间的了
解和感情的升温。”贺晟睿说。

而对于刚刚结束旅途，回到西
安的“00后”黄晃来说，参加同龄人
旅游团是一次学习和成长的机会。

“通过社交平台报名，集合地在新
疆，我第一次独自一人乘飞机出行，
内心既忐忑又激动。到了以后，在
和团友的交流中，也认识了他们居
住的城市，聊起生活和工作中的困
惑，有团友会用完全不同的视角帮
我去分析问题。”黄晃说，幸运的是，
他还学会了骑车和游泳。

“旅行的快乐不仅在于到什么
地方，看到什么样的景色，也在于遇
到什么样的人，有一段什么样的经
历。”西安爱之初心理健康咨询有限
公司负责人董琳琳表示，这种想法
使年轻人更愿意与志同道合的同龄
人一起出行。年轻人为旅行买单，
实质上也是为经历和体验买单，归
根到底是一种情绪价值消费。

当下的旅游市场中，传统的“团
游”模式很难满足年轻人追求个性
化的社交需求。然而，通过定制同
龄人“团游”，却可以在旅行途中提
供一个现实的交流平台，在生活节奏
日趋加速的当下，这为不少年轻人提
供了一种新的社交选择。与此同时，
旅游团队的客户群体结构也发生了
翻天覆地的变化，同龄人这个概念随
之清晰地展现在大众面前。

陕西友联国际旅行社有限责任
公司常务副总经理杨海鹏表示，按
说，现在旅行社在市场上的产品都
是同龄化产品，因为按年龄段区分
游客主体，旅行社的目标客户才相
对更多一些，尤其是对目前尚不具
备自主旅行能力的客户群体。他认
为，当前兴起的同龄人旅游团，更多
代表的是旅游业市场开始细分，开
始重视人们在旅行中的一些软性期
待与个性化需求，既要性价比，也要
体验感。这是一种好的发展趋势，
在一定程度上为旅游市场注入新活
力，推动其出现新面貌。

“就我们旅行社而言，以‘曲江
文旅号’系列专列产品为例，客户群
就是以老年人为主体的一个同龄人
群体；针对年轻人，尤其是初高中学

生，推出了毕业季等产品，行程环节
更加有个性特点；还有一个典型的
例子，就是研学产品，研学产品从本
质上讲，也是同龄人在同时做同样
的事情。”杨海鹏说。

对此，西北工业大学公共政策与
管理学院教授张敏指出，主打年轻人
出游的同龄人旅游团成为旅游界“新
顶流”并非偶然，除了反映年轻人在
观念层面的变化外，也为当下旅游市
场的转型提供了新思路。其实，“团
游”本质上仍然是旅游市场上的一种
常态化产品，在新条件、新因素的推
动下，面向年轻人个性化、社交化、高
质量旅行体验的需求，调整和创新产
品形态，也是市场的正常现象。

在杨海鹏看来，能提供高性价
比的服务与舒适的体验感，是同龄
人旅游团迅速出圈的主因。他认
为，出游者有了新的、小众化的需
求，敏锐的个人、商家及时推出极具
针对性、特色鲜明的产品，并提供更
为完善的服务，自然会赢得市场。
随着市场的变化，旅行社作为最前
沿的旅游业务板块，也会经过大浪
淘沙，不断创新和丰富服务模式和
产品内容，提供更多个性化的定制
产品。 本报记者陶颖
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“新玩法”为旅游市场转型提供新思路

出圈缘于舒适体验感

同龄人组团玩起“说走就走的旅行”

设置“共趣”玩法抓住年轻人“胃口”
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