
责编：张利平 组版：田华 校检：公大年曹李力

官方微博：新浪@三秦都市报
2024年7月13日 星期六 www.sanqin.comＡ6生活

本报讯（记者陶颖）7月12日早间，西安
温度适宜，9时后，气温一路走高，16时，全市
最高气温 37.6℃（灞桥区灞柳五路惠东村）。
受副高外围暖湿气流和低层切变影响，预计
未来一周西安阴雨相间。

陕西省气象灾害应急指挥部办公室、陕
西省气象局发布重大气象信息专报：受副热
带高压和高空槽共同影响，13-18日我省大部
有持续性强降水天气，伴有短时强降水，雷暴
大风等强对流天气。

14-15 日陕北南部部分、关中南部部
分、陕南中西部有暴雨，陕南西部局地有
大暴雨；16-17 日陕北南部、关中北部有
暴雨，18 日陕北北部有暴雨。过程累计
降水量：陕北西部、关中东部、陕南东南

部 10-40 毫米，其余地区 50-100 毫米，其
中陕南西部、秦巴山区局地可达 150-200
毫米。

未来一周我省主雨带自南向北移动，持
续时间长、影响范围广、对流性较强，与前期
强降水区域重叠性高，需重点防范区域性暴
雨、强对流天气的不利影响。

陕南部分地方、秦巴山区有暴雨，局地
大暴雨，与上旬强降水区域高度重叠，引发
城市内涝、山洪、中小河流洪水及地质灾害
等次生灾害风险高，陕北中南部有暴雨，需
要防范旱涝急转。公众需密切关注预警，注
意天气变化，雨天出行注意安全。根据当地
政府安排果断及时撤离，远离临水临崖等灾
害易发地带。

13日-18日陕西大部
有持续性强降水天气

“君子慎独，乱停窝心”“勿以乱停而为
之，拖车贴条盯上你”“车场不足百步 奈何只
走五十步”……近段时间以来，停放在西安曲
江书城门口的部分电动车上，出现了这样诙
谐又带警示意味的贴条。

原来，这是西安城管曲江大队二中队针
对曲江书城附近无序停放的非机动车采取的
创新之举。“不愧是古都西安”“感受到了书城
附近的文化气息”“暖心”……网友纷纷为这
种“人性化”的执法点赞。

西安城管曲江大队二中队队长魏旭峰告
诉记者，曲江书城门前人流量大，非机动车也
多，它们的无序停放一直是个问题。影响行
人尤其是老人和小孩，而且景区附近乱停放
的非机动车也影响市容市貌。

在此之前，对于这些无序停放的非机动
车，城管执法人员一般采取拖车或挪车的方
式，但是收效有限，“部分非机动车车主不理
解，下次还是会违规停放。”于是，今年 6月
底，城管部门对无序停放的非机动车开出了

“新处方”——把一些具有警示意味但又不伤
人的标语贴在非机动车上。“效果比较明显，
很多市民都愿意接受这种方式。”

7月 12日中午，记者在曲江书城门口看
到，非机动车整齐有序停放在专门的停车场
内。这里还有节假日专门开设的非机动车临
时停车点。

魏旭峰一边给一辆公交车站旁违停的电
动车贴上标语一边说，“这样的标语主要还是
想起到引导作用，让市民游客有一定的自律
意识，规范停车。”

在曲江书城附近的商场上班的郑梦洁告
诉记者，平时上班就是骑电动车，之前不光行
人不好走，停车也感觉挺乱的。最近这段时
间好多了，有了指定的便民停车区域，道路都
通畅了。

“以前书城周边的非机动车违停情况比
较严重，来书城的读者以老人和小孩居多，带
来了很大的安全隐患。”曲江书城经理雒转红
告诉记者，经过三方沟通，采取了一系列人性
化的管理措施，如在规定的地方增设停车点、
提供便捷的停车服务、进行温馨提示等，进一
步引导市民养成规范停车的习惯。

“我特别赞同这种温和的执法策略。”前
来选购图书的王洋洋告诉记者，他几天前就
注意到了这些提示标语，它们不仅指出了市
民停车时可能存在的问题，而且语气非常友
好，不会让人有“被教育”或“被指责”的感觉，
希望这种人性化执法
能更多一些。

余慧敏 本报记者
石喻涵

实习生 白娇 高心
怡杜雯慧廖高琪

温馨提示引导规范停车

城管暖心贴条被点赞

本报讯（记者 王嘉 马昭）7 月 12 日，
2024“典赞·科普西安”发布盛典暨“一带一
路”青少年国际艺术节在曲江国际会议中心
举行。

2024年“典赞·科普西安”作为“典赞·科
普中国”在西安的生动实践，旨在促进全民
科学素质的提升，为创新发展营造良好的社
会氛围，在这片千年古都深耕科普土壤上，
播撒科学种子，激发起全民对科学的热爱与
追求。

“还记得你人生中提出的第一个问题
吗？白天的时候为什么没有星星呢？……”
一段温馨的科普视频引领嘉宾们进入科学

世界。随后一首气势磅礴的诗歌朗诵拉开
盛典帷幕——孩子们带来的诗朗诵《逐梦太
空》，让大家看到了科学的种子在孩子的心
中生根发芽；科普剧《“超”能力发现“肺”烦
恼》《稻之道》为大家带来了一次科普盛宴。

发布会上，对最终评选出的2024“典赞·
科普西安”年度十大科普人物、年度十大优
秀科普作品、年度优秀品牌科普活动 15项，
年度优秀科普教育基地 10家、年度优秀科
普剧5项进行了表彰。此外，对于在第38届
西安市青少年科技创新大赛中获得“科协主
席奖”的 15名具有发展潜质的优秀代表给
予了表彰。
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2024“典赞·科普西安”发布盛典举行

本报讯（记者 张毅伟）7 月 12 日，由西
成客专陕西公司建设、中铁三局集团有
限公司承建的西延高铁武家塬隧道出口
至 3 号斜井大里程顺利贯通，标志着西
延高铁全线又一座长大隧道施工取得重
要进展，为后续无砟轨道施工奠定了坚
实基础。

西延高铁武家塬隧道全长 9736.34米，

位于陕西省铜川市宜君县境内。西安至延
安高速铁路线路全长 299.8公里，建设标准
为双线高速铁路，设计速度 350公里／小
时。对加快构建包海高速铁路通道、进一步
完善优化国家高速铁路网络布局、提升陕西
省区位优势和全国铁路网枢纽地位、助力革
命老区乡村振兴、形成西部大开发新格局具
有重要意义。

西延高铁又一长大隧道取得重要进展

本报讯（记者赵明）7月5日-8日，由陕
西省国资委和陕西省人力资源和社会保障
厅主办，主题为“陕西制造 秦匠担当”的第
七届陕西省国有企业职工技能大赛决赛在
陕西法士特汽车传动集团有限责任公司举
办。经过前期选拔赛，12个省属企业代表
队、5个地市国资委代表队、5个驻陕央企代
表队的127名职工参加决赛竞技。

大赛围绕全省重点产业链，将赛场设在
企业生产一线，利用产线日常加工设备开
展，集实用性和竞争性于一体，设电工、数控
车工、工业机器人系统运维三个竞赛项目。
比赛内容紧贴生产实际，突出实战，将竞赛
试题与生产课题结合，把竞赛成果与生产提
效融合，实现在比赛中切磋技艺、增强技能、
提高本领。

第七届陕西省国有企业
职工技能大赛举办

据新华社电 疾控部门监测数据显示，
人腺病毒感染近期波动上升，在0至10岁年
龄段儿童青少年间较为高发。中国疾控中
心发布“人腺病毒早知道”健康提示，提醒公
众提高健康意识，加强个人防护，引导孩子
们养成良好个人卫生习惯，做好预防。

人腺病毒是引起儿童急性呼吸道感染
的重要病原体之一。由于型别众多，引起临
床上不同的疾病表现，主要包括急性呼吸道
感染、眼结膜炎和胃肠道疾病等。

“临床症状可表现为发热、咽痛、咳嗽
等，与其他常见呼吸道病毒感染相比并无特
异性，但个体差异较大。”北京儿童医院感染
内科主任刘钢介绍，部分病例可表现为持续
高热，体温多在39℃以上，精神萎靡，面色欠
佳，食欲不振。人腺病毒消化道感染主要临
床症状为腹泻、呕吐、腹痛；眼部感染可表现
为角膜结膜炎、急性出血性结膜炎等；泌尿
系统感染可表现为出血性膀胱炎等。

感染人腺病毒后，一般如何治疗？刘钢
表示，人腺病毒感染目前无“特效”抗病毒药
物或治疗方法，主要以对症、支持治疗为

主。阿奇霉素等抗生素对单纯的人腺病毒
感染无效。有合并细菌感染的证据时，医生
会根据孩子病情考虑是否需要使用抗生素。

专家介绍，从临床观察看，孩子感染人
腺病毒后，轻症居多，有自限性，绝大多数不
会引起重症或严重并发症。如果孩子体温
超过 38.5℃，可对症科学服用退热药，辅以
物理降温；若有分泌物造成鼻塞，可用生理
性海盐水清洗鼻腔；出现咳嗽、咳痰，可在医
生指导下对症雾化和服用化痰药物。一旦
症状加重，如出现持续高热、心慌、气促等，
应及时去医院就诊。

中国疾控中心病毒病所有关专家表示，
人腺病毒的感染预防与其他常见呼吸道疾
病类似，关键在于提高意识和加强个人防
护。应重点关注以下几点，包括疾病流行期
尽量减少外出和前往人群密集或通风不良
的场所，避免与感染者密切接触；养成良好
个人卫生习惯，勤洗手，避免用不洁净的手
触摸眼、鼻和口等部位；保持室内通风，减少
传播风险；可使用含氯消毒剂对感染者接触
的环境或物体表面进行消毒。

专家支招儿童人腺病毒感染预防
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