
西安市曲江第一中学，是西安
曲江新区管委会与陕西师范大学联
合举办的公办完全中学。学校秉持

“学生第一，特色发展”的办学理念，
和“根植传统育中国灵魂，创新思维
育时代新人”的办学特色，确定了体
现办学理念的“一训三风”，即“爱国
明志，持节自强，厚德修身，乐学求
新”的校训；“自信包容，守正创新”
的校风；“有教无类、寓教于乐”的教
风；“敏而好学、学而不厌”的学风。
学校坚持德智体美劳“五育”并举，
与全员全过程全方位“三全育人”相
结合，积极建设“大气、开放、包容、
和谐”的学校文化，努力建设“特色
鲜明、思维创新、质量一流、品牌卓
越”的陕西省名校，让学校回归教育
的本真，让教育回归学生的生活，服
务学生的终身发展和可持续发展，
致力于将学生培养成为文化自信、
思维创新、身心健康的时代新人。

根植传统文化

做好中华优秀传统文化传承，
牢固树立青少年的文化自信是教
育工作者的重要使命。曲江一中
为全校教师配发了《论语译注》《孟
子译注》等传统文化书籍，鼓励全
体教师阅读儒家经典书籍，提升道
德修养；连续举办九届“读《论语》”
师资研修班，邀请专家学者分享儒
家教育智慧，组织教师参加国学经

典和中华美德培训；创办“曲江流
饮·春日诗会”“珩瑆”考古社、曲江
谜社、成人礼等八个传统文化品牌
活动；在高中阶段开设《儒家文化
漫谈》《长安·中国的“DNA”》《二十
四节气》等根植传统类校本课程；
指导学生进行《秦城墙的历史文化
研究》《中国古典诗词的美学解读》
等传统文化主题的研究性学习；带
领学生到陕西历史博物馆、大明宫
遗址公园等校外课堂实践学习，引
导学生积极传承和弘扬中华优秀传
统文化；在国际交流活动中，为国外
学生讲解珠算、书法、国画、武术、二
十四节气等传统文化内容，讲好中
国故事。近两年，学校在大唐芙蓉
园举办高三成人礼和杏园拜师礼，
以独具特色的传统文化沉浸式体验
让学生进一步坚定文化自信。

培养时代新人

在教育部专家、陕西师范大学
胡卫平教授的指导下，曲江一中校
长陈勇刚博士带领老师们进行了
十年的思维型教学研究与实践，积
极应用思维型教学理论系统培养
教师的创新素养，打造了具有创造
性人格和创造性思维的教师团
队。2020年以来，先后举办了八次

“西安好课堂”系列优质课展示与
说课、微型课活动，推出 520节思
维型优质课，线上线下观摩累计

120万人次。学校开足开齐国家课
程，积极开设体现学科融合、协同
创新的校本课程，创新举办九届

“星光电影节”系列活动，学生们自
编、自导、自演，创作了 205部微电
影作品，22部作品在陕西省获奖，9
部作品在全国大中小学生电影周、
全国青少年原创影片大赛、青少年
公益电影节展映，同学们思维的深
刻性、灵活性、敏捷性、批判性、独
创性得到显著提升。

全面发展育健康身心

学校重视体育、美育和心理健
康教育，加强医疗保障。配齐配强
体育教师，严格按照国家课程方案
和课程标准开齐开足上好体育
课。不断完善“健康知识+基本运
动技能+专项运动技能”的体育教
学模式，构建“通识教育＋特色课
程＋专业训练+体育竞赛”的一体

化的培养体系。成立排球、篮球、
足球、田径、武术校队，积极组织参
加各级各类比赛。开足、开齐艺术
类课程，开发拓展型、研究型课程，
激发学生对艺术的兴趣；每年定期
举办体育艺术节，不断创新艺术活
动形式，开设话剧、播音与主持等
校本课程。积极建设心理发展指
导中心，有五位专业心理教师。邀
请陕西师范大学心理学专家进行
专业督导，组织班主任进行心理健
康教育能力培训。为学生开设心
理健康教育、生涯规划课程，组织
团体心理辅导、心理情景剧创作展
演、心理漫画大赛、心理健康月等
心理体验活动；积极建设以预防为
主的预警和心理支持体系，及时为
学生和家长提供专业帮助。学校
还建立了由 7位医护人员组成的
医务工作室，组织教师进行急救培
训，全方位保障学生健康成长。
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曲江一中承办的第二届全国思维型教学大会。

本报讯（记者 赵福生）西
安市灞桥区东城第三小学通
过开展师生全学科海量读书
活动，从最初语文学科的海
量阅读，营造书香校园氛围，
激发师生阅读兴趣，收到良
好成效。

学校精选适合学生发展规
律，按照课内与课外、必读与选
读、必背与选背分级分册编撰
成东城三小海量阅读学生读
本，精准指导不同年级学生阅
读。各语文教研组立足海量阅
读不同维度，积极探索阅读指
导课、好书推荐课、阅读分享
课、整本书导读课、读写迁移课
等多种课型，整体优化学生阅
读质量。

学校分别组成师生阅读共
同体、生生阅读共同体、亲子阅
读共同体、“名校+”阅读共同体，
从制度建设、运行机制、活动开
展、阅读评价等方面形成较为完
善的共读体系。

在全面推进的同时，学校通
过突出的班级代表——“书香班
级”、突出的学生代表——“海读
大使”“书香状元”、突出的家庭
代表——“书香家庭”的四类评
选，点面结合，科学激励，点燃阅
读热情，激励学生不断向榜样看
齐，主动提升自我。

倡导海量阅读
营造书香校园

西安市第八中学
西安市第八中学始建于

1922年，取名适道学校，1927年
易名为私立民兴初级中学，1952
年更名为西安市第八中学。

学校秉承“适道精神·民兴
教育”的办学理念。

学校现有教学班62个，学
生3200余名。学校以办学有
特色、教学有特点、学生有特长
享誉古城，被碑林区委、区政府
确定为“优质教育资源辐射学
校”和碑林区基础教育“三纵两
横”网格化优质教育格局北片核
心校。

学校简介

学校代码：010131

学校信息
学校地址：西安市碑林区东县门8

号（大差市东羊市西或大差市马厂子南）
联系电话：029-87515978
乘车路线：公共交通出行乘坐5

路、7 路、8 路、14 路、15 路、25 路、27
路、29路、37路、40路、43路、45路、46
路、47 路、49 路、182 路、201 路、203
路、216路、218路、235路、252路、258
路、300路、309路、500路、601路、604
路、605路、606路、607路、611路、612
路、622 路等公交车在
大差市、和平门、端履
门、柏树林下车，地铁4
号线、6 号线大差市站
下车。

学校公众号

教师队伍
目前学校共有 51人获“三级三

类”骨干教师称号，其中省级学科带
头人2人，省级教学能手5人，市级学
科带头人 2人，市级教学能手 14人，
区名师1人，区学科带头人1人，区教
学能手 42人。另有西安市“卓越型”
教师 2 人，西安市“骨干型”教师 5
人。学校李革菊、魏昆鹏、吴芮、陈建

良等40多名教师多次在国家、省、市、
区各级组织的教学比赛中获奖，这些
教师构成了八中教师队伍的核心和
中坚力量，是八中立校、兴校之所在。

教学设施
学校现有办公楼、高中楼、初中

楼、实验楼及综合楼。
学生宿舍为6人间，上床下桌，楼

内有浴室、洗衣房，市政集中供暖。预
计为高2024级学生可以提供70人的
住宿条件，由专门的宿管教官管理。

食堂可同时容纳360人进餐。食堂
采用明厨亮灶，饭菜干净卫生、营养均
衡，供应早中晚三餐，节假日正常供餐。

综合楼新增教室18间，新增部室
近 30间，配备理化生实验室、计算机
网络控制中心及云机房、学生发展中
心、音乐舞蹈排练厅、体音美类部室、
劳技类教室、科技类教室、探究实验室
等。所有部室功能齐全、科学配置。

教育管理
1.手机管理：学生绝不允许带手

机及其他电子产品进校。
2.校服管理：学生进校必须着全

身校服。
3.仪容仪表管理：学生不得出现染

发、烫发、留长发、佩戴饰品、化妆等现象。
4.恶性事件处理：如有打架、酗

酒、吸烟、校园欺凌等现象发生，开除！
5.学生午间滞留管理：12:00——

12:45为走读生用餐时间，12:50——
13:40为走读生午间滞留管理时段。
在该时段内，滞留教室里由任课教师
管理。住校生午间回宿舍休息，时间
为12:30——13:40。

6.晚自习管理：19:30——21:30为
全体学生晚自习管理时段。该时段内，
住校生和走读生同时开始晚自习，由任
课教师管理。21:45——22:45为住校
生晚自习管理时段，由任课教师管理。
22:45——24:00为高三年级住校生晚
自习管理时段，由宿管教官管理。

办学特色
1.特色理念：学校以“招得优、留

得住、教得好、管得严、考得上”为教
育教学主导方向，在教学活动、教育
管理中，始终把培养学生自主、自觉
的学习意识，科学性的学习行为、合
作探究的学习方法、积极求思的学习
精神放在第一位。

2.文化教育：学校着力打造“学
科融合+研学旅行+中华文化”大教育
路线，以课题研究为依托，形成了以

“对话历史”“对话文化”“对话调研”
“对话生活”“对话世界”“对话创新”
等为主题的特色研究，定期组织省市
内、跨省及国外研学活动，逐步创新
教育教学实践活动，拓宽视野、培养
素质，收获成长和感动。

3.课堂管理：学校推进“总—分
—导—思—评—练”为主体的“高效
课堂六步教学法”，从提升学校教育
品质和提高教学质量出发，积极推进
课程校本化，提倡分层次教学，促进
了学生的全面发展，使学校的教育教
学质量稳步提高。教学工作中，注重

学生学科核心素养的培养，课堂以问
题为主线，充分发挥学生的主动性，
体现了以教师为主导、学生为主体的
新课程理念，让每个学生的个性在课
堂上得以发展。

4.特色课程：（1）外教课程：每周开
设与教材同步的外教口语课，创设沉浸
式英语口语平台，与学生进行文化、生
活、口语、英语学习等方面的交流，提升
学生口语表达能力及学习兴趣。

（2）航空雏鹰班：航空雏鹰班（不独
立编班）每两周有三节课由北航、中飞
院等名校专业教师授课，学生可以在高
考中以中低分被录取到北京航空航天
大学和中国民用航空飞行学院等。

5.特色社团：依据师资资源和生
源特点开展各类社团活动，取得省市区
级优异成绩。如：摔柔社团、飞盘社团、
无人机社团、DIY社团、工程机器人社
团、古筝社团、无伴奏合唱社团、书法社
团、油画社团、雕塑社团、羽毛球社团、
篮球社团、天文社团、摄影社团等。

6.家校共育：学校邀请家长参与
学校管理，为学校工作建言献策，搭
建家校结合的教育桥梁。同时以多
种途径，听取学生、家长、社区领导和
周围居民对学校工作和发展建设的
意见和建议，共谋学校发展大计。使
家庭教育和学校教育尽可能“同步”
和“一致”，促进青少年学生在品德、
学业以及身心各方面良好地发展。

教育成果
教学上实行精细化管理、目标管

理、动态管理和跟踪管理，实现了“低
入高出，高入特出”的教学目标。学
校教学成效明显，学生综合素质全面
提高，高考升学率稳步上升，连年获
得“碑林区高中教育教学质量优异学
校”称号，赢得了良好的社会声誉。
近年来，学校有数十名学生在全国

“中学生奥林匹克”数学、物理、化学、
生物、信息技术等学科竞赛中获奖。


