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本报讯（马佩佩）7月 15日，西安市临
潼中学开展了暑期实践系列活动之中医职
业体验暨三伏贴的制作与使用活动。学校
扁鹊中医社成员前往临潼区中医院，体验
三伏贴的制作与功效，直观感受中医药文
化的魅力。

临潼区中医院的医师对师生进行
了三伏贴理论依据的讲解、药物的加工
制作和操作演示。郭飞航医师以通俗
易懂的语言，向师生们介绍了源自《张
氏医通》的白芥子涂法，并展示了三伏
贴相关药材的饮片及不同研磨程度的
样品，指出了三伏贴疗效的关键与药材
的细腻程度有直接的关系，同时向师生展
示了按照一定比例混合均匀的药材，是如
何将粉剂制作成三伏贴膏剂的过程，让同
学们对中医药有了更加深刻的认识。

随后，临潼中学扁鹊中医社的师生们
体验了制作三伏贴的过程，师生们专心地
听医生讲解，在实践过程中小心翼翼地进
行操作，将制作好的三伏贴用于实践。

通过学习实践，同学们不仅学到了生
动的中医药知识，也将传承中医药文化的
种子悄然播撒在心中。

据了解，临潼中学以“特色课堂”“九
鼎德育”“书香校园”“1+N 办学模式”四
大办学特色为核心，依托“中医药文化
馆”“扁鹊中医社”“草本学境中草药园”
等场所，构建具有临潼中学特色的中医
药文化课程体系，让更多学生了解中医
药、感受中医药、学习中医药，增强学生
的文化自信。

本报讯（记者 赵福生）近日，
2024新教育实验研讨会（全国年
会）在厦门举办，全国各地新教育
实验专家、新教育实验区地方政
府和教育局负责人、新教育实验
校校长和骨干教师等约1200人共
话新教育实验的探索实践。安康
高新区教体局应邀组织中小学教
师代表共16人赴厦门参加本次研
讨会。

新教育实验研讨会每年围绕
一个行动主题开展实验研究，今
年的主题是“聆听窗外声音”。本
次研讨会聚焦“聆听窗外声音”这
一主题，旨在打破传统学校教育
与生活实践的壁垒，引导学生、教
师和学校“聆听”各方面的“声
音”，在促进学生成长成才、构筑
教育共同体的同时，引领教育高
质量发展。

研讨会后，安康高新区代表
团参观了厦门市中小学生综合
实践基地和实验学校，并围绕学
校系统变革、科学教育、探寻阅
读之美、校家社共育、完美教室
等 9个话题开展研讨，总结近年

来安康高新区新教育实验“聆听
窗外声音”行动的理论研究和实
践探索。

通过参加本次大会，安康高
新区与会代表纷纷表示将继续深
化新教育理念在教育教学中的实

践，不断探索符合学生发展需求
的教学方法和策略。今后将积极
加强与新教育实验单位的合作和
交流，共同推动高新教育事业的
发展，为培养更多优秀人才贡献
力量。

本报讯（记者 赵福生）近日，
安康高新区多部门联合指导检查
辖区“孝义善举”示范校创建工
作，进一步推动“孝义善举培育工
程”在校园落地生根，促进学校成
为传播正能量、培育新时代好少
年的重要阵地。

指导组详细查看各学校的创

建方案、活动记录、宣传材料以及
学生的实践成果等，了解学校在
传承和弘扬“孝义善举”方面所做
的具体工作和取得的成效。同
时，指导组与学校负责人进行深
入交流，听取他们的意见和建议，
为进一步完善创建工作提供指导
和帮助。

指导组强调，“孝义善举”是
中华民族的传统美德，各学校要
重视创建意义，推动创建进度。
认真分析检查反馈问题，逐一梳
理，制定针对性的改进措施，确保

“孝义善举”示范校创建工作有
序、高效进行；要完善工作机制，
夯实工作责任。明确“孝义善举”

示范校创建工作领导小组责任分
工，建立奖惩和责任追究机制，确
保各项工作有人抓、有人管，能落
到实处；要加大宣传力度，营造浓
厚氛围。加强与家长的沟通联
系，邀请家长参与学校“孝义善
举”教育活动，形成教育合力，共
同促进学生健康成长。
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