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随着社会的发展、教育教学的
改革，尤其是“双减”政策的深入推
行，教育生态逐渐回归育人本位。
孩子成长更需要家校协同，双向奔
赴。在集团化办学的探索和实践
中，我们提出了“融合发展·质量先
行 ”的 集 团 化 办 学 理 念 ，确 立 了

“123456”办学方略，构建了“集团统
管、中心主抓、校区直管、交叉并行”
的精准高效的管理模式。

作为家长，应积极构建和谐的
亲子关系，注重言传身教，率先垂
范，通过潜移默化的家庭熏陶，塑
造孩子的良好行为习惯和高尚道
德情操。同时，要多与孩子一起
参加社会实践活动，一起参与课
外阅读活动等，时刻做一名学习
型家长。

作为学校，要努力在深化教育
教学改革、变革教学方法、提高课
堂教学效率、提升教学管理水平等
方面下功夫。我们组织开设家长
课堂，通过专家培训、家长分享等，
提升家长管理、教育、引导孩子的
能力，掌握如何进行正确的亲子沟
通技巧。

我们欢迎优秀学子报考西安市
西光中学。学校始终秉承“以人为
本、和谐创新，为学生终身发展奠
基”的办学理念，形成了“低进高出，
高进优出”的办学特色。学校社团
涵盖文化、科技、实践、体育、艺术、
语言等诸多门类。释放“课堂力”，
强化“新六艺”，紧扣“五育行”，社团
为培养、锻炼和施展学生个性特长、
兴趣爱好和精湛才艺提供了广阔舞
台，成为西光校园最具青春活力的
一道亮丽的风景线。

以“志远”课程为主体，以科技
创新课程、运动健康课程、秦岭特
色课程和体验数学课程为四基地，
三年来，西安高新一中实验中学倾
力打造“一体四基地”课程体系。
这一体系注重学生兴趣与志趣相
结合，书本知识与实践相结合，锻
炼学生自主选择能力，张扬其个
性，力图最终促进学生全面而有个
性地发展，培养“崇尚科学、追求真
理、文理兼通、品德与学识同步卓

越”的祖国栋梁之材。

唤醒学生内心的火焰

“志远”课程体系的创立，始于
对每位学生内在兴趣的深入挖
掘。学校相信，真正的教育，应当
是唤醒学生内心的火焰，而非简单
地灌输知识；是点燃学生探索未知
的激情，而非仅仅照亮眼前的道
路。因此，学校从三方面入手，一
是文化基础（培养学生的人文底

蕴、科学精神），二是自主发展（使
学生学会学习、健康生活），三是社
会参与度（锻炼学生责任担当、实
践创新能力）。学校共设立“志远”
校本课程 49门，涵盖基础性课程
28门、拓展性课程16门、创造性课
程 5门，以及秦岭特色文化校本课
程 9门、劳动教育课程 5门。努力
为不同发展方向、不同发展层次、
不同发展需求和不同个性特长的
学生提供发展的空间和舞台。

三年来，学校荣获各级各类奖
项2387项，其中学校奖项94项，教
师获奖 229项，学生获奖 2064项。
运动健康课程基地共计获奖 526
项。篮球队、射击队、击剑队、橄榄
球队、陆地冰壶队、网球队、艺术体
操队、舞蹈队共获国家级奖项 300
余人次，篮球队自2022年9月建队
起荣获国家级奖项 1项、省级奖项
16项；橄榄球队荣获省级金牌 1
项；网球队荣获国家级金牌 1项、
省级金牌 2项；陆地冰壶队荣获省
级金牌 1项；排球队、田径队、足球
队、艺术体操队、舞蹈队多次荣获
省市级一二等奖。

尊重学生独特的个性

采菊东篱下，悠然见南山。

学校利用毗邻秦岭的优势，带领
学生们走进秦岭研学考察，实现
课本知识与秦岭自然资源、历史
文化的深度融合，站在操场抬头
见秦岭、画秦岭、吟秦岭，激发学
生爱家乡、爱祖国的情感，使学
生兴趣与志趣相结合，书本知识
与实践相结合，锻炼学生自主选
择能力，促进学生全面而富有个
性的发展，为新高考、新挑战做
准备。

精神文化蕴含着社会、集
体、个人对美好生活、美好价值
的祈盼和追求。学校在校园文
化建设中坚持做有温度的教育，
让学生体会到乐趣的同时，在全
面发展的路上健康前进，充分满
足不同特质学生的学习需求，让

“志远”文化真正地浸润学生的
心灵。

展望未来，西安高新一中
实验中学将继续不断优化和完
善“志远”课程体系，为培养更
多具有创新精神、实践能力和
社会责任感的高素质人才而不
懈努力。在这里，每一颗年轻
的心灵都将被温柔以待，每一
段成长的旅程都将充满阳光与
希望。

西安高新一中实验中学校本课程独具特色。

西安高新一中实验中学

“志远”课程独具特色

在日前举行的 2024全国青
少年模拟飞行挑战赛（陕西站）
中，西安市航天中学参赛学生斩
获多项大奖，取得 3金、2银、2铜
的优异成绩。

据了解，大赛分为知识类科
目和技术类科目，技术类科目包
括：趣味竞速飞行、Y－特技竞
速、伊斯坦布尔之旅挑战赛（海
上）（仅限中学组）、滕珀尔霍夫

之旅挑战赛（陆地）（仅限小学
组）、Z－本场五边争霸赛（北京
首都国际机场）、发动机失效返
场着陆（北京首都国际机场）、
Su-33 航母着舰 2020 基础版（限
小学组使用）高级版（限中学组
使用）、解说口才、歼-11 飞机越
障碍飞行等。

西安市航天中学高中部马
思源、杨昊潼，初中部田耀轩、陈

子墨、屈鸿博在趣味竞速飞行、
Y－特技竞速、伊斯坦布尔之旅
挑战赛（海上）、Z－本场五边争
霸赛（北京首都国际机场）四项
比赛中发挥出色，展现了高超的
竞技水平，共获得 3金、2银、2铜
的优异成绩。

作为全国航天特色学校，西
安市航天中学目前已形成了“航
天精神引领，航天科技辐射”的

发展特色，重视对学生进行航天
科技教育。学校模拟飞行社团
创立于 2017 年，先后参加了
2018 年全国模拟飞行锦标赛、
2020 年全国模拟飞行网络赛、
2022中国模拟飞行全民打榜赛、
2023年全国青少年模拟飞行锦
标赛等全国性赛事，累计参赛
100余人次，在多个比赛中获得
优异成绩。

2024全国青少年模拟飞行挑战赛（陕西站）

西安市航天中学学子勇夺佳绩

本报讯（马佩佩）7月 20日-
22日，西安西港花园高级中学举
行新高一校园开放日，邀请家长
和学生走进校园参观。

西安西港花园高级中学位于
西安国际港务区，全校占地面积
112000平方米，建筑面积 31000平
方米，绿化面积 81000平方米。校
园教学、运动、生活区域协调有
致，基础设施完备。

西安西港花园高级中学校园
环境优美，绿化率高。宿舍管理
严格，上床下桌，独立空调；餐厅
菜品种类丰富、安全卫生；配备智
慧教室，班主任全程关注课堂动
态，确保课堂效率。

“学业提升，心理稳定，视
野开阔”的新时代中学生是学
校培养学生的目标，通过校长
王卫平提出的“434”德育体系
实施，即三学会（学会微笑、学
会问好、学会感恩）、三社 (社

团、社区、社会）、三说 (说普通
话、说文明话、说暖心话 )、三教
育（生命教育、生涯教育、职业
教育）、四喜欢 (喜欢老师、喜欢
同学、喜欢学习、喜欢实践 )，力
求将学生逐步培养成为“西安
市最优秀市民”。

西安西港花园高级中学与高

新一中合作开办云班，在大幅提
升教学质量的基础上，突出学生
个性发展，为学生终身发展奠
基。在该教育模式下，学校老师
和高新一中直播教师开展每日、
每周线上主题教研活动，确保“双
师”教学质量，教师共同成长，真
正实现异地同堂，优质教育资源

共享。
紧紧围绕素质教育，学校还

建设了三大基地，助力学生全方
位发展。生涯规划基地，让学生
融入自然，学习先进。劳动教育
基地，让学生品劳动苦，知生活
美。爱国教育基地，让学生增爱
国情，强兴国志。

西安西港花园高级中学举行校园开放日

优美的校园环境。

教育不是一个人的舞台，而是家庭
教育同学校教育的有机融合。为加强
学校与家庭、教师与家长的密切联系，
凝聚教育合力，7月 4日，西安市长安区
第十二中学召开“加强家校联系 凝聚
育人合力”——2023-2024学年度第二
学期期末家长会。

会上，各班班主任立足班情，向家
长介绍本学期孩子们的变化，主要从课
堂教学以及学生行为习惯、学习习惯等
方面，与家长进行沟通，让家长对孩子
及学校管理有更加清晰、全面的了解。

各科老师对学生在校表现进行了总
结和反馈，与家长交流了各科的学习方
法，一起为助力孩子成长出谋划策。

因爱而相聚，因责任而奔赴，各班
家长会在轻松、温馨、有序的氛围中进
行，老师和家长、家长和孩子倾心交流、
真诚沟通。

加强家校联系
凝聚育人合力

◆校长寄语

西安市西光中学教育集团总校长王瑞

西安市长安区第十二中学


