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本报讯（记者 张彦刚）2024届
准大学生们即将开启大学之旅，教
育招生部门工作人员提醒准大学生
们，行囊中，这些东西你们准备好
了吗？

首先是必要的证件必须带齐。
包括高考录取通知书、高考准考证、
身份证及正反面的复印件、户口簿
户主页及本人页复印件（部分高校
报到时需要）、学籍档案（从高中学
校领取自带，切记不可拆封）、户口
迁移证明（想把户籍迁到学校的学
生带）、一寸及二寸证件照片若干、
家庭经济困难证明（生源地助学贷

款回执单，视需求而定）、银行卡（部
分高校随录取通知书发放）、少许现
金（以备不时之需），以及录取通知
书中提及的其他材料（以学校要求
为准）。

准备必要的衣物。四季的衣
物，应结合学校当地的气候选择多
带或少带，包括换洗衣物、睡衣、拖
鞋、内衣、袜子等。日常用品包括：
雨伞、洗漱用品、脸盆、护肤品、晾衣
架、应急台灯、纸巾、毛巾、洗衣液、
香皂等。这些物品可结合路途远近
和个人需要而定，部分用品可到校
后再自行购买。

行囊中 ，还可以适当带一些常
用的药品，如藿香正气水、风油精、
创可贴、肠胃药、消炎药、止痛药、感
冒药、退烧药等。学习用品如笔记
本、笔袋、书包、文件夹、订书机等，
可依据实际情况携带或到学校后购
买。笔记本电脑等数码用品建议到
校后，依照学校要求再进行购买。
床上用品结合学校通知，是否自带
视情况而定（提前问好学校床铺尺
寸）。军训用品，大水杯、清凉贴、防
晒霜、花露水等可视情况携带或到
校购买。

出行前应提前规划好出行时

间，乘坐高铁或普速列车，大一新生
可凭录取通知书及本人有效身份证
原件购买学生票（线上购买方式：中
国铁路 12306网站或 APP：线下可
到人工售票窗口）。乘坐飞机出行，
应关注天气变化引起的航班变动情
况，以免耽误入学报到。

还要叮嘱大学新生的是，进入
高校读书，应学会自我管理，可提前
对未来四年的学习生活进行必要的
规划，学会管理时间，避免沉迷玩
乐、虚度光阴。英语四六级考试、普
通话水平测试、中小学教师资格证、
托福及雅思考试等，可将其列入学

习计划中考虑。
对于自己有何特长，适合在学

校里参加哪些学生社团，入学前也
可进行必要的准备。同时要暗示自
己进入高校后应学会主动适应，从
身体、心理、交际等方面尽早适应大
学校园生活。

另外，进入高校前，也应学会财
务管理，制定好可行的预算计划，做
到不乱花钱，理性消费，不攀比、不
浪费。可建立一个专属账户，定期
存入每月余额、这样不仅能提升财
务管理的成就感，还能从容应对解
决不时之需。

本报讯（记者 张毅伟）快开
学了，火车票买好了吗？8月 20
日，西安铁路部门提醒您，大学
新生凭录取通知书可以买学生
优惠票，最高优惠50%。

窗口购票：可凭有效身份证
件和录取通知书直接在车站售
票窗口购票。

线上购票：首先，新生本人
使 用 身 份 信 息 ，注 册 铁 路
12306 账 户 ，优 惠 类 型 选 学
生。然后，在铁路 12306 APP
首页，点击我的→学生资质核
验→填写学生资质相关优惠信
息→提交审核后，即可购买学
生优惠票。购票新生要符合家
庭居住地（父亲或母亲之中任
何一方居住地）和学校所在地
不在同一城市。录取通知书只
能使用一次，且只能购买家庭
所在地至学校所在地单程学生
票。如没有直达列车或其中一
段需要乘坐动车组列车，可以
分段购买。使用录取通知书
购票后，如需退票，可以按照
规定办理，不影响再次购票。
退票后再次购票，仍可以享受
学生票优惠。

由于新生无学生优惠卡，无
法办理学生资质审核，所以可凭
录取通知书及购票时所使用的
有效身份证件，通过人工检票通
道进站上车。

新生：身份证+录取通知
书。大中专学生：身份证+附有
标注减价优惠区间和火车票学
生优惠卡的学生证。中小学生：
购票时所使用的有效身份证件+
加盖学校公章的书面证明。毕
业生：身份证+盖有院校公章的
学校书面证明。

根据目前火车票预售期，互
联网线上购票可以提前 15天预
售车票，8 月底要去学校的同
学，现在可以买票了，目前全年
均可购买学生票，每学年可购买
四次。

学生优惠票限于使用普通
旅客列车硬座、硬卧和动车组列
车二等座。可以享受普通旅客
列车硬座半价优惠，动车组列车
二等座按公布票价的 75%优
惠。学生票是在公布票价的基
础上实行减价优惠，而不是在折
扣票价基础上再实行优惠。

2024届准大学生们
入学行囊准备好了吗

考驾照、买手机、毕业旅行……

家长晒出“后高考账单”

刘女士向记者展示高考后消费支出。

6月，家住小南门附近的张女
士，在女儿志愿填报结束后，为其送
上惊喜，为期10天的出境游。“陪孩
子一路走来，深知她的不易，一切尘
埃落定，我带她去她喜欢的国家，好
好放松放松。”两人花了 28000元，
对于此项消费，张女士说，游玩时，
看着对一切充满好奇又勇于尝试的
女儿，她便知道，是值得的。

进入大学，女儿将开启新的人
生阶段。暑假，张女士为其配了角
膜塑形镜并带其进行了牙齿矫正。

“希望她在不断汲取知识的同时，外
在也悄然改变，越来越优秀，越来越
自信。”张女士说。

家住咸宁东路的刘女士，高考

结束后的暑假，为孩子花了 30800
元。东西一样样买着，钱一笔笔花
着，对于共计3万余元的花费，刘女
士表示，“感觉还有很多东西没买，
没想到会这么多。”

家住太元路的小原，做事一直
很有计划，志愿填报结束后，他便
列出了暑期消费清单。“孩子考上
心仪的大学，我和他妈妈心里高
兴，想着为他好好添置点需要的东
西，带孩子去买时，发现他选的价
格都不贵，让选择贵点的，他表示，
没必要，能用就行。给了 5000元，
让和同学出去玩，结果就去周边玩
了几次，花了 1800元。”小原的父
亲贺先生说。

西安家长晒出“后高考账单”

凭录取通知书
火车票最高优惠5折

考驾照、买手机、毕业旅行、买笔记本电脑……随着各大高校陆续开学，近日，社交媒体上，

不少家长晒出“后高考账单”——为即将上大学的孩子付出的花销。

高考结束后的孩子花了多少钱？都花在了哪些地方？孩子和家长对此怎么看？8月20日，

记者就此采访了西安多名准大学生和家长。

女儿喜欢摄影，想要一架相
机，高考前，家住西影路的孙楠允
诺，只要好好考，考试结束后购买
相机。直到 6月底和女儿前往选
购，她才意识到，自己完全低估了
相机的价格。“六七千元的相机女
儿都不喜欢，捧着个 12000元的爱
不释手，我虽觉得贵，但自己允诺
了，孩子又喜欢，只得答应，可还
没等掏钱，就听老板介绍起了镜

头，说想要拍出理想的照片，镜头
是一定要配的。”孙楠说。

孙楠让女儿回去后先熟悉相
机，镜头确实需要了后续再买，但
女儿当下就要，两人之间顿时有些
不愉快。最终，孙楠付了相机的
钱，并告知女儿，镜头要配了，自己
想办法。

“买镜头增加了家里经济负担，
而且，我也不想女儿觉得想要的一

切来得太容易，当时便选择了拒
绝。”孙楠无奈地对记者说。

“手机是手机，平板是平板，
不同的情况下，要用的不同。”
8 月 12 日，在家附近的商场选购
电子产品时，小柯和父亲郭铭起
了争执。

“孩子高考超常发挥，被一所
重点大学录取，我们一家很高兴，
该买的物品，也都尽量给买好的，

一些没必要或者不着急的，就提出
了反对意见。”郭铭说，但儿子不依
不饶，说身边不少同学都买了，后
续也肯定用得着，郭铭表示再想
想。见父亲松了口，小柯表示，平
板买了还要配键盘。“听他头头是
道地说现在流行‘全家桶’，我心里
很是无奈。”最终，郭铭为儿子配齐
了全套，“自己儿子，不给买又能怎
么办呢？”

选购物品有分歧孩子家长起争执

有家长被“后高考账单”弄得疲
惫又无奈，也有家长，借此机会，给
孩子上了一课，让“后高考账单”成
为孩子的成长“账单”。

提 前 了 解 市 场 后 ，孙 飞 将
18000元交到了儿子手中，让其自己
选择需要的物品。“孩子列出想要的
物品并了解价格后，跟我说钱不够，
希望可以增加预算，我表示，不会再
增加。之后，儿子多次删减增加物

品，最终花费17650元购买到所有物
品。”孙飞说，购买结束后，儿子向他
分享了感受，表示对理财有了一定
的认识，也了解到了他的良苦用心。

一直以来，彭钟玲也没向孩子
说起过家里经济条件不是很宽裕的
情况，高考结束后，一家人坐在一起
深入聊了聊。想着为父母分担，所
学专业又需要配置比较好的电脑，
志愿填报结束后，小乐干起了兼

职。“总共挣了4800元，3000元添进
了父母给的买电脑的预算中，1800
元留着当生活费。”儿子的懂事，让
彭钟玲很是欣慰。

记者采访中，多位家长表示，
准大一学生为入学做准备，合理地
花点钱是可以的，重要的是怎么
花，要看对孩子的健康发展有无价
值，孩子是否感知到了父母的付出
且心存感恩，购买的物品是否有必

要性，孩子不能和他人攀比，不该
强父母所难。

家里供着两位大学生的李先
生建议，孩子即将迈入大学时，比
起物质奖励，家长需更重视与孩子
一起规划大学期间的目标，做好大
学生活的引导规划。“这个时候对
未来的科学规划，更有利于孩子的
成长。”

文/图 本报记者陶颖

让“后高考账单”成为成长“账单”


