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老菜场市井文化创意街区成了网红打卡地。

扫码看视频

翠华路附近的 RUYUN 社区公园，吸引年轻人
打卡。

公园是城市的绿肺与名片，也是城市风情与历史的缩

影。曾经，带着家人去公园漫步、拍照是大家周末的期盼；

当下，走出家门在附近遛弯、打卡是大家生活的日常。

从传统公园的惬意漫步到主题公园文化元素，从湿地

公园的宜人景色到“口袋公园”的多样功能……如今，一处

处公园与西安的城市街面无缝衔接，15分钟生活圈里一定

有你的“诗和远方”，各种类型的公园已经成为城市人生活

中的生态伴侣。

社区公园的院子更像是隐藏在闹市中的一处“精
致小天地”。

10月初西安的傍晚，秋风带来
的凉意让户外运动的人们也感到一
丝惬意。在大明宫国家遗址公园的
乒乓球场，73岁的李福全和老伙计
激战正酣。约上球友从小区一起出
门，溜达十来分钟来到这里，打一会
儿乒乓球，是他每个周三和周五晚
上的固定锻炼计划。

“刚搬过来的时候，公园绿化还
没到位，不过有健身步道，我那会
儿就经常来散步。”李福全说，他
小时候就在西安火车站附近长
大，后来搬到了朱雀路，退休之后
儿子又给他在太华南路附近买了
房，就是看中这里有个能休闲锻
炼的地方。年轻时候周末一家人
去公园还得挤公交车，现在住的
地方出门就是公园，这可是以前

从来没想过的事情。
李福全介绍，西安火车站以北，

龙首村以南，东到太华路，西到红庙
坡，这一带以前统称为“道北”。狭
窄的小巷子、拥挤的大杂院、气味逼
人的旱厕、上着锁的自来水龙头、成
片的棚户区是这里的“特色”，一直
到20世纪90年代，许多西安人提起

“道北”的第一印象仍然是脏乱差。
“这一片儿以前叫先锋村，大明

宫建材市场建成以后，这里村民搞
一些物流配送、餐饮住宿啥的，经济
条件慢慢好起来了，但是生活环境
还是那样。”李福全说，大明宫国家
遗址公园建成开放后，“道北”地区
发生了翻天覆地的变化，围绕公园
的是崭新的住宅小区、宜居的社区
环境、宽阔的城市道路。

老旧城中村变身运动休闲地

实际上，类似“道北”地区的变
化，在过去的几十年里，几乎发生在
西安这座城市的各个角落。

记者查阅资料了解到，新中国
成立之初，西安仅有位于莲湖路的
莲湖公园、位于西五路东段北侧的
革命公园、位于西大街贡院门的儿
童公园这三处公园，总面积为 18.6
公顷。1955年，为配合交通大学西
迁，西安市政府在唐长安城兴庆宫
西南隅遗址上修建了兴庆公园
（1979 年更名为兴庆宫公园），于
1958年建成开放。随后，1959年西
安植物园建成，1965年劳动公园对
外开放。截至 1978年，西安拥有的
公园数量，包括兴庆公园在内也不
过6个而已。

20世纪 90年代开始，西安加大

对城市园林绿化的投入，1996年全
市大、中、小型公园总数增至 39个。
与此同时，西安启动护城河清淤工
程，对环城公园进行提升改造，许多
老西安人印象中避之不及的“臭水
河”变成了环绕古城的“绿丝带”。
2008年，西安环城公园健身长廊正
式开放，这段长约 14公里的全民健
身区每天吸引市民超过10万人次。

2000年以来，西安进一步加大
城市绿化力度，陆续建成小雁塔公
园、长乐公园等绿化工程和大明宫
国家遗址公园、曲江池遗址公园等
大型综合性公园，建成了近200个小
型休闲绿地广场。如今，西安城市
公园总数已达到173个，“口袋公园”
和绿地广场 1200 余个，绿道总长
1800余公里。

曾经屈指可数如今星罗棋布

拍几张照片，划一会儿小船，再
去玩一玩旋转木马、碰碰车……在
许多人的童年记忆里，这便是逛公
园的标准流程了，那些公园的样子
其实都大同小异。不过，如今走进
位于翠华路的RUYUN社区公园，或
许会让你完全颠覆对公园的印象。

RUYUN社区公园由废弃厂房
改造而成，一片被绿色覆盖的小广
场与周围挂着的空调架和斑驳的
居民楼一起，营造出一种市井烟火
与安逸静谧交错感。时髦的日韩
风格服装店、充满文艺气息的咖啡
馆、美式复古理发店、被花卉和古
董物件覆盖的花园餐厅等搭配上
现代风格的装饰墙，让人们在此处
邂逅旧时光的温柔和现代潮流的
碰撞。

“我们俩平时便喜欢探店，之前
在社交平台上看到别人推荐这个地

方，趁着有时间就来体验一下，

跟粉丝们分享实地打卡的感觉。”在
一家叫作 newnew的咖啡烘焙店里，
大学生邓宇彤和陈祤熙正架起手
机，向直播间的粉丝“种草”这家店
铺。她们表示，不少“新式公园”都
能找到“宝藏小店”，即使路程不近，
也要特地来“打卡”体验一番。

RUYUN社区公园负责人尚宏
凯介绍，公园内引入了西安特色小
吃、咖啡、西餐轻食、时尚买手等店
铺，同时将空旷区域打造成了宠物
和骑手友好的社区，“我们希望通过
这样的改造，让居民在家门口享受
到轻松的品质生活。”

社区公园、机车公园、运动公园
……近年来，随着时代的进步和市
民需求的增加，西安的公园风格和
形式也逐渐变得丰富起来，许多“新
式公园”不仅仅是简单休闲场所，更
成为集购物、娱乐、社交、休闲于一
体的多功能区。

位于建国门城墙东南角的老菜场市井文化
创意街区，以创意、潮流和艺术的元素吸引了不
少品牌主理人入驻，也吸引了众多年轻人前来
游玩体验。

“以前一到晚上，菜市场就关门休息了，周
围黑漆漆的，人也少，现在年轻人越来越多，玩
角色扮演、搞天台音乐会，我有时候买完菜去逛
一圈，都感觉自己年轻了不少。”56岁的徐平是
信义巷的老住户，她表示，原本只是一个充满

“烟火气”的菜市场，现在似乎成了环城公园周
边的配套设施，住在这附近，感觉既有中老年生
活的享受，又有年轻人生活的新潮。

在“新式公园”如雨后春笋般出现的同时，
传统公园的功能也扩散到了小区周边。位于航
天大道北侧的曲江大华社区公园，滑梯、滑索、
跷跷板、蹦床等游乐设施一应俱全，不少小朋友
在家长的陪同下在游乐设施上玩耍，这个集生
态、文化于一体的“口袋公园”，俨然已经成为一
个巨大的儿童乐园。

“这里游乐设施很多，就跟以前去的游乐场
一样，周末带着孩子来这儿玩，有些地方还要排
队呢。”市民王先生看着6岁的孙女躺在游乐设
施里一圈一圈转，他表示，如今带娃去公园越来
越方便，有时候自己溜达过来，看着别的家长带
着孩子玩，那画面看得人心情舒畅。

推窗见绿，开门见景。从城市公园到公园
城市，不仅仅是城市里公园数量的增加，拥有绿
道、水域等景色交织而成的绿色动脉，让整个城
市的生活品质进一步提升。

作为城市建设中的重要一环，西安近年来
通过留白增绿、拆违建绿、见缝插绿、立体增绿，
利用城市拆迁腾退地、闲置土地、道路节点、街
头转角和现有绿地等城市土地“边角料”，因地
制宜建设“口袋公园”，进一步提高公园绿化活
动场地的覆盖率。近 5年来，这些在居民区旁
边的“口袋公园”，西安新建了350个，这些地方
既是市民的休憩场所，也是城市生态休闲的组
成部分。

记者了解到，2024年，西安持续推进市政
基础设施配套绿化建设，每个区县、开发区新建

“口袋公园”或儿童友好型公园不少于 1座；全
市建设绿道不少于 50公里，建
成国际友城会客厅中亚公园，
打造 1 座禁毒主题公园。同
时，推进公园绿地开放共享工
作，推动公园“+健身”“+文化”

“+消费”场景等创新实践。

从“城市公园”到“公园城市”

市民在家门口邂逅“诗和远方”

风格形式更加丰富主题公园引市民打卡

传统与新潮搭配
收获更多幸福感

老菜场市井文化创意街区的“复古”照相馆里摆
放了各种老物件。

环境优美的兴庆宫公园。

交织绿色动脉
让城市“住”进公园
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