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本报讯（记者 张彦刚）11月 8
日，记者从陕西省教育厅了解到，
近期陕西省将面向全体中等职业
学校教师，开展 2024年陕西中等
职业学校思政课教师“大练兵”省
级展示活动。

据悉，本次中等职业学校思政
课教师“大练兵”省级展示活动分
为思政课程和课程思政两个组
别。思政课程组展示的课程是《中
国特色社会主义》《心理健康与职
业生涯》《哲学与人生》《职业道德
与法治》，课程思政组展示的课程
是除思政课程外的其他公共基础
课程及专业课程。

陕西省教育厅要求，参加思政
课程展示教师须为陕西省中职学
校在岗在编专职思政课教师，从事
思政课教学工作 2年及以上，在
2024至 2025学年承担中职思政课
必修课程教学任务。参加课程思
政展示教师须为陕西省中职学校
在岗专职教师，教龄 2年（含）以
上。2021 至 2023 年度全省中职

“大练兵”省级展示活动“教学标
兵”获奖教师不再参加。

在校、县（区）、市层层练兵的
基础上，各设区市教育局遴选推荐
具备资格的优秀教师参加省级展
示活动。11月25日至29日进行网
络申报，上传相关材料，具体要求
可登录陕西省教育厅网站查询。

为推动思政课程、课程思政
全学科覆盖，线上线下全场域辐
射，提升全省中职学校教师队伍
的政治素质、业务能力和育人水
平，拟安排优秀教师作经验交流
分享，整个交流分享环节进行现
场直播，组织全省中职学校教师
收看学习。

省教育厅要求，各中职学校坚
持聚焦问题研思政、结合实际讲思
政、解决问题看思政，以活动为引
领，不断提升教师政治素质、业务
能力和育人水平，让课堂成为解答
学生成长困惑、坚定理想信念的主
渠道。各地各校结合实际，广泛宣
传学校思政课程及课程思政建设
的经验成效，营造良好氛围。陕西
省教育厅将在省级展示活动基础
上，遴选一批典型案例，面向全省
中职学校宣传推广。

陕西将举办中职学校思政课教师
“大练兵”省级展示活动

本报讯（记者 户小红）近日，
西咸新区秦汉龚家湾小学 2024年
田径运动会举行。全校师生参加
了这次运动会，学校还邀请了部分
嘉宾和 20多位家长志愿者参加了
开幕式。

开幕式上，校长侯俊鹏对学
生们提出了殷切期望。学生们表
演的《奇妙的惊喜》《中国功夫扇
子舞》等精彩节目，将开幕式推向
高潮。

这次田径运动会设置了个人
50米跑、100米跑、200米跑，集体
50米男女混合接力、4×100米接力
及跳远、立定跳远、投掷垒球等多

个跑、跳、投运动比赛项目。运动
员们在场上斗志昂扬、顽强拼搏。
场上场下欢声笑语响成一片，师生
们都沉浸在运动会激情热烈的气
氛中。

闭幕式上，学校领导宣读了
各项目的成绩和名次，并为优秀
班级和优秀运动员进行了颁奖。
学校党支部书记张海亭表示，近
年来，为了全面提高师生综合素
质，学校积极践行“阳光体育”，
采取五育并举、体育突破的创新
发展模式，获得了良好的社会影
响，体育也成了学校的一张特色
名片。

西咸新区秦汉龚家湾小学
举行田径运动会

冲刺的喜悦。

本报讯 (记者 陈飞波）近日，
教育部办公厅公布了全国高校“双
带头人”教师党支部书记“强国行”
专项行动团队名单，西安外事学院
工学院多功能电子陶瓷材料科研
创新党支部入选。

据了解，西安外事学院党委
高度重视“双带头人”教师党支部
书记工作室建设，不断完善党支
部的工作机制，推动了党建工作
与业务工作的深度融合，将教师

党支部建设成为落实立德树人根
本任务、促进学校高质量发展的
坚强战斗堡垒。

西安外事学院培育“党建+育
人”和“党建+科研”平台，积极开展
党建联建、教育服务、科技赋能、实
践育人等各项工作，先后入选陕西
省第四批“全省党建工作样板支部
创建单位”和第三批陕西高校“双
带头人”教师党支部书记工作室建
设名单。

西安外事学院入选全国高校“双带头人”
教师党支部书记“强国行”专项行动团队

本报讯（记者陈飞波见习记者
郭子荻 雒聘宇）近日，西安市雁塔
区科创路小学将传统课间 10分钟
延长至15分钟，为学生提供了更加
充裕的休息与活动时间。

在采访中，西安市雁塔区科创
路小学校长陶建文说：“在当今快节
奏的学习环境中，学生们希望有更
多休息与放松的时间。为激发孩子
们对体育活动的热爱，学校将课间
10分钟延长至15分钟，目的是让孩
子们能够有充足的时间奔跑、跳跃，
在阳光下茁壮成长。为此，学校还
精心设计，将一系列民俗体育运动
融入课间活动，如踩高跷、滚铁环、
打沙包等，这些传统游戏不仅富有
乐趣，更承载着文化的传承。将课

间的时间延长，不仅能够有效缓解
学生的学习压力，更是对学生们身
心健康的积极促进。”

对于学校这一创新变化，教师
们给予了积极评价。采访中，朱晓
玉老师说：“课间时间延长，看起来
是‘微变革’，但是最明显的变化就
是学生们的笑容增多了。同时，老
师和同学们一起参加课间体育活动
时，能真切感受到学生们更有活力
了。长期坚持有助于提高学生的身
体素质，还能激发学生们的学习热
情，使他们在课堂上更加专注。”

六年级（1）班一位学生的家长
在接受记者采访时说：“从孩子口中
得知学校课间休息增加了 5分钟，
孩子很兴奋。对于学校这一举措家

长感到非常满意，这让孩子们在紧
张的学习之余，有了更多释放天性
的时间。”

二年级（1）班的一位小朋友说：
“每天的课间休息都充满了乐趣。
我学会了几个帅气的功夫招式，还
学会了跳绳和踢毽子。现在感觉自
己变得更强壮、更灵活了。”

据了解，西安市雁塔区科创路
小学在课间延长后，进一步丰富了
课间活动内容。学校不仅安排了丰
富多彩的体育活动，还鼓励学生们
参与阅读、手工制作等兴趣小组，以
满足学生们多样化的需求。课间调
整，不仅体现了学校对学生身心健
康的关注，也体现了该校在教育创
新方面的积极探索。

课间延长“微变革”学生健康“大进步”

11月 7日，“三秦学生记者节”
当天，400多名“三秦学生记者”走
进长安区野趣成长营地，开展了“探
索田间地头思政课 感悟劳动教育
新体验”2024年秋季思政课社会实
践活动。学生们割水稻、挖花生、打
糍粑，学习农耕文化知识，体验劳动
快乐。本次活动是陕西省思政课教
学“三秦学生记者”社会实践活动组
委会办公室、三秦都市报社主办的
第五个“三秦学生记者节”系列活动
之一。

当天上午 9时，西安市实验小
学教育集团 400多名“三秦学生记
者”走出繁华闹市，走进空旷辽阔的
绿色田野，这些城市里长大的孩子
兴奋不已。他们在田间地头欢呼雀
跃，开启属于他们的秋收之旅。

在一片金色的水稻田里，老师
以“水稻的一生”为题，为“三秦学生
记者”讲解了水稻的起源及种植、田
间管理、生产加工、食品制作等知
识，让他们明白了“一粒米”的前世
今生。在示范动作要领后，同学们
拿起镰刀收割水稻，接下来通过打
稻谷、推动石磨手工磨米，体会“粒
粒皆辛苦”的真正含义，感受丰收的
喜悦。

走进花生地，第一次看到长在
地里的花生，同学们欢呼道：“快看，
花生的叶子竟然是这样的，好漂亮
啊！”从弥漫着泥土芬芳的地里，同
学们挖出一把把挂满花生的丰富根
系，许多学生激动地说：“快看，我挖

出了这么多的花生。”这种收获的快
乐体验，让同学们很兴奋。接着，他
们将花生洗干净，用稻草生火、烧
水、煮花生。在袅袅炊烟中花生煮
熟了，同学们品尝到自己采摘的新
鲜花生，脸上流露出灿烂的笑容。
随后同学们进行了打糍粑劳动体
验，虽然衣服和鞋子还有手上都沾
上了泥土，但同学们脸上洋溢着幸
福的笑容。

活动进行中，一位同学激动地
说：“参加这次活动，我真的觉得超级
有趣和有意义！一开始还很紧张，也
很担心，来到农田里，我学会了使用
农具，真正感悟到劳动的重要性。”

一位随队家长看着田间辛勤
劳动的学生们开心地说：“非常感
谢学校和三秦都市报社组织这样

的活动，给学生们带来宝贵的学习
和成长机会。”

学校带队教师孙祥兰在接受
记者采访时说：“这次活动为学生
们提供了一个走出课堂、亲近自然
与实践的机会。他们用自己的方
式，了解关于土地的故事、粮食的
知识以及那些代代相传的农耕智
慧。在田间地头，学生们亲手劳
作，每一个环节都充满了挑战与乐
趣。更重要的是，他们体会到了劳
动带来的成就感和自豪感。这种
体验弥补了对学生实践能力和综
合素质培养的不足，让学生们在实
践中学习，在学习中成长，真正实
现了知行合一。”

文/本报记者赵福生张蓉
图/罗阳

400余名“三秦学生记者”
走进田间地头上“思政课”

本报讯（记者 赵争耀）11月 7
日，记者从八路军西安办事处纪念
馆获悉，该馆联合西安交通大学申
报的“我要去延安”——革命文物融
入“大思政课”主题展览高校巡展活
动，入选2024年度以革命文物为主
题的“大思政课”优质资源建设推介
精品项目名单。

八路军西安办事处纪念馆作为
全国首批“大思政课”实践教学基
地、陕西高校革命文化传承联盟首
届轮值主席和秘书长单位，精准发
挥革命场馆独特育人作用，积极构

建“一馆多校”合作模式，与西安交
通大学等高校深度合作，策划推出
服务大思政建设的“我要去延安
——抗战时期爱国青年的时代抉
择”主题展览，面向全省88所高校，
采用线上线下相结合的方式开展巡
展活动。

巡展活动创新构建“1+N”主
题教育模式，依托线下展览配套
开发虚拟展览、专家导展、专家讲
座、革命文物资源包、巡讲宣讲、
情景剧展演、红色文创等多样化
教育活动，不断提高思政教育的

实效性和吸引力，有效推动实现
纪念馆供给和学校教育教学需求
之间的双向融合、双向奔赴，使新
时代的“大思政课”在纪念馆、高
校等场景中穿越时空、落地生根、
开花结果。

据悉，2024年度以革命文物为
主题的“大思政课”优质资源建设推
广工作由国家文物局、教育部联合
开展。经中央有关单位、部属高等
学校和省级文物、教育部门初核推
荐、专家审核，确定10个示范项目、
100个精品项目名单。

创新构建“1+N”主题教育模式
“我要去延安”入选“大思政课”推介精品项目名单
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