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本报讯（记者文晨）今冬供暖
季已经来临，三秦都市报开通“问
暖热线”以来，倾听读者声音，着
力为读者解决用热问题。

为了给供热监管部门及各供
热企业与采暖户之间搭建起沟
通的桥梁，11月 18日上午 10时

至 11时，西安市燃气供热服务中
心工程师冯鑫、西安市热力集团
有限责任公司客户服务中心经
理王超、西安高新区热力有限公
司客户服务部部长助理李峰、西
安东郊能源有限责任公司热网
运行主管王喜成、西安热电供热

有限公司客服主管贾健、西安
诺迪新能源科技有限公司工程
部经理李超将接听三秦都市报

“965369问暖热线”，届时读者反
映的各类用热问题，将由专业人
士为您解答。

据新华社电 每年的11月17日
是国际肺癌日，11月也是全球肺癌
关注月。根据国家癌症中心与国际
癌症研究机构联合发布的《2022年
中国恶性肿瘤疾病负担数据》，中国
2022年最新肺癌发病例数为106.06
万、死亡例数达73.3万，发病人数与
死亡人数均居各类癌症首位。医生
提醒，肺癌防治刻不容缓，公众要提
高防范意识。

“肺癌是目前全球发病率和
死亡率最高的恶性肿瘤之一。”南
华大学附属第一医院肿瘤科执行
主任艾小红介绍，虽然肺癌病因
尚未完全明确，但研究显示其发
生与多个因素相关。“其中有些是
可以避免的，比如吸烟、二手烟、
氡气暴露等；但也有些是难以避
免的，如空气污染、个人或家族肺
癌史等。”

南华大学附属第一医院肿瘤科
主治医师杨东表示，40岁以上人群

要特别注意肺癌风险。“如果有吸烟
史超过 20年、长期接触二手烟，或
者有职业暴露史的人群，都属于肺
癌高危人群。”

“很多人对肺癌早期症状并不
敏感。”杨东医生介绍，早期肺癌
患者可能出现持续咳嗽、胸部疼
痛等症状，但往往被误认为是普
通感冒。“特别要注意的是，如果
出现痰中带血、声音嘶哑等情况，
且常规治疗效果不佳，一定要及时
就医检查。”

对于如何预防肺癌，艾小红给
出具体建议：“首先是要积极进行防
癌筛查，特别是高危人群要定期进
行低剂量螺旋CT检查。其次要养
成良好的生活习惯，戒烟尤为重要，
而且不建议用电子烟作为戒烟替代
品。”同时艾小红医生强调，在工作
中如果可能接触有害物质，一定要
做好防护措施。

“检查中发现肺结节也不用过

分紧张。”杨东医生说，肺结节是指
肺部直径小于等于3厘米的软组织
病灶，发现肺结节后要遵医嘱进行

规范诊治，良性结节通常只需定期
复查，恶性结节则需要及时采取相
应治疗措施。

国际肺癌日：专家提醒做好早期预防

新华社发

“开完处方在医生这儿就能缴
费，不用再排队，太节省时间了！”
近日，在安康市汉滨区第一医院内
科诊室扫码缴费的王大妈对新流
程称赞不已。近年来，安康市汉滨
区卫健局通过优化就医流程、创新
服务举措，解决群众就医难题，让
医疗服务更加便捷高效，获得了群
众广泛好评。

汉滨区第一医院上线了“扫码
缴费”“床旁结算”等功能，简化流
程、减少患者等待时间；针对慢性病
患者，设立“1元门诊”，累计减免费
用近5万元。汉滨区第三医院推行

“诊间付费”和当日出院便捷办理服
务，提供病历便捷打印和邮寄服务，
真正做到让患者“少跑腿”。

“以前给娃打疫苗要专门请假，
现在周末也能接种，真方便！”市民
张女士带孩子在区疾控中心接种疫
苗时感慨道。今年 6月起，汉滨区
全面启动疫苗接种“周末不打烊”，
通过接种人员轮休，累计完成非工
作日接种8800余剂次，特别方便了
学生和上班族。

针对行动不便的老年人，汉滨
区中医院推出“行走的护士站”项
目，为患者提供胃管更换、换药等上

门护理服务，累计服务 80余人次。
与此同时，区内多家医疗机构实施
65岁以上老人就诊免挂号费、白内
障患者免筛查费等措施，累计减免
费用17万元。

为提升基层医疗水平，汉滨区
卫健局累计派出200余名专家前往
30公里以上偏远地区巡诊，为老年
人和患病群众提供优质服务，惠及
群众超万人次。与此同时，各区级
医院强化内涵建设，汉滨区第一医
院推进专科护理，汉滨区第三医院
推行“6S管理”，汉滨区中医院开设

“中医夜市”，让医疗服务更贴近群

众需求。
在改革创新中，汉滨区探索实

施“零押金入院”制度，无第三方责
任的参保患者可先入院治疗，出院
后医保报销完再补缴个人自付费
用，有效缓解了群众住院筹资压力。

同时，区内医疗机构全面推行
“一次挂号管三天”“检查检验结果
互认”等便民举措，极大地简化了就
医流程，减少了重复检查和费用支
出，这些“关键小事”用“小切口”撬
动了群众对医疗服务满意度的“大
提升”。 陈涛程胜美周潇

本报记者朱娜娜

本报讯（记者 张维）国家统计
局近日公布了10月份70个大中城
市商品住宅销售价格变动情况，70
个大中城市中，各城市商品住宅销
售价格环比降幅收窄或转涨，同比
降幅趋稳，房地产市场预期进一步
改善。10月份，西安新建商品房
价格环比下降 0.6%，同比上涨
0.7%；二手房价格环比下降0.9%，
同比下降7.7%。

各城市商品住宅销售价格环
比降幅总体收窄，10月份，70个大
中城市中，新建商品住宅销售价格
环比上涨城市有7个，比上一个月
增加4个；二手住宅价格环比上涨
城市有8个，比上一个月增加8个。

9 月份，西安新建商品住宅
销售价格环比下降 0.6%。新建
商品住宅中、大户型环比降幅扩
大。进入 10 月份，西安房价再

次下降，并且连续两个月环比下
降 0.6%。

10月份，一线城市二手住宅
销售价格环比由上个月下降 1.2%
转为上涨 0.4%，为近 13个月以来
首次转涨。从西安二手房价格变
化情况看，9月份，西安二手住宅
销售价格环比下降 0.8%，降幅收
窄；同比下降 6.9%，降幅扩大。最
新数据显示，10月份，西安二手房

价格降幅继续扩大，环比下降
0.9%，同比下降 7.7%。

国家统计局对 70个大中城市
在 10月开展的月度房价问卷调
查显示，预期未来半年新建商品
住宅和二手住宅销售价格保持稳
定或上涨的受访从业人员占比继
续提升，分别为 75.9%和 60.4%，
分别比上一个月提高 17.6和 15.0
个百分点。

10月份西安新房价格环比下降0.6%

本报讯（记者 陶颖）11月 17日，
西安阴天有小雨，气温较低，8时实
时气温 5-6.8℃，16时实时气温 6.6-
10℃。预计降水天气持续至 18日午
后，并伴有5级左右阵风。平均气温
持续下降，最低气温出现在 20日清
晨。后期西安以多云天气为主，22
日仍有弱降水天气。

记者从陕西省气象局获悉，11
月 16日至 17日早晨陕北局地、关中
大部、陕南出现降水，关中南部部
分、陕南局部出现大雨，紫阳出现暴
雨，镇巴、洛南、旬邑出现小雨转雨
夹雪或小雪，太白出现小到中雪，华
山出现暴雪到大暴雪。

据预报，西安 18 日：小雨转
阴天，南部山区有小雪，阵风 5
级，5-9℃；19 日：阴天间多云，5-
10℃；20 日：多云间阴天，3-14℃；
21 日：多云，5-15℃；22 日：阴天，
有小雨或阵雨，5-8℃；23日：阴天
间多云，2-12℃。

本报讯（记者 吴昌永 见习记者
赵穗宁）11月 14日至 17日，2024中
国整合肿瘤学大会在西安举行。此
次大会由中国抗癌协会主办，陕西
省抗癌协会和中国整合医学发展战
略研究院联合承办，旨在为全球肿
瘤学专家和学者提供一个深度交流
与合作的平台。

大会以“肿瘤防治，赢在整合”为
主题，吸引了来自全球各地的肿瘤学
专家、学者以及业界精英齐聚一堂，共
同探讨肿瘤学的最新进展，推动跨学
科、跨领域的深度合作与交流。据统
计，本次大会线下参与人数达6万人
次，线上参会人数突破7229万人次。

此次大会采用了“主会场—主题
会场—分会场”的三级会议模式，全
面覆盖了各个学科领域。主会场和
主题会场聚焦于不同领域的学术交
流，而分会场则针对特定议题进行
深入探讨。大会还涵盖了主旨报
告、人文专场、专题报告、电子壁报现
场展示等多种形式的活动，以生动的
形式向观众科普肿瘤防治知识。

2024中国整合肿瘤学大会
在西安举办

本报讯（记者 王伟伟）近日，在
省慈善协会“寒冬送温暖”专项救助
行动火热开展之际，美光半导体（西
安）有限责任公司积极响应，组织员
工捐赠了2吨旧衣物。

捐赠仪式上，美光中国区总经
理吴明霞表示，美光不仅向中国妇
女发展基金会“母亲水窖”项目捐赠
了逾 1000万元人民币，以改善陕西
省17座村庄的用水质量，还携手“拉
拉手”特殊教育中心，共同关注自闭
症儿童的成长。她希望未来双方能
够探索出更多合作方式，共同为陕
西慈善事业贡献力量。

省慈善协会副会长戴士芳对美
光公司及其员工的大爱之举表示衷
心感谢。他表示，此次合作的“爱为
宝”项目是省慈善协会的品牌项目
之一，自2014年实施以来，为绿色低
碳、公益环保作出了积极贡献。捐
赠的旧衣物将经过分拣、消毒等程
序，直接用于帮扶困难群众或作为
原料进行工业化处理，综合利用中
实现的纯收益将设立“爱为宝”慈善
基金，继续用于慈善救助项目。

爱心企业向省慈善协会
捐赠2吨衣物

供热监管部门及热力企业接听本报“965369问暖热线”

今日10时至11时
为您解答供暖问题

安康汉滨区卫健局打出便民利民“组合拳”

医疗服务“小切口”让群众满意度“大提升”

西安近期
平均气温持续下降


