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据新华社电记者11月22日从教
育部获悉，教育部近日印发《中小学校
园食品安全和膳食经费管理工作指
引》，聚焦校园餐关键领域和薄弱环
节，细化操作流程和规范标准。根据
工作指引，学校每学期应面向师生和
家长分别组织开展一次食品安全及满
意度测评，对供餐质量、价格、卫生、服
务态度等进行全面评价，并将意见及
整改情况向师生和家长反馈。

工作指引明确，校园食品安全和
膳食经费管理要落实学校主体责任，

校长应切实履行第一责任人责任，严格
规范执行陪餐制度，确保每餐均有学校
相关负责人与学生共同用餐，有条件的
中小学应建立家长陪餐制度；成立校园
膳食监督家长委员会，保障家长参与招
标采购、陪餐用餐、质量评价、安全检
查、收支公开等重大事项监督。学校应
按要求配备食品安全员，500人以上的
学校食堂配备食品安全总监。

针对学校食品采购、验收、加工、
储存、配送等关键环节管理，工作指引
要求严把食材供货关，严格规范大宗

食材进货查验，建立“双人或多人联
检”查验制度，强化食材进校园管理；
要求推进中小学自营食堂建设，食堂
对外承包或委托经营的，应以招投标
等方式公开确定，严格落实准入、考核
评价和退出机制。

工作指引对膳食经费管理提出明
确要求，自主经营的中小学校食堂需
独立开展会计核算，加强对实施营养
改善计划学校的财务管理，指导各地
科学统筹资金，全面加强监管，实现信
息公开。

受访专家指出，微生物耐药问题
复杂，需要全社会共同行动，从医生到
公众多方努力，才能让抗生素使用更
加科学规范。

国家卫健委等 13部门联合制定
了《遏制微生物耐药国家行动计划

（2022-2025年）》，对卫健、医保、药
监、工信、科技等相关部门提出明确要
求。专家表示，应进一步推动落实，强
化遏制耐药综合治理。

中国社会科学院健康业发展研究
中心副主任陈秋霖表示，当前我国抗生

素管理在销售渠道还存在薄弱环节，特
别是网络销售处方药乱象频出、监管难
度大。相关部门应加强常态化监管，加
大对违法违规行为的处罚力度，同时完
善对第三方平台的约束机制，督促其负
起主体责任。 据新华社

据新华社电 记者 11月 22
日从国家卫生健康委了解
到，国家卫生健康委、工业和
信息化部等 6 部门近日印发
《关于改革完善基层药品联
动管理机制 扩大基层药品种
类的意见》，旨在加强基层药
品联动管理机制建设，扩大
基层医疗卫生机构慢性病、
常见病用药种类，更好满足
群众用药需求。

意见提出从规范和优化
基层用药种类、建立健全基层
药品联动配备使用机制、完善
基层药品集中供应配送机制、
健全基层药品短缺预警处置
机制等 4 方面解决基层用药
问题。

意见要求，省、市级卫生
健康委按照防治慢性病规划
和基层服务能力标准，以国家
基本药物目录、国家医保药品
目录和国家集中带量采购中
选的药品为重点，组织开展基
层医疗卫生机构用药需求评
估，指导县级卫生健康行政部
门和县域内相关单位（紧密型
医联体牵头医院等）组织制定
县域用药遴选和调整规则。

意见还要求，推动二、三

级医院用药目录中的慢性
病、常见病药品向基层下沉，
满足转诊用药需求。紧密型
医联体可作为整体研究确定
基本药物配备使用的品种数
量，高血压、糖尿病、慢阻肺
病用药不受“一品两规”限
定。鼓励药师下沉基层，提
供药学门诊、长期处方管理
和 延 伸 处 方、居 家 药 学 服
务，丰富家庭医生签约服务
形式。

根据意见，2024 年底前，
省、市级卫生健康委指导紧
密型县域医共体及时调整用
药目录并建立动态优化机
制，加快建立处方集中审核
制度，基层根据需求适当增
加用药品种，并推进乡村联
动。 2025 年起，乡镇卫生院
用药品种与县级医院保持联
动，其他医疗卫生机构持续
优化用药品种，以省为单位
分类明确县（市、区）域内基
层用药采供用报联动管理机
制化措施。到 2027 年，紧密
型医联体内药品联动管理体
制和运行机制全面建立，人
民群众基层用药可及性和药
学服务获得感不断提高。

近日，车厘子悄然出现在
各大超市水果区。记者走访西
安多家商超和水果店，了解车
厘子的销售情况。

“车厘子一个月前就上市
了，根据价格和品质不同，2J等
级的车厘子目前价格大约在每
公斤 300元。”昨日，在西安雨
润农产品全球采购中心，从事
进口水果生意的杨祖飞向记者
介绍道。记者看到，虽然车厘
子价格较高，但前来询价的货
商仍络绎不绝。市民程先生刚
买了两箱2.5公斤的车厘子，他
表示：“尝个鲜，买给孩子和老
人吃。”

11 月 21 日，记者在西安
李家村的永辉超市看到，有
市民正在挑选冷藏区的车厘
子。这些车厘子按盒计价，
一盒约 250 克，售价 65 元。
不过，也有市民认为价格过

高，当前并不是购买的最佳
时节。

记者在线上平台盒马鲜生
看到，从 2J到 4J的车厘子均有
销售。一款 2.5公斤装的礼盒
车厘子月销量接近 2000 单。
价格相对较高的线下门店让一
些年轻消费者转向了网络购
物。“00后”消费者凌小姐就在
网上购买了两斤 2J车厘子，花
费 199元，她感叹：“确实比实
体店便宜。”为满足不同消费者
的需求，本地水果商家推出了
多种包装形式，包括整箱、礼盒
和小包装等，让消费者能根据
需求自由选择。“车厘子分很多
等级，品类不同，价格差异也很
大。”杨祖飞介绍，尽管目前车
厘子价格较高，但随着后期海
运货源的补充，价格也将逐渐
趋于平稳。

本报记者朱娜娜

车厘子上市你尝鲜了吗

我国将扩大基层医疗卫生机构
慢性病、常见病用药种类

如何对抗生素滥用“说不”

教育部：

中小学每学期应组织开展
食品安全及满意度测评

11月18日至24日是世界卫生组织确定的“提高抗微生物药物认识周”。当前，抗生素使用情况如何？记
者走访多地进行调查。

使用率大幅下降 滥用现象仍然存在

近年来，为遏制微生物耐药，我国
严令管控抗生素使用，出台一系列文
件、采取专项整治等举措，取得明显成
效。全国抗菌药物临床应用监测网数
据显示，从 2011年到 2023年，核心数
据医院住院患者抗菌药物使用率从
59.4%降到33.4%，门诊患者抗菌药物
使用率从16.2%降到7.1%。

但在个别医疗机构，抗生素滥用

现象仍然存在。
国家医保局今年 8月通报，2023

年以来，山西代县和平医院对 68%的
住院患者进行两种、三种高等级抗生
素治疗，且多按最高或较高剂量联合
给药。部分患者病历显示体温正常、
白细胞计数正常、胸片报告无急性炎
症表现，但被诊断为急性支气管炎，并
静脉注射头孢曲松、左氧氟沙星、克林

霉素等高等级抗生素。
国家医保局今年联合安徽省医保

部门对安徽省淮南市定点医疗机构开
展专项检查，发现淮南市寿县正阳关
镇镇南社区卫生服务站违反诊疗规范
滥用抗生素。该院针对感染病人，不
论病情轻重均联合两种、三种高等级
抗生素使用，甚至出现同类抗生素口
服和输液同时开具的情况。

抗生素滥用涉及诸多因素

记者了解到，抗生素滥用同医师
诊疗水平、抗菌药物管理和公众用药
意识等方面都存在一定的关联。

个别临床医师缺乏合理用药的意
识和能力。四川大学华西医院临床药
学部药师于磊等专家指出，部分医务
人员对一些疾病认知和诊疗经验不
足，缺乏使用抗生素的正确理念，盲目
为患者使用抗生素以达到迅速控制病

情的目的。
医疗机构抗菌药物管理水平不

足。中国医院协会抗微生物药物合理
应用工作委员会副秘书长、浙江大学医
学院附属第二医院抗菌药物管理办公
室主任王选锭说，抗菌药物管理是一项
系统工程，专业性极强。目前各级医疗
机构还是依赖以药学人员为主的传统
管理模式和行政化、应对检查式的管理

方法，很难取得良好的管理成效。
公众对抗生素使用存在认识误

区。山西医科大学第二医院药学部副
主任段金菊说，比如，上呼吸道感染的
大部分患者是病毒感染，且具有自限
性，不需要使用抗菌药物。但很多患
者存在认识误区，认为感冒了就要尽
早服用抗生素，往往自行购药服用，或
是主动要求医生开抗生素。

多措并举规范抗生素使用


