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11月8日，西安市中心医院经开院
区全面开诊，正式开启“一院四区”的发
展格局。依托先进的治疗方法和创新
诊疗技术，以儿科、呼吸科、老年病科等
为代表的优质学科迎来了长足发展。

儿科
以治疗慢性咳嗽、支气管哮喘

为特色。对于反复咳嗽、气喘、过
敏性鼻炎、不明原因发热、生长发
育迟缓、性早熟、瘦小、川崎病、过
敏性紫癜、反复腹痛、晕厥、抽搐、
肾炎、肾病、贫血、中性粒细胞缺
乏、血小板减少等有丰富的经验。
同时可进行肺功能检测、呼吸道NO
检测、支气管镜检查治疗。

呼吸与危重症医学科
擅长各类呼吸系统常见病的

诊治。可开展气管镜检查，经支气
管镜黏膜活检，支气管镜肺泡灌洗
经支气管镜透壁肺活检术，气管异
物钳取术，氩等离子凝固，冷冻治
疗，床旁气管镜，内科胸腔镜，支
气管镜下圈套术，支气管球囊扩
张，EBUS，支架，单向活瓣，肺通气
功能测定、肺弥散功能测定、支气
管舒张试验、支气管激发试验、呼
吸肌力测定、残气功能测定。

老年病科
对于老年人特有的老年综合征

（如衰弱、跌倒、谵妄、认知障碍、尿
失禁等）的诊治及照护具有丰富的
经验；对于疾病晚期（如肿瘤、多器
官功能衰竭）、临终状态的老人，科
室提供优质的对症支持治疗及护
理。为多病共存、多重用药患者提
供综合诊疗。

内分泌科
可开展胰岛素泵，预警式动

态血糖监测，动态血压，ABI 测
定，糖尿病足筛查，睡眠呼吸监
测。

心血管内科
可开展的技术包括，冠心病、各

类心律失常以及高血压心衰等疾病
的常规诊断和治疗。擅长心血管疾
病的介入技术，如心脏冠状动脉成
形术，支架植入术；各类心律失常的
电生理检查及射频消融术，起搏器
植入术；先天性心脏病的微创封堵
术，以及同时开展主动脉及外周动
脉的介入诊疗技术。

康复医学科
可开展特色诊疗技术包括，慢

性疼痛疾病康复：开展传统针刺、
灸疗、拔罐、注射、针刀、银质针、神
经阻滞、射频、臭氧、椎间孔镜技
术、椎体成型等多种微创治疗技术
和各种物理、运动疗法相结合。神
经系统疾病康复：开展外周神经阻
滞、超声引导的肉毒素注射、周围
神经分支射频阻断等多项偏瘫治
疗技术。常规开展物理治疗 (PT)、
作业治疗 (OT)、中低频电疗法、高
频电疗、偏瘫肢体综合训练、运动
疗法等。骨关节软组织疾病康复：

采用针灸、神经阻滞、针刀、软组织
松解技术、富血小板血浆注射技
术、冲击波治疗技术及多种物理及
运动治疗技术综合治疗各种骨关
节软组织疾病、手术后功能障碍等
多种慢性疾病。

消化内科
可开展的技术包括，胃肠镜检

查，放大内镜，电子染色内镜，胃肠
道早癌的精查，内镜下胃肠息肉的
治疗，内镜下内痔治疗，经内镜空
肠营养管置入术以及各类消化系
统常见病的诊治。

神经内科
神内：急性脑血管疾病、脑血

管病恢复期、认知障碍、周围神经
损害、帕金森综合征、眩晕、头晕、
头痛、失眠、面神经炎、三叉神经
痛、肢体麻木无力等疾病的诊治。

开展检查：肌电图，神经传导速
度，诱发电位，经颅多普勒 (TCD)，
经颅多普勒发泡试验(筛查卵圆孔
未闭)，神经心理测评 (认知障碍
筛查 )。

西安市中心医院经开院区

地址：高陵区渭瑞路与泾勤路交

叉路口往西北约210米。

1、地铁二号线凤城十路

D 东北口出站，在未央路凤城

十路口公交站转乘泾渭定制

公交 2 号线（锦绣国际铝型材

市场方向）——西安市中心医

院（经开院区）站下车，步行

约 300 米到达。

2、地铁十号线军庄站 B 口

出站，在陕西万方公交站转乘泾

渭定制公交2号线（西安出口加

工区方向）——西安市中心医院

（经开院区）站下车，步行约300

米到达。 文/图 张狄 张毅伟

西安市中心医院经开院区
交通指引

西安市中心医院经开院区盛大启航西安市中心医院经开院区盛大启航

新里程 优质学科迎来了发展新天地

从一张蓝图到西安市中心医院
经开院区巍然矗立在西安北郊，从
破土动工到成为健康西安建设的新
标志，近日，西安市中心医院经开院
区迎来了正式开诊的重要时刻。这
一里程碑，标志着西安市又一所三
级甲等医院——西安市中心医院经
开院区正以创新性的步伐，全面展
开“一院四区”发展格局，探索出一
条“一院四区、全部统筹、垂直管理、
特色突出、优势互补”的高质量发展
新路径。

新门诊
人性化设计就诊体验更舒适

冬日蓝天白云下，绿树掩映中，
一座占地170亩、建筑面积约28万平
方米的现代化新医院巍然矗立。西
安市中心医院经开院区地处泾河工
业园内，位于泾渭新城泾勤路与渭中
路十字东北角，设置床位1500张，是
一所集医疗、教学、科研、预防保健、
康复等为一体的现代化综合性医院。

远远望去，白色石材直线和曲
线高低错落，勾勒出挺拔俊朗的建
筑外立面；石材铝条石漆的综合运
用，凸显出极简的建筑骨骼线。院

区内，绿草如茵，树木苍翠欲滴，这
就是新落成的西安市中心医院经开
院区初印象。

走进宽敞明亮、设计现代且设施
完备的门诊大厅，让人眼前一亮。门
诊设置以老年人、儿童、残疾人、孕产
妇等不同群体患者需求为导向，从细
节出发、从便利入手、从延伸着力，多
项更为“友好”的就医环境、就诊设施
的舒适化布局和人性化设计、便捷的
就医流程，切实提升了不同群体的就
医感受。

进入门诊区一楼，医疗功能分
区科学完善。门诊、检查、治疗分区
明确，西安市中心医院经开院区采
取“中心化设计”，提供“一站式服
务”。就诊按类别分区，同楼层就能
解决就医者的挂号、门诊、检查、治
疗，就诊体验更加快捷高效。

新院区
构建完备精细的学科体系

“西安市中心医院是咱们西安
的老牌医院了，值得信赖！啥都好，
就是原来离我住的地方有点远。”刚
刚从西安市中心医院经开院区看诊
结束的李女士连连点赞：“没想到，

现在家门口也有这么好的医院！优
质医疗有了保障，周边的配套也越
来越好，心里别提多舒畅！”

为加快西安市中心医院经开院
区建设，确保医疗服务质量，西安市
中心医院从北大街院区抽调部分业
务素质高、技术过硬的骨干，组成经
开院区医疗服务团队，目前经开院区
已构建了完备且精细的学科体系。
据了解，目前已经开诊的科室包括：
内分泌科、老年病科、肾病科、神经内
科、消化内科、呼吸内科、心血管内
科、康复医学科、儿科、普外科、心胸
外科、泌尿外科、神经外科、骨科、疼
痛科、妇产科、眼科，以及急诊24小时
绿色通道。无论是常见疾病、疑难病
还是急危重症，都可以在西安市中心
医院经开院区得到专业的诊治。

此外，为进一步满足患者就诊需
求，全面提供医疗保障，2024年10月
29日，西安市中心医院经开院区开始
实行住院试运营。目前，心内科、神
经内科、呼吸科、老年病科、内分泌
科、消化科、普外科、神经外科、骨科、
胸外科、泌尿外科、康复医学科、儿
科、妇产科、重症医学科等均已开设
住院病房，能提供核磁、CT、超声、心

电、常规医学检验、病理、输血等检查
检验，最大程度满足临床诊疗需求。

新跨越
经开院区开展多项高难度手术

西安市中心医院经开院区自开
诊以来，医护人员胸怀医者仁心，追
求精益求精，不断提升医疗服务质量
和水平，努力为广大患者提供更加优
质、高效的医疗服务。多项高难度手
术的成功实施，正是经开院区不断提
升自身实力、追求卓越的见证。

11月 12日上午 9时，一台全麻
下的腹腔镜下胆囊切除术由袁博主
任医师主刀，在西安市中心医院经
开院区有条不紊地开展着……这也
是西安市中心医院经开院区全面开
诊的第一例手术。这不仅标志着西
安市中心医院经开院区医疗服务的
正式开启，更是为广大患者带来了
新的健康希望。

11月 14日，西安市中心医院经
开院区迎来了神经外科手术发展的
一个重要里程碑，顺利开展了第一
例神经外科开颅手术——左侧额颞
顶枕部硬膜下血肿钻孔置管外引流
术。这一手术的顺利实施，标志着

新院区神经外科已能够顺利开展常
规神经外科手术，新院区的软硬件
设施已能够满足常规神经外科手术
的需求。

11月 14日上午，西安市中心医
院经开院区妇产科胡静主任手术团
队顺利完成了经开院区全面开诊后
的第一例妇产科四级手术——腹腔
镜下切除子宫双附件手术，这是院
领导及院区所有工作团队的殷切希
望，也是西安市中心医院经开院区
妇产科团队从成立到辛苦筹建两月
余的成果体现。

11月29日上午11时，西安市中
心医院经开院区首例急危重症超声
介入肝破裂引流顺利完成，这是西安
市中心医院经开院区全面开诊以来
的第一例超声介入手术。这不仅标
志着西安市中心医院经开院区医疗
服务的正式开启，更是为广大患者带
来了更好的治疗效果和更安全的手
术体验。

未来，西安市中心医院经开院区将
在医护人员的共同努力下，不断提升
医疗技术和服务水平，创造更多医疗
奇迹，为广大患者带来更加美好的健
康未来。


