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作为中华民族最隆重的传统佳
节，春节成功列入联合国教科文组
织非物质文化遗产名录，不仅彰显
了中国传统文化的卓越魅力与深远
影响力，更为我省非物质文化遗产
的传承与保护工作带来了前所未有
的蓬勃生机与崭新契机。

近日，记者走访我省各地，发现
非遗传承人们满怀热忱，正全身心
投入春节主题创作中，以巧思与匠
心为古老文化注入现代活力，力争
让传统技艺绽放出耀眼光芒。

皮影：灵蛇献瑞古韵新姿

“非遗在过去曾引领时尚潮流，
在当代，非遗更应创新发展。我们
以非遗为载体，在传承的基础上，积
极开发与百姓生活息息相关的作
品，让非遗走进千家万户，让更多人
领略其独特魅力。”

在渭南华州的少华山国际皮影
博览园，皮影制作匠人的巧手下，朴
素的黄牛皮正经过雕刻、上色、熨
烫、装订等工序，逐渐变得栩栩如
生，充满生命力。国家级非遗项目
华县皮影戏制作技艺代表性传承人
薛宏权向记者展示了他们为蛇年生
肖创作的“灵蛇献瑞”皮影作品。只
见蛇身蜿蜒呈螺旋状，昂首吐信，似
在轻嗅新春的气息。周身繁花似
锦，既保留了传统文化气息，又展现
了细致入微的工艺美。其色彩明艳
绚丽，对称之中见灵动，和谐而不失
活力，将皮影艺术的独特魅力展露

无遗。观者无不沉醉于这光影交错
的艺术幻境之中。

彩塑：创新交融 萌态迎春

随着 2025年乙巳蛇年的临近，
中央广播电视总台春节联欢晚会吉
祥物“巳升升”一经发布，便迅速在
社会各界引发强烈关注。

“2025年蛇年‘春晚’吉祥物的
诞生，让我们认识到传承中华优秀
传统文化不仅要坚守更要创新，这
便是文创的魅力所在。”西安市碑
林区传统彩塑项目传承人王丽感
慨。她决心创作彩塑版“巳升升”，
该作品依然延续了青绿色为主调的
设计风格，象征着春意盎然、生机
勃勃；在形态塑造上，既突出了“国
宝”元素，又借助彩塑的立体化造
型优势，大大增强了作品的把玩性

与观赏性。“仔细观察可以发现，
‘巳升升’萌萌的造型下是千年文
化的沉淀，我们有责任将其传承下
去。”王丽表示。

泥叫叫：“蛇盘娃”祥音寄情

为了迎接 2025年的乙巳蛇年，
省级非物质文化遗产——鱼化“泥
叫叫”技艺的第五代传承人杨帆精
心设计制作了一款独具匠心的“蛇
盘娃”作品。作品中，一位手持长安
团扇的唐装女孩，被灵蛇温柔环绕，
宛如被守护的珍宝。泥叫叫哨声清
脆悦耳，寄托着对孩童平安喜乐的
美好祝愿。

杨帆介绍，“蛇盘娃”的创作灵
感来源于中国传统文化中对蛇的美
好寓意：在中国民俗文化中，蛇是吉
祥、美好的象征，是华夏民族最早的

图腾之一，人面蛇身的伏羲和女娲
形象，便是中国人祖先崇拜的深刻
印记。蛇具有驱邪护佑的祥瑞之
意，“蛇盘娃”则寓意着孩子们在安
全温暖的怀抱中，能够自由快乐地
茁壮成长。

杨帆透露，他的工作室今年8月
份就开始构思“蛇盘娃”作品，整个
创作过程中，他投入了大量的时间
和精力，从最初的设计草图绘制，到
每一个细节的精雕细琢，直至最终
成品完美呈现，无不力求极致。作
品于10月顺利定型。自“蛇盘娃”在
杨帆的微信朋友圈首次亮相，便迅
速吸引了众多目光，随后在参加非
遗主题活动时，更是收获了大量订
单。目前，工作室已组织近 10名工
匠全力投入生产，现已制作出素坯
300个，成品500个。

剪纸：祥蛇捧福新岁繁昌

12月11日，西安市级非遗项目雷
氏绣样剪纸传承人雷俊来到东尚社区，
为居民们教自己刚创作出的作品“祥蛇
捧福”，在众人期待的目光中，雷俊将作
品徐徐展开，只见“福”字的“示”字旁巧
妙地幻化成了一条头顶牡丹的福蛇。
那大红的纸张鲜艳夺目，仿佛燃烧着新
春的热情。蛇身蜿蜒，线条流畅而灵
动，头顶牡丹盛开，花瓣层层叠叠，
娇艳欲滴，尽显富贵之态，寓意着新
的一年将如这盛开的牡丹一般，繁荣
昌盛，吉祥如意。雷俊一边展示作
品，一边细致地讲解着其中的设计巧
思与文化内涵，居民们围坐一起，学
得津津有味，期待春节能亲手剪出这
样一幅吉祥的作品，装点自家的节日
氛围。 文/图本报记者夏明勤
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情暖老兵让尊崇更有温度
西安美年大健康公益体检护航退役军人健康

12月 4日，渭南市华州区
金堆镇金堆社区。空地广场
上，欢快的广场舞音乐回荡四
周，一群退伍老兵和优抚对象
在工作人员的引导和服务下，
有序地等待着陕西省退役军
人事务厅第三次“高质量服务
基层行”省级示范活动健康服
务的开始。

12月 2日至6日，陕西省
退役军人事务厅组织西安交
通大学第一附属医院、空军九
八六医院、西安美年大健康管
理有限公司等健康服务示范
单位医疗专家，会同法律专
家、业务骨干、退役军人志愿
者等，赴渭南市华州区、华阴
市、韩城市，宝鸡市岐山县、千
阳县、凤县、太白县开展第三
期“高质量服务基层行”省级
示范活动。此次活动主要面
向退役军人和其他优抚对象
以及系统基层干部职工，开
展业务政策、健康服务、就业
扶持、关爱帮扶、法律援助、
志愿服务、蹲点调研等七项
贴心服务。

作为参与单位，西安美年
大健康管理公司在不断发展
的道路上始终坚持将健康产
业与公益事业深度结合，坚持
秉承“守护每个中国人的生命
质量”这一企业使命，积极助
力疾病预防与健康教育工作，
在营造“人人参与公益”这样
向上向善的和谐社会氛围，带
动社会对公益活动关注度的
同时，也提升了民众“未病先
防”的健康管理意识。

“检”单不简单义诊“零距离”

“这次义诊真是及时雨，专家们
耐心又专业，不用大老远跑去医院
排队，在家门口就把身体的问题搞
清楚了，太方便，太贴心！”“义诊活
动太靠谱啦！医生讲解细，原本对
自己的健康状况很担忧，经过这次
义诊心里有底了！”

12月 4日，体检现场，不时听到
退役军人和优抚对象们的点赞声。

此次活动，西安美年大健康派出
8名具有多年经验的优秀医务人员参
加，配备了各类检测设备以及一台功
能完善的体检车。体检包含 DR拍
片、彩超、心电图、TCD、骨密度、一般
检查等多项综合检测，进行了为期 5
天的公益体检服务，实实在在为体检
对象提供家门口的健康体检服务。

金堆镇金堆社区退役军人裴友
娃是一名 1968年入伍的老兵，年逾
七旬的他，随着岁月的流逝，诸多身
体上的不适也都显现出来了，此次

在美年大健康的医生细致诊疗下，
对心血管内科、呼吸科、内分泌科等
进行了免费的医疗检查。医务人员
认真细致为他和其他退役军人及优
抚对象进行量血压、测血糖、心电
图、彩色多普勒超声检查等，仔细倾
听他们的病情陈述，对常见病、慢性
病进行初步诊断，并根据每个人的
身体状况给出了科学的预防保健措
施及合理的健康调理建议。“检查很
细致，我对自己的身体状况也有了
清楚的了解，心里踏实多了。”检查
完的裴友娃笑容满面。

在检查现场，医务人员耐心细致
地解答群众的健康疑问，现场根据体
检结果，结合专家们的建议，确保每
个人都能得到全面的健康评估。

同时，医务人员针对当前冬季心
脑血管病高发期日常保健常识等内
容进行了耐心讲解，嘱咐退役军人和
优抚对象要保持良好心态，合理膳
食、适当运动、注重预防，增强保健意
识，避免或减少疾病的发生。

守公益“初心”送健康“医靠”

2022年学雷锋日，为致敬平凡
而伟大的“城市美容师”，加强社会
对环卫工人身体健康的关心与重
视，西安美年大健康联合西安文悦
茂购物中心开展“感恩同行，最美
微光”公益体检活动，为百余名曲
江街道环卫工进行免费体检服务。

2022年建军节前夕，为进一步
营造社会关心、关爱无军籍职工的
浓厚氛围，西安美年大健康联合灞
桥区退役军人事务局为辖区近 200
名无军籍职工进行健康体检。

2023 年元旦假期期间，开展
“万人免费检 CT 公益行”活动，所
有分院低剂量螺旋 CT设备全部用
于活动中，均由业内专家阅片，此
次公益活动西安美年大健康各分
院开足马力，致力早发现肺部健康
隐患、早干预早就医提供高效专业
便捷服务……

作为预防医学头部企业，多年
发展历程中，三秦百姓给予西安美
年大健康的认可、信任与支持是他
们不断前行的动力，西安美年大健
康始终在不断提升医疗品质和服
务水平的同时，坚持身体力行地支
持健康公益事业的发展，持续开展
多项特色公益活动，通过多种形式
用实际行动传递美年大温度与美
年大力量。

西安美年大健康联合陕西省肢
残人协会，近年来多次共同开展

“爱无疆·助残行”公益助残活动，
为陕西省肢残人朋友提供爱心公
益体检服务。

同时，西安美年大健康联合西安
市碑林区退役军人事务局、西安市莲
湖区退役军人事务局、西安市新城
区退役军人事务局、西安市灞桥区
退役军人事务局等，近年已陆续开
展多场退役军人公益体检活动，为
数百名退役军人及家属免费提供
全方位个性化的专属健康体检服
务，持续为更好地健全退役军人医
疗服务保障体系献出一份力量。

值得一提的是，他们还持续聚
焦科技创新，提升专业体检品质，
并且强化与科研院所的合作，搭
建坚实的学术基础与医疗通路，
助力健康中国建设。“做好疾病预
防就是在做社会公益，是覆盖面
最广、影响最深远的社会公益”。
这是公司上下一致的认知。

“涓滴之水成海洋，颗颗爱心
变希望”。作为健康企业的标杆，
未来，西安美年大健康将继续秉持
初心，砥砺前行，言行一致地践行
企业社会责任，将健康产业的发展
与公益事业进行更深层次的结合，
以健康体检为抓手，持续为特殊人
群、为社会创造更多的健康价值，
营造更加美好的公益氛围，将高质
量的医疗服务带给更多患者。

周婷婷 崔珅旭

春节申遗成功 为文化自信加码

陕西“非遗人”巧手创作春节主题作品
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