
12月 20日，西安市
碑林区东关南街街道理
工大社区举办第五届金
婚庆典暨迎新年主题公
益活动，大家共同见证
了金婚夫妻的幸福时
刻，活动增强了居民的
归属感和幸福感，提升
了社区的凝聚力，让幸
福和温暖在社区不断
传递。
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金婚老人们一起切蛋糕庆祝。

浓情金婚别样美
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本报讯（记者葛兰）“经DNA二
次比对确认，李志文、毛亚慧系张文
的生物学父亲母亲。”听到这个结
果，62岁的毛亚慧再也忍不住压抑
多年的情绪，老泪纵横。

日前，在西安市公安局鄠邑分
局刑侦大队院内，河南籍男子张文
（化名）和家人离散35年后，终于团
聚。团圆现场，李志文一家人为儿
子送上鲜花，拉起横幅，一起欢迎他
回家。

1989年 3月中旬的一天上午，
毛亚慧带着 4岁的儿子李某，在户
县大王镇（现沣西新城大王街道）正
街大王中学门前卖菜时，儿子被人
拐走，下落不明。多方寻找未果，夫
妻俩选择报警。但由于当时条件有
限，案件侦办没有进展。

儿子失踪后，原本幸福的家庭
突然陷入巨大的悲痛之中，毛亚慧
始终为自己没有看好儿子感到自

责。为寻找儿子，李志文跑遍了新
疆、甘肃、河南以及周边多地，他利
用打工之余四处打听，却始终没有
儿子的下落。

与此同时，户县公安局（现西安
市公安局鄠邑分局）也从未放弃对
李某失踪线索的追查。2009年，全
国公安机关打击拐卖妇女儿童犯罪
信息系统开始运行后，民警及时采
集了李志文、毛亚慧的血样录入
系统。

对于寻回失踪 30 多年的李
某，鄠邑分局刑侦大队大队长郑伟
超也很是激动。2011年 5月，郑伟
超调任大王派出所担任教导员，他
先后多次同李志文夫妇联系，跟进
该案。

今年 11 月初，西安市公安局
下发线索，反馈河南籍男子张文同
原户县大王镇失踪的李某信息高
度相似。分局刑侦大队立即联系

当地警方，请求协助。11月 14日，
系统反馈张文同李志文、毛亚慧夫
妇 DNA 比中。得知此消息后，郑
伟超当即安排警力，前往河南开展
工作。

同时，另一路民警再次前往李
志文家中，采集他们夫妇的血样，准
备送检做第二次比对。

12月2日，经二次比对确认，张
文的血样与李志文、毛亚慧夫妇的
血样所检DNA比中，具有生物学父
母子女亲缘关系。这就意味着，当
年 4岁时被拐的李某，终于在 35年
后被找到。

在认亲仪式上，张文在妹妹的
介绍下，重新认识了自己离别多年
的家人。李志文夫妇也为民警送
上了锦旗，表达自己最诚挚的
感激。

“走，儿子，咱们回家！”夫妇俩
疼惜地对儿子说。

在西安市公安局阎良分局胜
利路派出所辖区活跃着这样一支
队伍，他们走街串巷开展矛盾化
解、巡逻防范、排查隐患、平安宣
传，在各个小区总有他们不辞劳苦
的身影。他们就是胜利路派出所

“老兵义务巡逻队”，用实际行动
“巡”出百姓幸福感，成为和谐邻里
关系的“润滑剂”。

“成立老兵义务巡逻队是落实
预防警务、连心警务，推进警社共治
的缩影，我们发动群防群治力量，加
大社会面的巡逻防范，发挥队员们
人熟、地熟、情况熟的优势，在派出
所民警辅警的带领下，协助民警辅
警开展工作，起到了事半功倍的效
果。”12月19日，胜利路派出所所长
王铁介绍道。

郑卫，曾经当过兵，现系公安
阎良分局胜利路派出所辅警，
2022年在另一名退休老兵的协助
下，顺利化解一起矛盾纠纷。经
过此事后，社区民警唐俊贤和辅

警郑卫提出，“我们可以把小区退
休的老兵集合组织起来，发挥他
们的光和热。”经过一个多月的挖
掘和筛选，“老兵义务巡逻队”成
立。经过一年多的努力，如今“老
兵义务巡逻队”已由当初的 15人
发展到 35人。

“之所以选择公检法司以及
政府退休人员，是因为这些老同
志大都当过兵，又在公检法司及
政府工作岗位长期奋斗，有着丰
富的工作经验，既让他们发挥余
热，也弥补了所里警力不足的问
题。”王铁说。

“早就知道咱们社区有个‘老兵
义务巡逻队’，不光巡逻，还管邻里
间的琐碎事，我这有个事你们帮忙
管管！”近期，刘先生拦住了正在小
区巡逻的“老兵义务巡逻队”。原
来，刘先生患有神经衰弱，睡眠不
好，而自己卧室外有个商店，每天晚
上有人下象棋到很晚，影响自己休
息，自己也曾和对方理论过，但只能

是增加矛盾，于事无补，希望老兵们
帮忙解决问题。

老兵们经过商量，将刘先生与商
店店主韩先生约到了凤凰东路社区

“暖心警务会客厅”。在社区民警的
主持下，老兵们耐心引导双方达成了
共识，刘先生积压在心头一年多的怨
气也消了。他代表家人诚恳地对老
兵们说：“还得是你们，要不然这个疙
瘩还真解不开！”

为了更好发挥“老兵义务巡
逻队”的作用，巡逻队抽出 10 人
组成了化解矛盾纠纷的“老兵说
事”组，在民警的带领下，专门解
决难以化解的矛盾、邻里纠纷等
难事。

据统计，“老兵义务巡逻队”成
立以来，为群众提供便民服务50余
次，帮助群众找回遗失物件5个，成
功化解纠纷15起，参与交通劝导50
余次，提供有效治安信息 10余条，
协助破获案件3起。

本报记者葛兰

本报讯（记者石喻涵实习生
袁汝玉）12月21日一早，在新城
区东五路 59号餐饮店内，省总
工会举办的“情暖冬至 工会相
伴”工会驿站关爱户外劳动者专
项活动，让 30 名来自环卫、快
递、外卖、出租车、交警等行业的
户外劳动者感受到别样温暖。
此次活动作为省总工会 2025年
双节送温暖活动的重要组成部
分，旨在增强户外劳动者的归属
感与幸福感。

一大早，户外劳动者们围坐
一堂，共同品尝热腾腾的饺子，
感受冬至的节日氛围。用餐结
束后，工会还为每位户外劳动者
准备了慰问礼包，内含保暖用

品、生活用品等，切实将工会的
温暖送到他们的心坎上。

在交流座谈环节，两位户
外工作者代表表达了自己的心
声。环卫工人焦立民表示：

“今天工会不仅请我们吃饺
子，还给我们发了这么多实用
的东西，真是暖到心里去了。
感受到工会的关心，我觉得自
己的工作更有意义了。”快递
小哥李明哲则感慨万分：“这
么多年了，还是头一次和这么
多人一起过冬至、吃饺子。工
会这么关心我们，让我觉得特
别亲切。虽然工作辛苦，但有
了这份关怀，再冷的天心里也
是暖的。”

陕西启动工会驿站
关爱户外劳动者专项活动

本报讯（记者张毅伟）12月
21日，冬至节气，随后天气越来
越冷，陕西省疾控中心提醒大家
一定要注意防寒保暖，这几类人
群要特别注意。

面对冷空气，以下几类人群
容易出现病情变化，应及早做好
疾病预防！心脑血管和呼吸系
统疾病发病或者病情加重最为
常见，此时尤其要注意防寒保
暖，如非必要，寒流前后应减少
外出。“三高”人群的血压、血糖、
血脂水平容易发生变化，需要加
强自我监测，防止疾病加重。

防血压波动，高血压患者
要遵医嘱按时服药，尤其老年
患者，一定要做好家庭血压监
测。如有头晕、头痛症状，或
者血压较平时水平升高的情
况，须到心内科门诊就诊。坚
持低盐低脂低糖饮食，减少钠
盐摄入，平均每人每日应少于

5克。限盐对于老年高血压患
者尤为重要，含盐量较高的调
味品、腌制品等也要控制。宜
多吃新鲜蔬果、低脂优质蛋
白 、富 含 膳 食 纤 维 的 全 谷
物等。

天气寒冷，户外活动减少，
糖尿病患者可能因饮食增加及
运动量减少，而导致血糖水平升
高，因此建议保持活动量，适当
增加室内活动，同时注意监测血
糖水平，控制血糖。

冬令虽是进补的好时机，
但食补过度，如进食过多牛羊
肉、动物内脏，对于血脂代谢异
常的人来说，可能出现血脂进
一步升高，因此血脂异常人群
尤其要注意饮食有节，不宜过
度进补。均衡饮食是关键，避
免吃太多高脂肪、高糖分的食
物，多吃富含纤维的蔬菜、水
果、全谷物食品。

冬至后 这几类人群需注意防寒保暖

本报讯（记者 陶颖）连日
来，高陵区委、区政府高度重视，
上下同心、凝心聚力、攻坚克难、
多措并举，扎实推进冬季大气污
染防治工作。

缜密部署，凝聚思想共识。
高陵区副区长樊晓峰组织 11个
相关部门及街道办召开大气污
染防治专题会议，分析影响高陵
区空气指数的原因及面临的严
峻形势，查找当前在大气污染防
治中存在的问题，对散煤治理、
烟花爆竹禁燃禁放、工地及两类
企业扬尘治理、露天焚烧管控进
行了具体安排部署。区生态委
办印发了《关于开展联合执法检
查行动的通知》。区相关部门、
各街道办、村组均组织召开专题
会议，明确工作重点、落实工作
责任，对大气污染防治工作再动
员再部署，形成全区上下“一盘
棋”思想。

精心组织，强化任务落实。
区委、区政府督察室抽调专人每
日跟踪了解各部门、街道办工作
开展和落实情况。区生态委办
严密组织市场监管、应急管理、
住建、交通、城管、公安、生态环
境等部门开展专项联合执法检

查，发现问题立即整改。各街道
办每日由值班领导带队，加大对
辖区散煤治理、烟花爆竹禁燃禁
放、露天焚烧开展排查，既当宣
传员、又当监督员，在工作中了
解群众所需，帮困解难，为群众
送温暖、送政策、送服务。

多措并举，务实工作成
效。采取“人防+技防”，在城区
制高点中心位置架设气溶胶体
激光雷达等，形成“点、线、面”
立体化数字监管网格体系；各
行业部门加大两类企业、线性
工程、商混站、工地、道路等管
控，对重点企业、工地派专人驻
场指导。各街道办、村组干部
混合编组，划分区域，落实责
任，走村入户进田间地头，24小
时巡查，宣传禁烧、燃煤取暖、
烟花禁售禁放等政策，排查并
整改问题，形成横向到边、纵向
到底的管控格局。

下一步，高陵区生态委办将
严格按照区委、区政府指示要
求，紧盯辖区空气指数，精准精
细科学抓实大气污染防治工作，
务实作风，继续开展联合执法行
动，对发现的问题一盯到底，确
保辖区空气指数向好。

高陵区：

扎实推进冬季大气污染防治工作

“走，儿子，咱们回家！”
男子被拐35年后终和亲人团聚

阎良有个“老兵义务巡逻队”
他们用实际行动“巡”出百姓幸福感


