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如今，随着生活节奏加快、
压力加大，养生已成为一种普遍
的生活方式。入冬以来，除棉衣
帽、暖宝贴等传统保暖商品销量
明显上涨外，内服滋补、足浴、温
泉等养生方式也激发了市民的
消费热情。

1月 1日，记者走访西安多
家商场、街铺看到，帽子、围脖、
手套作为冬季必不可少的保暖
三件套，被摆在店内的显眼位
置。汉神购物广场一精品店
内，家住附近的张女士正带女
儿挑选连体帽。“女儿说，身边
不少同学、朋友在这个冬天戴
着保暖又时尚的三件连体帽，
趁着放假，我带她来选一款喜
欢的。”张女士说。“渔夫帽、盆
帽、三件连体帽等花式帽子，入
冬以来卖得都很不错。”店员介
绍道。

商场内，泡脚桶、热敷盐袋、

艾灸袋、养生壶等养生用品应有
尽有，同样吸引着不少市民选
购。“进入冬季，我妈的腿又酸又
痛，以前买的泡脚桶是基础款，
水没多久就凉了，这次买的插上
电可以持续加热，除了泡脚桶，
我还买了些有相应功效的泡脚
茶，希望可以全方位缓解她的不
适。”马先生说。

天气转冷，消费者的饮食习
惯也随之发生变化，小吊梨汤成
为冬季的畅销饮品。在西安不
少饮品店，多个已经被削皮去核
的梨被装进透明的容器里熬煮，
旁边分别摆放有玫瑰、枸杞、红
枣、银耳、桂圆等食材。冬季饮
品“一颗炖梨”，通过小火慢煮，
加入不同食材，让食客暖身又
滋养。

奶茶店、茶饮店内，越来越
多的消费者更倾向于下单中式
滋补系列茶饮。多家饮品店的

宣传海报上打出“暖心”“润养”
“冬日限定”等字样。奶茶店、超
市内，不少养生养颜茶包也相继
上架。汉神购物广场一茶饮店
门口，立着的牌子上注明“三代
中医开的茶饮店”，店内“应季养
身”“药食同源”等字样很是显
眼。“一杯枸杞人参饮，一杯枇杷
甘草饮。”准备和闺蜜在旁边火
锅店就餐的孙梦琪钟爱茶饮，在
外就餐前总会点上一杯，进入冬
季，“药食同源”的茶饮更受她的
青睐。

同时记者了解到，不少市民
选择自己在家煮养生汤，带火了
养生壶、砂锅等产品的销售。

随着养生方式的多元化，养
生已不再局限于食补、运动等方
式，更多年轻人开始追求泡温
泉、足浴按摩等养生方式。对
此，不少温泉、理疗会所在销售
旺季纷纷推出打折促销，吸引消

费者体验。“最近我们店的上客
率一直持续在高点。”一温泉馆
工作人员对记者说。

从传统的中医养生、自然养
生，到现在的食疗养生、运动养
生、旅游养生、古法养生、新中式
养生等，各种花式养生方式和产
品层出不穷，满足不同人群的
消费需求。而“养生经济”，作
为一种新兴的经济形态，也正
以前所未有的速度崛起，成为
新的消费热点。有业内人士表
示，“养生经济”为城市经济注
入了强大动力，无论你是追求
身体健康的年轻人，还是希望
在快节奏生活中寻求片刻宁静
的中年人，都可在其中寻找到适
合自己的养生方式。

本报记者陶颖

本报讯（记者 王嘉）为进一
步推动科技成果转化“三项改
革”拓面提质增效，近日，省科技
厅上线“先使用后付费”平台并
常态化征集发布科技成果，支持
和引导高等学校、科研院所、医
疗卫生机构通过“先使用后付
费”方式将科技成果许可给中小
微企业使用。

陕西科技成果“先使用后付
费”平台以科技业务综合服务信
息系统为基础，形成“先使用后
付费”成果发布、成果筛选、成果
匹配、成果对接为支撑的全流程
线上服务体系，为科研人员与中
小微企业搭建起了便利化、一站
式的“先使用后付费”成果对接
平台，有效促进科技成果与产业

需求紧密融合。对于成功对接
并实施转化的科技成果，省科技
厅将根据相关规定给予成果许
可方和承接方双向后补助支持。

高等学校、科研院所、医疗
卫生机构可将科技成果在陕西
科技成果“先使用后付费”平台
进行发布展示，中小微企业根
据实际需求进行承接，与成果

所有权人以“零门槛费+阶段性
支付+收入提成”或“延期支付”
等方式约定许可费，并明确许
可范围、许可类型、许可时间等
事项，加速成果转化进程，降低
中小微企业技术创新门槛，促
进产学研深度融合，及时将科
技创新成果应用到具体产业和
产业链上。

本报讯（记者 赵争耀）1月 1日，记者从八
路军西安办事处纪念馆获悉，该馆制作的“千
秋七贤庄——八路军驻陕办事处史实展”云展
览正式上线。观众可通过该馆微信公众号线
上参观展览，体验足不出户就能观展的便捷，
感受红色文化的独特魅力。

“千秋七贤庄——八路军驻陕办事处史实
展”全面展示了八路军驻陕办事处及其前身秘
密交通站和红军联络处的光辉历史。云展览
通过对展厅的立体扫描，复刻了线下展厅的内
容、场景，采用模拟真实参观场景的设计，还原
线下最佳观展路线和观展位置。观众在进入
虚拟场景后，可根据画面提示和路线指引标识
进行自主漫游，体验场景导览、视角切换、语音
解说等功能，也可以在数智人璐璐的讲解带领
下，多维度、全方位地观展。在参观漫游过程
中，可点击屏幕下方的场景选择图标，快速进
入到对应的展厅位置，点击想要查看的画面，
一键触达知识画面，也可自主触发多媒体内
容，激活背景音乐、场景解说、视频播放等。

此外，展览对部分文物进行了三维建模，
可全方位、多角度展示文物。观众可以通过拖
拽鼠标或者滑动手指，让文物随心旋转，360度
查看文物局部细节。

“八路军驻陕办事处史实展”
云展览上线

本报讯（记者成东丽）2024年12月31日，
《漠上风起——李驰音摄影作品展》在陕西省
美术博物馆展出。该展是陕西省美术博物馆

“青年艺术家沙龙”系列的第十二回展览，开幕
式现场汇聚了众多业内人士与摄影爱好者，近
百位嘉宾、摄影家出席了活动。

陕西省摄影家协会主席冯晓伟表示，在
陕西这片文化底蕴深厚的土地上，摄影艺术
呈现出一片欣欣向荣的景象。陕西摄影在全
国摄影界具有一定的影响，形成了独特地域
风格的摄影文化品牌，在展示陕西地域文化
特色、展现新时代陕西风貌等方面发挥了重
要作用。

李驰音这位留学归来的学子，在她独特
的视角下，毛乌素沙地被赋予了新的生命力
和艺术张力。她的作品既有对毛乌素沙地广
袤无垠风貌的全景式展现，又能将镜头聚焦
于细微之处，让观众仿佛身临其境，感受到大
地的雄浑气魄，体会到其中蕴含的人文情怀，
展现了沙地的浩瀚与神秘，以丰富色彩传递
深远意境。据悉，本次展览将展至 2025 年
1月 26日。

《漠上风起——李驰音摄影作品展》
在省美术博物馆展出

2024 年 12 月 30 日，西安市碑林区东
关南街街道卧龙社区联合西安综合职业
中等专业学校，举办“禁燃禁放烟花爆竹
文明新风你我先行”主题宣传进校园
活动。

图为社区网格员向学生宣传燃放烟
花爆竹的危害。

本报记者 代泽均 摄

禁放烟花爆竹
主题宣传进校园

陕西科技成果“先使用后付费”平台上线
常态化征集发布科技成果

保暖、茶饮、理疗……

多元养生激发冬季消费热

冬日新消费


