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本报讯（记者陈飞波）教师，不
仅仅是知识的传播者，更是学生眼
中的闪亮星辰。他们照亮学生前
行的道路，指引着学生前进的方
向，为学生打开通往知识殿堂的
大门。他们不仅在课堂上，在生
活中也扮演着重要的角色，他们
就像一位慈祥的家长呵护着学
生，用自己的热情和爱心，陪伴见
证学生的成长和蜕变。为弘扬正
能量，展现我省一线教师风采，即
日起，三秦都市报社面向全省启
动“谁是你心目中最棒的老师”全

媒体新闻报道活动，寻找默默奉
献、事迹感人的教育工作者。同
时，将通过三秦都市报、三秦网、
秦闻客户端等全媒体平台，以多
元形式进行全方位报道。记者将
对入选教师进行深度访谈，报道
其感人的教育故事，还将精心拍
摄制作成短视频，全面记录教师
课堂内外的温暖瞬间。

本次报道面向全省大中小学一
线教师，旨在提升教师社会形象，吸
引公众关注教育事业。活动从即日
起至2025年底，在《三秦学生记者》

专刊开设栏目，每期以图文并茂的
形式精彩呈现，同时，也将在三秦都
市报全媒体平台发布。

如果您身边有这样用爱与智慧
为学生点亮未来的老师，欢迎提供
线索。学校也可按要求推荐提供拍
摄素材，要求内容真实确凿，故事生
动感人。期待您的参与，让这些平
凡而伟大的教师被更多人知晓。

咨询热线：029-82267165
15029210585

联系人：陈老师
邮箱：177863102@qq.com

谁是你心目中最棒的老师？
本报启动全媒体报道活动

本报讯（记者 吴昌永）2月 18
日，西安市2025年“强国复兴有我”
思想道德教育走进乡村学校少年宫
示范活动暨“家乡的故事·精神的航
标——开学第一课”活动在阎良区
武屯中心小学举办，活动通过文艺
演出+微宣讲+故事分享+倡议等形
式，倡导立德立信的办学理念，引导
孩子们扣好人生第一粒扣子，争做
新时代好少年。

活动在竹竿舞《翠竹灵动 竹
舞校园》中拉开帷幕，师生们以灵
动的舞姿，展现了乡村学校少年宫

的活力与风采。在“开学第一课”
第一节课“讲述·家乡的故事”中，
阎良区思政研学导师分别以《诚信
的力量》《家乡的故事·精神的航
标》为题，分享身边诚信故事和阎
良发展历史，引领孩子们传承诚信
理念，深刻感悟秦汉历史文化和航
空报国精神。

学校秦腔社团带来剧目《三滴
血·虎口缘》，使孩子们感受到传统
文化的魅力与传承的重要性。第二
节课“分享·诚信从我做起”，师生
们以“诚信微课堂”的形式，共同分

享了中国诚信故事，共同宣读了
“诚信从我做起”倡议书，学生代表
也纷纷上台分享自己践行诚信精
神的感悟。第三节课“梦想·强国
有我”，对阎良区“强国有我·筑梦
航空”主题征文的 18名获奖同学
进行了表彰，全国科普工作先进工
作者、思政研学导师梁毅辰授课航
空大讲堂《找回刻在 DNA 中的飞
行之梦》，武屯中心小学艺术社团
表演舞蹈《梦启航》，获得了师生们
的热烈掌声，点燃了孩子们航空强
国、航空报国的梦想。

“强国复兴有我”
阎良区举行思想道德教育走进乡村学校少年宫示范活动

本报讯（记者 陈飞波）近日，
西安市雁塔区实验小学精心策划了
科学教育、心理健康、安全教育、思
政教育、习惯养成及团队合作六大
主题开学第一课。青年科学家、心
理专家、公安民警以及骨干教师走
进课堂，带领孩子们开启新学期的
征程。

学校科学副校长、陕西师范
大学生命科学学院副院长郭华
为孩子们带来了精彩的科学开
学第一课——《云横秦岭》。学
校心理副校长、西安市教育心理
学会培训中心主任张婵为孩子

们 带 来 了 心 理 健 康 开 学 第 一
课。通过“情绪猜猜乐”“心情漂
流瓶”等趣味游戏，传授情绪管
理智慧。

在安全教育第一课中，公安民
警以真实案例解读校园安全知识，
筑牢防护之盾。思政课堂创新融合
《朱子家训》诵读与未来家书创作，
让传统美德焕发时代生机。习惯养
成课以《班级公约》为契约，团队协
作课借“纸杯过河”等游戏锤炼合作
意识，沉浸式体验使合作意识如春
雨般润物无声，这些课程构建起“五
育融合”的成长生态。

西安市雁塔区实验小学

上好“开学第一课”构建育人新生态

本报讯（记者 郭子荻 王佳）近
日，西安市西电中学举行春季开学
典礼，全校师生齐聚校园，共同开启
新学期新征程。

典礼在庄严的国歌声中拉开帷
幕，该校校长吕祚弘发表致辞，总结
了过去一年学校在教育教学、科研

创新等领域取得的成果，并对师生
提出新的期许：教师要以“敬业”“创
新”为指引深耕教育，学生要以“自
律”“奋进”为准则追求卓越，共同助
力学校特色发展。

活动现场，西安市“秦人之星”
道德典型宣讲团与师生联袂演绎了

情景剧《晴朗的一天》，通过真实故
事传递道德力量，引发师生共鸣。
表彰环节中，该校副校长丁军宪、倪
立洁、张华玉分别宣布初高中“学习
标兵”“进步之星”等荣誉名单，并为
获奖学生颁发奖状，激励全体学子
奋发向上。

西安市西电中学举行春季开学典礼

本报讯（记者 杨琪）日前，《文
心雕鳞》和《课本里的国学》出版发
行，在文化教育领域引起广泛关注。

据悉，这两本书均由陕西作家、
诗人高昌来主编。他长期致力于传
统文化的传播与推广，在文学创作
和编著工作中始终坚守“以文化人，
以德育心”的理念。

《文心雕鳞》这本散文集展现
了陕西的风土人情、历史文化和社

会变迁。书中不仅体现了作者扎
实的文学功底，更展现出作者对生
活细致入微的观察和深刻的思
考。高昌来表示，希望通过这本散
文集，让更多人了解陕西文学的独
特魅力。

《课本里的国学》目前正在网
络平台发售。这本书以中小学课
本中的国学知识为切入点，精心
挑选了众多国学人物和故事，旨

在启发和培养孩子们的品德修
养，让孩子们在潜移默化中领悟
国学的精髓，传承和弘扬中华优
秀传统文化。

该书从“神话传说”“古圣先贤”
“奇书曲艺妙联”“民俗生活”四个维
度出发，向青少年读者生动展示了
丰富的国学内容，涵盖神话传说、国
学名家、名著故事，以及对联、曲艺、
中医、茶艺、布艺等传统文化元素。

《文心雕鳞》与《课本里的国学》出版发行

本报讯（记者 陈飞波）2月 18
日，迎来二十四节气中的第二个节
气——“雨水”。陆港四幼为让幼
儿了解节气文化，在园内开展了系
列主题活动。

陆港四幼的孩子们带着对“雨
水”的好奇，通过听故事、学古诗、
唱童谣、体验做美食等多种方式认
识“雨水”节气。他们在老师的带
领下，寻找春天的足迹，共赴萌动
之约。

孩子们制作了属于自己的
“雨水”卡，让这个充满春意的节
气更加多彩。家长和小朋友们
一同踏青、运动，尽情感受春天
的气息，享受春日的美好。 小朋友体验做美食。

寻找春天足迹共赴萌动之约
本报讯（记者 杨琪 王佳）2月

14日，西安市莲湖区远东实验小学
邀请西安市匠心非物质文化遗产研
究院院长、如意面花项目第四代传
承人王磊走进校园，开启“非遗第一
课”，带领师生及家长近距离触摸那
些古老的技艺，感受中华优秀传统
文化的艺术魅力。

王磊为学生及家长带来了一堂
生动有趣的非遗微课堂。从非物质
文化遗产的历史渊源到身边的非物
质文化遗产，在她绘声绘色的讲解
下逐一鲜活呈现出来，师生与家长
都沉浸其中。

从轻柔地揉面，到精心地塑

形，再到最后的点缀装饰，王磊手
法娴熟，每一个步骤、每一道工序
都讲解得细致入微。家长和学生
们围坐四周，目光紧紧跟随着老
师的动作，眼中满是好奇与专
注。在王磊的引导下，亲子间迅
速开启默契协作。欢声笑语中，
一块块面团逐渐有了灵动模样，
寓意着“年年有余”的精美面花作
品纷纷诞生。

学校相关负责人表示，“非遗第
一课”让师生与家长真切地感受非
物质文化遗产震撼人心的独特魅
力，通过课堂也让这项古老的技艺
得以传承。

西安市莲湖区远东实验小学

体验非遗技艺感受匠心传承

本报讯（记者 王佳 郭子荻）近
日，西安市莲湖区二府庄小学举行
了以“春绘新章·逐梦未来”为主题
的“法治安全教育第一课”活动，拉
开了新学期的序幕。

活动现场，西安市莲湖区二
府庄小学校长张海峰回顾了过去
一年在教育教学方面取得的成
果，并鼓励全体师生在新的学期
以更加饱满的热情、更加昂扬的
斗志、更加坚定的信念，投入到
学习和工作中去，努力实现自己

的人生价值，共同谱写学校发展
的新篇章。

随后，西安市莲湖区青少年法
律援助与调解中心的法治讲师、国
家二级心理咨询师、儿童情商训练
师程军策老师为师生们带来了一堂
生动的法治安全教育课。分享了三
个陪伴学生健康成长的“守护
神”——法治铠甲、安全护盾和心灵
阳光，从法律知识到安全常识再到
心理健康，为师生们提供了全面的
指导和帮助。

西安市莲湖区二府庄小学

“法治安全教育第一课”活动启动

本报讯（记者 郭子荻 王佳）近
日，西安市第十中学以“逐梦新时
代 奋进向未来”为主题，吹响新学
年奋斗的集结号。

在庄严肃穆的升旗仪式现场，
师生们看着冉冉升起的五星红旗，
坚毅的目光中跃动着对新学期的期
待。校长罗庆军发表了鼓舞人心的
致辞。他回顾了学校取得的各项成

绩，并对新学期的工作提出了期望
和要求。同时，他也希望老师能以
更加饱满的热情和严谨的态度投入
到教育教学工作中。

随后，政教处主任钱浩宣读了
上学期德育工作取得的成绩。这不
仅是对过去一学期德育工作的肯
定，也是对师生们新学期的激励和
鞭策。

西安市第十中学

吹响集结号开启新征程

本报讯（记者 杨琪）近日，西
安市曲江第二学校中学部和小学
部同时举行了一场以“跑起来 向
春天”为主题的校园首届微马活
动，1500 多名师生和特邀嘉宾一
起用健康跑的方式点燃了新学期
的激情。

这场 5公里的微马活动，不仅
是一次体育竞赛，更是一次挑战自

我、突破极限的成长历练，帮助同学
们摆脱假期的松弛，以饱满的精神
投入到新学期。

近年来，该校构建起独具特色
的以体育人体系。以“健康第一”为
核心理念，创新实施“每天一节体育
课、15分钟活力大课间、每天跑步3
公里、两小时户外运动”的运动机
制，将健康教育贯穿始终。

西安市曲江第二学校

校园健康跑迎接新学期


