
首席编辑：马智峰 组版：田华 校检：魏力席波

官方微博：新浪@三秦都市报
2025年2月25日 星期二 www.sanqin.comＡ7城事

本报讯（记者 赵争耀）“欢迎你加
入志愿者团队，成为游客探秘历史的好
伙伴，用真诚的笑容和专业的引导，帮
助游客有序参观……”2月 24日，记者
从八路军西安办事处纪念馆获悉，该馆
面向社会招募志愿者。

招募要求：年龄在18周岁以上、60
周岁以下，身体健康，有充沛的精力投
入到志愿活动中。对纪念馆工作充满
热爱，对历史文化兴趣浓厚，一心想深
入了解历史背后的故事。沟通能力
强，服务意识到位，能和不同年龄、不
同背景的人愉快交流。每个月至少服
务一次，且每个月服务时长不低于 5
个小时。

此次志愿者招募类别包括咨询
导览岗、社教活动岗和讲解接待岗。
志愿者福利：提供系统培训，涵盖历
史文化知识、讲解技巧等，帮助提升
专业能力；表现优秀的志愿者可获荣
誉证书，部分有物质奖励；志愿者优
先参加纪念馆学术讲座，与专家交
流，拓宽知识；结识热爱历史文化的
伙伴，通过志愿服务、文化活动拓展
社交圈；每年安排两次外出学习，前
往知名博物馆、历史遗址，学习先进
经验。

西安“八办”
面向社会招募志愿者

本报讯（记者 王嘉）2 月 24
日，记者从陕西妇女儿童发展基
金会了解到，为凝聚社会力量助
力乡村振兴，关爱乡村儿童的健
康成长，切实为乡村儿童做好事、
办实事，该基金会决定在全省开
展“心系三秦儿童·助力乡村振
兴”爱心助学公益活动。

此次公益活动的受助对象是
陕西省各乡村学校（儿童活动中
心）、儿童之家。活动时间是 2月
至12月。

陕西妇女儿童发展基金会

相关负责人介绍，捐赠项目包
括书香三秦——让乡村儿童读
好书“新课标班级图书角”、护童
爱心包、温暖童步—乡村儿童运
动鞋。对于许多偏远乡村儿童
来说，拥有一本课外书都是一种
奢望。“新课标班级图书角”旨
在为偏远乡村中小学每个班级
配备符合新课标要求的优质图
书，这些书籍不仅能满足他们
的求知欲，还能帮助他们拓宽
视野、培养阅读习惯，为未来的
成长奠定坚实基础。护童爱心

包有 360 反光护脊安全书包 1
个、304不锈钢健康保温杯 1个、
国 AA 级护眼台灯 1 个、可擦钢
笔 3 支、24 色丙烯马克笔一盒、
笔袋一个、尺套一套。温暖童
步—乡村儿童运动鞋是针对留
守儿童、困境儿童这个特殊群
体，这些孩子通常是家庭出现
变 故 ，缺 乏 足 够 的 关 爱 和 教
育，家庭经济条件有限。一双
舒适合脚的运动鞋能让孩子们
更加自信地参加各种体育活
动，提高孩子们的身体素质，同

时让孩子们感受到社会大家庭
的温暖。

本次活动以动员社会力量的
方式进行，定期公布募捐和发放
情况，接受捐赠单位和社会监
督。捐款 5000元以上的单位颁
发荣誉证书。据悉，2024年，该
项目筹款 39万多元，为渭南市、
榆林市、商洛市、安康市等中小学
捐赠护童爱心包 147套、中小学
新课标世界经典文学名著 274
套、童步关爱运动鞋 278双，受益
人数 31082人。

本报讯（记者 夏明勤）近日，国家
数据局发布第二批“重点联系示范场
景”清单。由陕西省数据和政务服务
局、陕西省文化和旅游厅、西安市数据
局联合牵头，陕文投云创科技参与建设
的《西安市智能旅游产品推荐实现景区

“以热带冷”》项目成功入选。标志着陕
西省在智慧旅游领域的创新实践再次
获得国家级认可。

2024 年 10 月，国家数据局启动
“重点联系示范场景”建设任务，大力
推动供需对接、部省协同，计划到 2025
年底，每季度发布一批重点联系的数
据应用示范场景，培育形成一批企业、
群众可感可及的应用成果，打造一批
可复制、可推广的开发利用模式，更好
发挥公共数据资源在推动产业升级、
优化公共服务、提升治理能力等方面
的作用。

《西安市智能旅游产品推荐实现
景区“以热带冷”》项目针对景区预约
难、旅游体验不佳以及文旅数据要素
流通、智能化旅游产品供给不足等问
题，通过整合全市文旅资源，充分运用
数据分析技术，精准识别游客需求，通
过实施智能旅游产品推荐和服务供
给，实现景区“以热带冷”平衡发展，进
一步优化旅游资源配置，推动西安文
旅产业高质量发展。

国家数据局发布第二批
“重点联系示范场景”清单

我省一项目入选

小伙骑共享单车去华山

最美的风景在骑行路上

陕西妇女儿童发展基金会开展爱心助学公益活动

捐款5000元以上的单位颁发荣誉证书

小鑫整理骑行装备。
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30岁的自媒体博主小鑫（网名）骑共享单车从西安
钟楼出发到华山脚下，之后徒步华山看日出，此视频引
发网友关注。2月24日，记者采访了解到，小鑫去年曾
骑共享单车从西安出发到北京、三亚等地，骑行里程共
计7000公里。他希望通过挑战自我，给更多人带来力
量。但是，不建议普通人效仿。

一辆共享单车、一个头盔、一
副眼镜、一个背包、两瓶水……2
月 24日，在西安市科技路西口附
近，记者见到小鑫时，他正在整理
骑行装备。

谈起自己第一次挑战骑行加
爬山，小鑫告诉记者，2月 15日 11
时左右，他在西安钟楼附近骑上
共享单车，和同伴一起向着华山
的方向出发。“骑了十几公里路
后，就开始累了，浑身酸痛，我和
朋友相互开玩笑打气后继续骑
行。”小鑫指着用运动相机拍摄的
骑行视频说，途经渭南时，他们的
体力快要达到极限了，但是他们
没有放弃，最终凭借着顽强的意
志骑行 129公里，于当天 20时左
右抵达华山脚下。

当时两人吃了饭，短暂休整
后，随即夜爬华山，终于在第二天
早上到达华山山顶，看到了日
出。“那一刻，特别兴奋，也特别有

成就感，我觉得所有的付出是值
得的。”小鑫说。

去年下半年开始，他多次挑
战骑行。曾花 7天时间从西安骑
到北京，途中经历狂风暴雨、烈
日暴晒，最终骑行 1168公里抵达
目的地。他也曾花了 18天时间
从西安骑行到三亚，骑行了 2500
公里。在他看来，用自己热爱的
方式去看祖国的大好河山是一
件有意义的事，最美的风景在骑
行路上。

同时，他也通过视频让网友
们领略了骑行的力量，希望鼓励
年轻人，多尝试一些自己没有涉
猎过的区域，要勇敢地面对挫折，
坚持就会有不一样的收获。

为 何 骑 行 时 选 择 共 享 单
车？小鑫告诉记者，他是一位自
媒体博主，也是兼职健身教练，
想用大家身边最普通的装备去
亲近大自然。

记者在小鑫的社交平台上
看到，不少网友对他挑战自我的
行为点赞。

有网友表示，骑行的“极简
装备”颠覆了他们对骑行的认
知，没有专业骑行服，没有万元
级山地车，他用最普通的交通工
具完成了对体能与意志的双重
考验。“太厉害了，这需要多大的
勇气才能挑战成功？我之前骑
了一小时摩托车，屁股都疼得不
行了。”一位网友称。

“小鑫的骑行经历让我们很
艳羡。”西安市中医医院针灸推
拿康复科主任安军明说，不过，
小鑫是兼职教练、健身达人，是

有专业基础的。作为医生，安军
明不建议普通人盲目效仿。因
为长途骑行加爬山，要消耗大量
的热量，超出正常人的体能极
限，容易造成肌肉、关节、骨骼等
的疼痛，尤其对一些有基础性疾
病的人，比如患膝关节炎、心脑血
管疾病等，这种高强度的运动会
诱发疾病的发生或者加重，所以
大家要量力而行，要根据自己的
身体状况，做一个科学的、有针对
性的健身计划。
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