
健康180指挥调度中心。

几天前，商州区沙河子镇杜沟
村村民李大爷感觉头晕目眩，当地
村医背上新领的全科医生助诊包立
即上门，为他做了全科检查后，及时
实现了对症治疗。

原来，去年 11月听村医说商州
现在有个健康180，村民们哪里不舒
服时，拨打96180或在微信小程序下
单，医生就会上门服务。李大爷抱
着试一试的态度，没想到不到半小
时村医就来了。

“政府就是好啊，真是想都不敢
想，现在坐在家里就把病看了。”李
大爷逢人就夸。

如今，100个全科医生助诊包已
推广到商州区全区范围内，村医们
培训学习了助诊包使用方法。得益
于此，不少村民得到及时救治。

针对之前村里缺医疗设备，村
民进城路途远、看病不便的现状，商
州区落地实施“行走的医院”健康
180项目，让偏远乡村有了“行走的
医院”。北京、西安等三甲医院优质
医疗资源实现了进村入户。

“行走的医院”健康 180项目是
在农工党中央乡村振兴发展工作委
员会指导下，由中国初级卫生保健

基金会中西部振兴与发展办公室、
中国国际投资促进会振兴与发展工
作委员会联合发起的基层医疗帮扶
项目，是主要针对中西部地区实施
的“大病不出县、看病不出村”医疗
卫生精准帮扶工程之一。

2023年底，商州区开始筹划实
施“行走的医院”健康180项目，并在
商州区第十九届人民代表大会第三
次会议第二次全体会议上，由207名
人大代表通过无记名投票的方式票
决为全区“十大民生项目”之一。通
过为基层医生配置全科医生助诊
包，依托“互联网+远程诊疗”，把“二
级医院的检测设备”和“三级医院的
诊疗技术”送到百姓家中，解决群众
看病难、看病贵的问题，让基层医疗
服务更加便捷、高效。

该项目历时1年，经过指挥平台
建设、村工作室建设、设置专线、服

务器部署、助诊包发放、人员培训等
多个环节，于 2024年 11月进入试运
行阶段。

2月12日，笔者走进设立在商州
区人民医院健康180指挥调度中心，
这里宛如整个医疗服务体系的“智
慧大脑”。患者只需拨打96180专线
电话或使用微信小程序一键呼叫，
指挥中心便会根据患者病情，对患
者进行合理分流。

“具体而言，头疼脑热在村居，指
令附近村医携带健康助诊包上门服
务；一般疾病在镇办，经村医初筛为

‘一般疾病的’，引导患者到镇办卫生
院就诊；重大疾病到医院，经村医初
筛为‘重大疾病’嘱其及时到医院就
诊，‘急危重症’立即拨打 120 或
96180，紧急转运至医院救治。”商州
区人民医院院长赵云章告诉记者。

在项目实施过程中，商州区投

资 1500万元，建设健康 180家庭医
生服务平台（包含健康 180指挥调
度中心、远程会诊中心等）以及 100
所村医工作室，并开通健康专线
96180，开展项目人员培训。中国
初级卫生保健基金会中西部振兴
与发展办公室捐赠全科医生助诊
包 100个、电动车 100辆，每天提供
北京等三甲医院专家门诊号源 100
个，同步开发医疗信息化软件系
统，开展乡村医生优才培训计划。
助诊包内配备具备人工智能辅助
诊断功能的中西医结合高端医疗
检测设备，足以满足基础医疗检查
和基础疾病筛查。更为关键的是，
助诊包内具有远程专家门诊服务
功能的“全科医生工作站”，乡村医
生能够与三甲医院线上中西医专家
群实现实时诊疗，让前沿医疗智慧
跨越地域限制，直抵基层。

远程会诊中心的设立则成功打通
了镇村医疗机构与商州区人民医院及
北京、西安等三甲医院的远程会诊通
道。每天，这里都会投放100个专家
号源，真正将专家“请”到家门口，有效
破解了群众“看病难”的困境。通过健
康180信息系统，为居民打造专属健

康档案，实现对居民生命全周期的精
细化健康管理。同时，积极开展签约
服务，全方位保障群众健康。

“为确保项目长效运行，商州区
还出台了健康 180项目运行管理方
案，每年拿出100万元财政资金对项
目实施进行补助奖励，激励村医通过
助诊包更好地为群众开展诊疗服务，
实现优质医疗资源和先进诊疗技术
下沉，打通农村群众看病就医‘最后
一公里’。”商州区副区长王莉表示。

项目试运行以来，商州镇村已
完成居民入户健康筛查11480人次，
商州区人民医院开展远程诊断B超
78人次，心电图2523人次，上转病人
33人次，申请三甲医院远程会诊118
人次，对下会诊 658人次，得到了广
大老百姓的普遍好评。在全省率先
实现心电、B超覆盖到村，诊断全区

“一张网”。 周艳 闫鹏飞

小背包托起大民生
——商州区“行走的医院”健康180项目成效明显

专家远程会诊。

心电图协诊。

村医上门服务。

B超协诊。
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2024年，商洛市生态环境局认真
学习贯彻党的二十大及二十届二中、
三中全会精神，持续深入打好污染防
治攻坚战，努力改善生态环境质量，
助力经济社会实现绿色高质量发展。

过去一年，该局坚持系统治理，
持续改善生态环境质量。护好蓝
天，扎实污染治理专项行动，开展重
污染天气应急演练，推进重点任务
落实，空气质量持续改善。守好碧
水，组织实施工业废水治理、饮用水
源保护、小流域综合治理等水污染
防治项目 8类 45个，严管排污口，保
护水源地。管好净土，强化源头管
控，推进“一住两公”地块土壤污染
调查，保障重点建设用地安全。

过去一年，该局坚持从严监管，
坚决筑牢秦岭生态屏障。严把执法
关，实现企业产污、治污设施全天候
监控，扎实开展执法行动，立案查处
环境违法企业122家，办理生态环境
损害赔偿案件 17件，居全省前列。
严把监测关，中心城区声环境质量
自动监测网络建设完成并与省生态
环境厅联网，省控空气自动站交叉
运维工作考核保持在全省前列。严
把安全关，修订《商洛市辐射事故应
急预案》，规范化管理危险废物，应
急演练 57次，形成“企业+园区+流
域”三级水环境风险防控体系。

过去一年，该局坚持精准发力，
压茬整改突出环境问题。高站位推
进中央和省环保督察反馈问题整
改，高标准推进黄河警示片、生态环
境部长江局反馈问题整改，高要求
推进丹江锑污染治理。

过去一年，该局坚持生态优先，
持续激活绿色发展动能。优化审批服
务，完成并发布生态环境分区管控动
态更新成果，对121个市级重点建设
项目建立环评管理台账。深化减污降
碳，提前完成减排项目43个，率先在
全省开展市县两级温室气体清单报告
编制，成功入选首批深化国家气候适
应型城市建设试点。申报国家及省生
态环境专项资金项目53个，争取中央
和省生态环境专项资金6.33亿元。

过去一年，该局坚持共建共享，
不断厚植生态文明底色。积极创建
国家生态文明建设示范区，邀请环
境部专家来商做专题培训，山阳、镇
安获第二批陕西省生态文明建设示
范区命名。以建设“美丽蓝天、美丽
河流、美丽山林、美丽城市、美丽乡
村和美丽产业”为目标，起草实施方
案。赴浙江举办生态文明建设专题
培训班，宣传打好污染防治攻坚战、
积极践行绿色发展理念的生动实
践，推进生态文明“六进”活动，开展
生态环境科普宣传。

过去一年，该局坚持党建引领，

聚力打造生态环保铁军。丰富党建
主题活动，营造干事创业氛围。抓深
纪律整顿，排查廉政风险点并制定防
控措施。抓实作风建设，落实“第一
议题”学习制度，实施青年理论学习
提升工程和“党内法规制度落实年”

“强作风锻造生态环保铁军提能力当
好秦岭生态卫士”干部作风能力提升
年活动，开展各类培训、练兵、比武活
动，干部能力持续提升。

通过一系列努力，生态环境工
作亮点纷呈。一是空气质量再上新
台阶。综合指数3.10，中心城区空气
质量优良天数 347天，同比增加 13
天，均排名全省第二；PM2.5年平均
浓度 26 微克/立方米，排名全省第
一。二是水质改善实现新突破。11
条主要河流25个监测断面水质全部
达标，8个城市集中式饮用水水源地
水质 100%达标，城市水环境质量同
比提升 5.54个百分点，位居全省第
三。三是土壤治理取得新成效。受
污染耕地安全利用率 93%以上，污
染地块安全利用率 100%。累计完
成675个行政村农村生活污水治理，
治理率达到 55.83%，位居全省前
列。四是问题整改取得新进展。第
二轮省环保督察反馈 24个问题、黄
河警示片披露 3个问题及生态环境
部长江局调研反馈36个问题均完成

整改，第二轮中央环保督察涉及 10
个问题完成整改8个、2个正在整改，
圆满完成第三轮省环保督察配合保
障。五是监管效能实现新提升。
市、县（区）8家环境监测机构均取得
省级监测资质，在丹江流域建成8个
锑浓度自动监测站，市环境监测站
在国省实验室能力验证考核中连续
4年获得“满意”结果；建成并运行重
点涉气企业用电监管系统，在全省
率先开展“陕豫鄂”三省跨区域跨流
域协同执法；累计受理环境信访投
诉 395件，投诉量同比下降 39.51%。
六是环境保护构建新格局。将市生
态环境保护委员会列入市委综合协
调议事机构，并将碳达峰碳中和、林
长制、河长制、水土保持等工作领导
小组职责整合纳入其中；建立排污
权承诺动态清零机制并实施排污许
可容缺受理；完成225条权责清单事
项编码工作并在陕西省权责清单统
一发布平台公开发布；完成并发布
生态环境分区管控动态更新成果，
12个产业园区规划环评实现全覆
盖。七是生态安全构筑新防线。入
选小微企业危险废物收集试点城
市；完成省对市辐射事故应急“盲
演”现场考核。创新“叫应”“库库联
动”应急工作机制，高效完成主汛期
3 次市域内丹江干流涉锑应急处

置。八是减污降碳交出新答卷。
2024国际排联沙滩排球赛U19世界
锦标赛，荣获中国质量认证中心颁发
的大型活动碳中和证书，成为陕西首
个“零碳世锦赛”。商洛市入选全国
首批国家深化气候适应型城市建设
试点。九是项目建设积蓄新动能。
2024年策划申报中央和省环境保护
项目53个，进入中央和省项目储备库
33个，争取中央和省专项资金6.33亿
元，争取资金较上年增长4.63%。十
是党建工作呈现新气象。持续强化
作风建设，累计开展帮扶115次、指导
服务企业 400余家，为民办实事 78
件。机关党委创建为全市首批“模范
机关示范单位”“提标创优模范机关
先进单位”“五好”党委，“生态文明先
锋，蓝天碧水卫士”党建品牌被命名
为全市十大“示范党建品牌”。

何磊磊 李聪闫鹏飞
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