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在陕西师范大学实验幼儿园
的“园趣园”，一个小男孩正在给
花浇水，他清脆的笑声回荡在晨
光中。看到这一幕，大（2）班教师
畅晨既开心又激动。因为这盆花
承载着她和这个名叫小茁的小男
孩一家的故事。

35岁的畅晨，投身幼教事业已
14年。幼儿园的孩子们看见她，都
会亲昵地喊她“畅妈妈”。畅晨之
所以选择幼教工作，是因为她特别
喜欢孩子。她成为母亲后，这份爱
变得更加深沉。她一直很关注幼
儿园孩子们的身心健康，以“妈妈
视角”融入工作，给予很多特殊家
庭的孩子更多关爱。

去年，小茁因不适应环境而
焦虑，家长便让孩子退园了。开
学后，畅晨总会想起曾经在菜地
追蝴蝶的小茁。教师节，小茁一
句带着压抑情感的“祝您快乐”语
音，让畅晨揪心不已。得知小茁
的心理状况加重，畅晨连续三天
进行深度家访。她用专业知识帮

助家长破解烦恼，最终，小茁重回
幼儿园。

畅晨通过设计“情绪温度计”
游戏，借树叶颜色了解小茁的心
情。她把晨间活动变成欢乐游
戏，在她长期的细心呵护下，小茁
的精神逐渐恢复。到了庆元旦活
动时，小茁已能自信地弹奏《小星
星》，畅晨看到活泼自信的小茁回
来了，高兴不已。

幼儿园推行自主游戏改革，
畅晨从传统教学的主导者，转变
为游戏的观察者。她放手让孩子
们成为主导者。如今，看着孩子
们在游戏中自由发挥，她坚信教
育是守护成长的过程。她还通过
每周与家长沟通，用专业知识化
解家长的焦虑，将特殊家庭的家
长也纳入亲子活动，给予每个孩
子更多的关爱。

畅晨的办公桌上有一幅孩子
画的向日葵，上面歪歪扭扭写着

“我爱畅妈妈”。这个孩子从小由
爷爷奶奶照顾，长期缺少父母关

爱。畅晨用更多的爱弥补他缺失
的母爱。在幼儿园开展活动时，
她特意把孩子的爷爷奶奶也纳入
其中，让孩子感受到家庭的温暖。

畅晨的座右铭是“如果你是
孩子，如果孩子是你”。她也用这
句话时刻提醒自己，站在孩子的
角度思考问题，用爱与专业守护

每一个孩子的成长。在她看来，
好老师的标准是：爱孩子、了解孩
子，站在孩子角度去思考问题、去
工作。她不仅是知识的传授者，
更是孩子们成长路上的守护者和
引路人。 本报记者 陈飞波

本报讯（记者 吕云涛）近日，西安锦
园学校家校社协同育人“教联体”正式成
立。会上，明确了家校社协同育人的目
标、任务、职责分工以及具体实施步骤。

锦园学校校长樊锁强表示，期望借
助“教联体”这一平台，深度强化学校、家
庭、社会之间的紧密联系与高效合作。
目的是通过此举，致力于破解影响学生
身心健康成长的各类突出难题，全力营
造积极向上、和谐有序的教育生态与环
境，携手为孩子们的茁壮成长打造优良
条件，助力其迈向美好未来。

家长代表表示，将积极响应家校社
协同育人的号召，携手为孩子们的成长
倾注力量。锦园新世纪社区物管会代表
表示，将全力支持锦园学校家校社协同
育人工作，为孩子们提供更多的社会实
践机会和资源。

本报讯（记者 张蓉）近日，西安市碑
林区雁塔路小学为全面落实课间15分钟
和阳光体育大课间活动，创新增设地面
游戏，体育课新增篮球课与艺体课，为学
生带来全新体验。

课间铃声一响，校园里瞬间充满活
力，校内的地面游戏区域成了学生们最
喜欢的地方。跳房子、翻花绳等传统游
戏重现校园，学生们的欢笑声、加油声此
起彼伏。这些游戏不仅锻炼了身体协调
性，还增进了同学间的友谊与团队协作
能力。

在课程方面，篮球课的增设深受学
生喜爱。篮球场上，体育老师耐心指导
学生运球、传球、投篮技巧，学生们认真
学习，积极练习。通过篮球课，学生们不
仅提升了运动技能，还培养了竞争意识
与团队精神。

艺体课则为学生提供了展示艺术才
华的舞台。课堂上，学生们接触到舞蹈、
韵律操、武术、射箭等多元艺术体育形
式，在锻炼身体的同时，感受艺术魅力，
提升审美能力。

学校相关负责人表示，学校将持续
优化课间活动与体育课程，不断探索创
新，为学生营造更加健康、快乐、充实的
校园环境，助力学生全面发展。

本报讯（记者王佳）3月9日，
西安市远东第一中学“2025年全
国高校招生咨询会暨校园开放
日”活动举行。

活动当天，校园里人头攒
动，复旦大学、同济大学、南京
大学、西安交通大学、武汉大
学、哈尔滨工业大学等 50 余所
来自全国的知名高校以及外省
在陕招生的军队院校、中外合
作办学高校云集。众多顶尖综
合性大学和行业特色高校，涵
盖理工、师范、医学、农林、政法
等多个学科领域，为考生和家
长提供了一个全面了解高校招
生政策、科学规划志愿填报的

“一站式”服务平台，为考生们

提供了一堂极具价值的“志愿
填报实战课”。

咨询会现场，高校招生组代
表被家长层层围住。针对新高考

“3+1+2”模式下的志愿填报新规，
各高校纷纷推出“政策解析清
单”，详细标注专业选科要求、录
取位次参考及特殊招生计划。

咨询会现场，来自西安及周
边地区的考生和家长，认真记录
着每一所高校的招生信息。家
长们纷纷就招生政策、专业设
置、课程体系、就业前景、校园生
活、国际化教育等问题向高校招
生老师提问。考生们也是抓住
机会，与心仪高校的老师面对面
交流，为自己的志愿填报做足准

备。参与本次咨询会的高校招
生老师耐心解答了考生和家长
的疑问，并根据考生的兴趣、成
绩和职业规划，提供个性化的志
愿填报建议，提醒大家在填报志
愿时要特别注意专业组的选择
和调剂政策。

西安市莲湖区副区长陈晏
辉、西安市莲湖区教育局副局长
刘照龙、西安市莲湖区教育局中
教科科长任爱绒等与各高校代
表，以及远东一中校领导、嘉宾
代表，围绕“同迎新高考，共育新
栋梁”主题展开深入交流，共同
探讨新时代教育发展的新路
径。刘照龙在座谈会上说，今年
新高考来了，各学校也配合新高

考，开设了职业生涯规划的课
程，并有职业生涯规划老师做相
关的讲座和辅导。此次活动，让
学生可以面对面和专业老师进行
交流，给学生们带来专业的生涯
规划指导。

此外，远东一中还组织了 12
场讲座与咨询会同步进行，对高
考志愿填报进行系统指导，帮助
考生和家长理解新高考改革下的
志愿填报规则和策略。

座谈会后，远东一中与北京
科技大学、西安航空学院、华南理
工大学、中国人民武装警察部队
警官学院、深圳北理莫斯科大学
五所高校共同举行了“优质生源
基地”授牌仪式。

直击高考新动向 共绘考生新蓝图
西安远东一中举办“2025年全国高校招生咨询会暨校园开放日”活动

陕西师范大学实验幼儿园教师畅晨：

用爱守护每一个孩子的成长

我心目中最棒的老师

陕西师范大学实验幼儿园教师畅晨和孩子们在一起。

西安锦园学校

家校社协同育人
“教联体”成立

西安市碑林区雁塔路小学

开设多元体育课
让学生们“动”起来


