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踏入陕西师范大学周园学生公
寓，门厅里小黑板上“爱心缝纫室”
的字样格外醒目。这样的小黑板在
各个宿舍楼均有设置，方便学生们
联系侯春艳缝补衣物。走廊墙上的
留言板，贴满了学生们对侯春艳的
真挚告白：“谢谢阿姨无私地帮我们
缝补衣物。”“阿姨是师大温暖的一
束光！”“阿姨给同学们缝补的衣物
美观又实用，把温暖和爱缝进了衣
服里。”“谢谢侯阿姨，您的关心与关
照给予我温暖与力量”……甚至还
有学生亲切地称呼她为“宝贝阿姨”

“校园妈妈”。
“给学生缝缝补补是个小事，侯

阿姨却将这件小事做了 20多年。”
陕师大后勤服务集团学生公寓服务
中心经理金敏一边说一边打开学校

的公众号，向记者展示学生们对侯
春艳的称赞。网友“亏幵”留言：“论
文答辩前一天，阿姨帮我缝过裤
边。”网友“阳光少年”感慨：“侯阿
姨太好了，毕业这么多年，每次见到
她都觉得格外亲切。”

“学生们感激她是因为她总能
急学生所急。”金敏说，侯春艳自
2003年来到学校做保洁工作，白天
负责打扫一栋大楼和院子的卫生，
利用中午和晚上休息时间免费给学
生们缝补衣物，这么多年来，给学生
缝补的衣物不计其数，跟很多学生
都成了忘年交。侯春艳曾连夜给参
加健美操大赛的学生们改裤子，第
二天学生们赢了比赛第一时间就给
她报喜：“侯阿姨，我们穿着您裁的
裤子拿了冠军！”

满墙告白背后的感激之情
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近几日，陕西师范大学的师生们被学校公众号上一则“谢谢你，侯妈妈”的消息深深感动着。消
息讲述的是该校学生公寓的保洁员侯春艳，22年来义务为学生们缝补修改衣服的暖心故事。4月3
日，记者走进陕西师范大学，探访专为侯春艳设置的“爱心缝纫室”。

“阿姨好！”“你好，来了！”循着
声音，一个身形清瘦，脚步轻快的阿
姨进门了。“这就是爱心缝纫室的侯
阿姨。”金敏介绍说。

走进爱心缝纫室，这里设置了缝
纫区、量衣区、试衣区、手工区，摆放
着两台老式脚踏缝纫机、一台锁边
机，两张桌子和一个叠放着学生衣物
的收纳柜。桌子上放置了5个大小不
一的相框，都是学生们和侯春艳的合
影。一个厚厚的记录本上写满学生
们留下的缝补信息：日期、姓名、公
寓号、修补内容等。

“每天都有学生拿衣物来缝
补，少则每天一两件，多则八九件，
娃们将破了的衣物放这里登记，我
补好后打电话通知他们来取。”侯
春艳说。

2003年的一天，侯春艳打扫公

寓走廊时，一个男生向她求助，“阿
姨，能帮我缝衣服吗？”她二话不说
接过开了线的短袖，回到宿舍找来
对色的线，用缝纫机两三下就缝好
了。就这样，侯阿姨会补衣服的消
息就传开了，找她补衣服的学生越
来越多。为方便学生送取衣服，侯
春艳索性在公寓楼一处角落设下驿
站为学生们缝补衣物。

20多年过去了，那些一茬又一
茬请她补过衣服的学生们把她记在
了心里。还在学校的学生会来找她
聊天，向她学习缝纫手艺；毕业了的
给她寄来了照片、回母校来看望她；
国外留学生回国时一定要留下合影；
还有学生邀请她参加毕业典礼……

侯春艳的举动也得到了学校的
认可，2023年，在学校的支持和鼓励
下，“爱心缝纫室”挂牌成立了。

小小缝纫室装着大大的爱

“阿姨，我同学外出时把裤子
挂了个洞，让我帮忙问问今天能
补吗？”记者采访时，一名男生冲
进来问道。“能补，拿过来就行。”
侯春艳爽快地回答。

来的学生名叫罗通，是陕师
大物理创新实验班的学生。他以
前借用过侯春艳的缝纫机，在侯
春艳的指导下，已经可以熟练地
缝补衣物。

“这条裤子要得着急，你给缝
补一下。”侯春艳将一条黑色的裤

子递给罗通，只见罗通将裤子边缝
平整地放置在缝纫机压脚下，右手
轻轻转动飞轮，双脚有节奏地踩
动踏板，左手精准推送布料，缝纫
机“嗒嗒嗒”地响起来，很快裂开
的裤边就缝好了，接着他又用剪
刀利索地剪掉多余线头，有模有
样的认真劲俨然能够出师了。

“我在侯阿姨这里学会使用
缝纫机做物件，把我妈高兴坏了，
她一辈子都没学会的事，没想到我
学会了！”罗通自豪地说。“来向侯

阿姨学艺的学生很多呢，这里都快
成了学校劳动教育的第二课堂！”
学生公寓生活管家任卫桃说，有辅
导员将学生带到这里开展劳动实
践，学生们在这里学习穿针引线，
学习使用缝纫机，学习钉扣子，学
习制作布艺物件，侯阿姨的爱心缝
纫室里，总是充满着学生们好奇的
目光与热烈的讨论声。在课本知
识之外，大学生们能在这里锻炼动
手实践能力，不仅学会了缝补技
能，更体会到了劳动的价值与魅力。

爱心缝纫室成了学生的实践课堂

说起侯春艳的缝补手艺，学
生们纷纷称赞。有学生来找侯春
艳改衬衫腰围，刚想把双手抬起
来让她量量尺寸，她却说：“不用
量，你转一圈我看。”说罢便拿起
剪刀一裁，缝纫机轮轴转了几圈，
便把衬衫还给学生，学生一试刚
好合身，连呼道“阿姨你太厉害
了！”凭借精湛的手艺，侯春艳缝
补时，针脚细密均匀，经她之手修
补的地方几乎看不出痕迹，学生
们眼中满是惊叹。除了常规的衣
物修补，毛衣开线、鞋面破损等难

题，在她这儿都能迎刃而解。
在采访过程中，侯春艳的手

机不断响起，都是找她补衣服的
电话，与此同时，陆续有学生送来
需要修补的衣物。侯春艳翻看裤
子道：“你看，这条裤子已经是第
二次来补了，第一次加的衬布很
结实，由于主体是棉布穿久了容
易破，补过的旁边又裂开了。这
娃能来，不管多少次我都给补。
如今学生们不嫌弃缝补后的衣
物，愿意继续穿，这是值得称赞的
良好风气。”

“衣服破了找侯阿姨补起来”
已成为师大学子的共识。这份口
碑不仅在学生群体中流传，学校
家属区的居民也常找侯阿姨给孩
子修改、缝补衣服。

采访中，侯春艳说得最多的
话是：“针头线脑都是小事，能给
学生们帮上忙我就高兴！”“忙完
了一天也很乏，一坐在缝纫机
前，拿起学生要补的衣服就不觉
得累了。”
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“能给学生们帮上忙我就高兴”

在陕西师范大学，保洁员侯春
艳长达22年免费为学生缝补衣物的
善举，温暖了无数师生的心。

侯春艳的举动极大地便利了
学生的日常生活。求学阶段，学
生们难免遇到衣物破损的情况，
往 往 无 暇 顾 及 或 不 知 如 何 处
理。侯春艳在学校的支持下成
立“爱心缝纫室”，无论多晚，只
要学生有需求，她都有求必应。

这种贴心服务，让学生们在远离
家人的校园里，感受到家一般的
温暖与关怀。

侯春艳身体力行，为学生们
上了生动的劳动教育课。不少学
生在观摩、学习侯阿姨缝补衣物的
过程中，掌握了实用的劳动技能，
体会到劳动创造价值的真谛。这
种言传身教，远比单纯的理论教学
更能深入人心，有助于培养大学生

的责任感和独立生活能力。
在物质生活丰富的今天，不

少人习惯随意丢弃破损物品。侯
阿姨通过缝补行为，让学生们看
到衣物即便破损，通过修补仍可
继续使用，这无形中培养了学生
的节约意识，引导学生摒弃浪费
陋习，形成正确的消费观念，弥补
课堂教育的局限，让学生在潜移
默化中得到心灵的滋养。

侯春艳正在给学生补衣服。

缝补的是衣物 滋养的是心灵

■采访手记

“谢谢你，侯妈妈”
陕师大保洁员侯春艳22年义务为学生缝补衣物

赵丽莉


