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7 月 25 日是“世界预防溺水
日”，记者近日走访了多家游泳馆和
水上乐园以及配有游泳场所的酒店
发现，部分场所存在安全隐患。在
一些游泳馆，用于救援的游泳圈老
化、破损，且仅有一种规格，如果儿
童使用会存在脱落风险。部分儿童
在游泳时动作幅度过大，导致游泳
圈翻转，存在溺水风险。此外，泳池
排水口吸附、水滑梯冲力过大等问
题也时有发生。

7月 24日，在恒大都市广场博
恒体育游泳健身店，孩子们在教练
清晰的口令声中迅速集合，有序步
入泳池。四个标准泳道分隔出练习
空间，水深从 1.2米过渡到 1.8米。
泳池配备了三个救生椅，但只有一
名救生员值守。

场馆的一名教练向记者表示：
“所有救生员均持有国家颁发的救生
员职业资格证书。在教学方面，严格
控制师生比例，每位教练仅负责4到6
名学员，这使得安全看护更周全。”

随后，记者又来到未央区零距
离健身（三桥店）游泳馆，泳池被明
确划分为两大区域：一侧水深仅

0.75米，专为学龄前及低龄儿童设
计，确保他们在安全可控的环境下
亲近水域。另一侧水深则从 1.2米
逐渐加深至1.8米，底部采用平缓斜
坡设计，便于学员根据自身能力选
择合适水域。

一名救生员身着专业救生装
备，端坐在深水区岸边特设的高脚
救生椅上，居高临下的位置使其视
野毫无遮挡。工作人员党先生指着
墙上悬挂并公示的救生员资质证书
复印件说：“资质公开，持证上岗，这
是专业性的基础保障。浅水区不仅
水深符合安全标准，教练密度也高，
家长相对更放心。”

7月 25日，记者在常宁宫斯波
特游泳馆看到，这里配备了多个不
同类型的游泳池，并在每个泳池边
都安排了身穿醒目服装的安全员。

记者走访发现，部分游泳馆存
在救生员配备不足、监管不力的情
况。有的游泳馆内，儿童私自换泳
道、进深水区，甚至在无家长陪同下
进入泳池，救生员未能及时发现并
制止。

“进入专业泳池的市民需要先

在安全员监督下完成全程测试，确
保具备足够游泳能力后才能自由进
入。”斯波特游泳馆教练孙尚志提
醒，会游泳并不等于会救人，大多数
会游泳的人没有接受过救人训练，
盲目下水救人可能会给自己和溺水
者带来更大危险。

孙 尚 志 称 ，遇 到 有 人 溺 水
时，应保持冷静，第一时间大声呼
叫救生员或拨打报警、急救电话，
同时寻找救生圈、木板、竹竿等物
品抛向溺水者进行救援，切勿手
拉手施救。遇到溺水情况时，应尽量
保持镇定，避免恐慌挣扎消耗体力。
采取深吸浅呼的呼吸方式，头部后仰
确保口鼻露出水面；放松肢体，利用
漂浮物增加浮力，
并大声呼救。

文/视频
本报记者葛兰
实习生李泽熙

扫
码
看
视
频

专业教练教你遇到溺水咋施救
昨日是“世界预防溺水日”

解放路（尚仁路）的黄包车铃声
犹在耳边，永兴坊沸腾的油泼辣子
香味扑面而来，城墙砖缝里匠人的
指纹诉说着未干的历史记忆，西安
站玻璃幕墙倒映出送古迎今的云影
天光……7月 25日，西安城墙上的

“古城历史文化图片展”吸引不少游
客驻足观看。

记者在现场看到，有人在图片
展前驻足拍照，与解放门老照片玩

“时空合影”；有人带孩子欣赏老照
片，讲述东大街的儿时记忆；也有
外国旅行团听着讲解员讲述城墙
往事……

“你看，西安人的城墙下，是西
安人的火车。”登上城墙，在中山门
附近的“遇见城墙：老砖缝里长出的
新西安”图片展前，一位游客指着西
安火车站的照片感慨道。继而又表
示，看了照片中的老钢厂设计创意
产业园、坤中巷等地，也想去这些地
方转转。

来自河南三门峡的何女士站
在“biangbiang面”的照片前自拍，
她开心地说：“昨天刚吃了这个面，
今天在城墙上就看到这些美食图，
很有趣。”

记者来到建国门附近，看到游
客刘先生站在永宁门、钟楼和护城
河的照片前，家人正给他拍“合
影”。刘先生表示，这场展览是一把
打开时空的钥匙，可以沉浸式感受
古城的历史脉络与文化传承，让他

看到历史的西安和现在的西安。
7月的西安城墙，正流淌着一

场跨越时空的视觉盛宴。中山门、
建国门、西南城角 3大展区化身为
时光长廊，“革命记忆与红色文化”

“书法艺术与市井烟火”“丝路风情
与非遗技艺”3大主题展区，用百余
幅珍贵影像编织出一幅生动的城市
记忆画卷。
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实习生郗欣蕊冯冠如廖子萱程润阳
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西安城墙上的“时空合影”

游客在西
安城墙上拍照
留念。

7月 25日，西安市民郑女士向
三秦都市报“小秦帮忙”栏目反
映，自己十多年前考取了摩托车
驾照，但一直未审照。如今，因驾
驶摩托车需要驾照，她对自己驾
照的有效性感到困惑，不知如何
让驾照恢复正常使用。对此，记
者联系到西安市公安局交通管理
局民警进行详细解答。

“多年前，我考了摩托车驾驶
证，但一直未进行审验。”郑女士
说，现在不知道以前的摩托车驾
照能不能使用，而且她在网上搜
索发现，自己的摩托车驾驶证并
未上网，查无此证。

7 月 25 日，记者联系了西安
市公安局交通管理局民警。民
警回复：“根据《机动车驾驶证
申领和使用规定》，机动
车驾驶人应当按照法律、

行政法规的规定，定期到公安机
关交通管理部门接受审验。一
般情况下，驾驶证超过有效期一
年未换证，车辆管理所应当注销
其机动车驾驶证。郑女士的摩
托车驾照多年未审，大概率已被
注销。”

若郑女士想重新获得摩托车
驾驶资格，需根据驾照的具体状
态进行相应处理。郑女士可携带
身份证前往当地车管所或登录交
通安全综合服务管理平台，查询
驾照当前状态，确认是否已被注
销以及注销的具体情况。

驾照若注销已超过两年，驾驶
证彻底作废，郑女士需要重新考
取摩托车驾照。

本报记者 葛兰 实习生 李泽熙

被“遗忘”多年的摩托车驾照
还能用吗

本报讯（记者 苗雨蒙）7月 25
日，记者从省防总获悉：根据《陕
西省防汛应急预案》有关规定，省
防总决定于当日 9 时针对延安
市、榆林市启动我省Ⅳ级防汛应
急响应。

据气象预报，7月 25日 8时至
26 日 8 时，榆林大部、延安北部、
铜川局地、渭南北部局地、汉中北
部局地、商洛南部局地、安康局地
有大雨，延安北部部分、榆林部分
地方、关中北部局地、汉中北部局
地、安康局地有暴雨，榆林、延安
局地有大暴雨。水文部门 8时 30
分发布洪水橙色预警，预计未来 3
小时，北洛河上游吴旗水文站将
出现 3000—3600立方米每秒的洪
峰流量。

本轮强降水过程范围广、时间
长、雨强大，在陕北地区高度重
叠，局地洪涝灾害风险极高；北洛
河发生超保洪水，延安、铜川、渭
南市抗洪抢险压力突出。

省防总要求，延安市、榆林市
及各相关单位高度重视强降雨过
程防汛工作，坚持“人民至上、生
命至上”，压紧压实防汛责任，突
出抓好山洪、泥石流地质灾害、中
小河流洪水、城乡渍涝、危房危窑
等灾害防范和水库、尾矿库、淤地
坝防守，全力确保人民生命财产
安全。同时，延安、渭南、铜川市
要密切关注北洛河洪水演进情
况，提前分析研判、发布预警预
告，坚决果断提前撤离沿河危险
区群众。

省防总启动省级Ⅳ级防汛应急响应

本报讯（记者 张维）7月 24日
以来，河北省保定、承德，陕西省
榆林、延安等多地出现强降雨，引
发洪涝灾害。7 月 25 日，根据当
地救灾工作需要，国家防灾减灾
救灾委员会办公室、应急管理部

会同国家粮食和物资储备局紧急
调拨折叠床、毛巾被、毛毯、应急
照明灯、家庭应急包等 2.3 万件
中央救灾物资，支持两省做好受
灾群众紧急转移安置和救灾救
助工作。

三部门调拨2.3万件中央救灾物资
支援河北陕西


