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本报讯（记者 陶颖 实习生
向嘉祺）陕西省气象台 8月 18日
11时发布暴雨蓝色预警：受低槽和
副热带高压外围暖湿气流共同影
响，8月 18日 12时至 19日 12时，榆
林北部和西部、延安西北部局地
（吴起县）有大雨，榆林北部（榆阳
区、横山区、神木市、府谷县）有暴
雨，榆林东北部局地（府谷县）有大
暴雨。上述部分地区伴有短时强
降水，局地有雷暴大风或冰雹等强
对流天气。

陕西省水利厅联合陕西省气
象局 8月 18日 16时 50分发布山洪
灾害气象风险预警：8月 18日 20时
至 19日 20时，榆林市榆阳区、府谷
县、佳县、神木市等县（市、区）发生
山洪灾害可能性较大（黄色预警）,
延安市志丹县、吴起县，榆林市横
山区、靖边县、定边县等县（区）有

可能发生山洪灾害（蓝色预警）。
请各地各部门落实防御责任，紧盯
危险区与强降雨重叠区，加强实地
监测与预警叫应，提前做好转移避
险防范。

陕西省文化和旅游厅、陕西省
气象局 8月 18日 12时联合发布旅
游气象风险预警：当前正值暑期出
游高峰期，建议各地文旅部门及时
关注当地气象部门递进式发布的
短时临近预报预警信息，研判暴
雨、雷电、大风、冰雹等强对流天气
对旅游安全所带来的风险，进一步
落实防汛措施，重点督促临河临山
景区以及沟道、河道周边农家乐、
民宿等重点区域落实好防汛措施，
及时提醒游客避开恶劣天气和危
险路段，连续降雨地区需防范暴雨
叠加可能引发的地质灾害、山洪等
次生灾害带来的风险，降低暴雨、

雷电、大风、冰雹对相关水域水上
旅游设施、景区、户外游乐设施等
的不利影响。

陕西省交通运输厅、陕西省公
安厅交通管理总队和陕西省气象
局 8月 18日 12时 30分联合发布交
通气象风险预警：建议相关部门落
实应对暴雨、大风雷电等强对流天
气的工作方案和措施，加大对桥
梁、涵洞、山谷、隧道进出口等重点
路段的巡查力度，及时发现并排除
安全隐患，必要时采取交通管制措
施。大风天气下，大型车辆需特别
注意侧风，建议届时根据天气情况
绕行或暂停行驶。暴雨和短时强
降水易导致路面湿滑积水、能见度
降低，驾驶员需减速慢行或绕行，
注意避开积水和塌方路段，避免急
刹，牢记“降速、控距、亮尾”，确保
出行安全。

新华社天津8月18日电（记者
周润健）18日，末伏的最后一天，意
味着今年长达30天的“三伏”终于落
幕，要出伏了。专家表示，今年的

“三伏”是“短三伏”，所以出伏时间
比较早。今年出伏时间比去年、前
年和大前年各早了5天、1天和6天。

三伏天，又称“三伏”，指初伏、
中伏、末伏三个阶段的总称。中国
天文学会会员、天津市天文学会理
事杨婧介绍，初伏和末伏固定都是
10天，中伏则不固定，有时是10天，
有时是20天。

如何确定某一年的“三伏”是
30天还是40天？“夏至后不久，便是
伏天。俗语说‘夏至三庚便数伏’，
其中的‘庚’，指的是我国古代历法
天干地支的十天干（甲乙丙丁戊己
庚辛壬癸）中的‘庚’。这句话的意
思是说，夏至之后的第三个庚日是
初伏的第一天。下一步，是确定末
伏的时间。俗语说‘秋后一庚入末
伏’，说的是立秋之后的第一个庚日
便是末伏的开始。初伏和末伏之间
的时间，都是中伏。”杨婧说。

今年的“三伏”很有意思，不仅
终结了 2015年至 2024年连续 10年
的“三伏”都是40天的纪录，同时也
开启了 2025年至 2036年连续 12年
的“三伏”30、40天交替出现的序幕。

“之所以会这样，主要与庚日的
循环周期和每年夏至、立秋的对应
时间有关。另外，‘三伏’热与不热
不是由其持续时间长短而定，而是
由光照、温度、湿度、降水等天气因
素所决定。”杨婧说。

人们常以“秋老虎”来形容出伏
之后的天气，气候特征是早晚稍显

清凉，午后则延续高温。
“出伏后，气温通常会逐渐下

降，但‘秋老虎’现象还会存在一段
时间，这是因为暑热消退是一个缓
慢的过程，因此，公众还是要注意防
暑降温，做好自身保健工作，劳逸结
合、充足睡眠、适度锻炼、合理饮
食。”杨婧提醒说。

今年缘何早出伏

新华社发 徐骏 作

本报讯（记者 陶颖 实习生
向嘉祺）8月18日，记者从西安市气
象台获悉，未来一周西安高温晴热
天气持续，其中 8月 19日—20日高
温强度最强，部分时段可达 40℃以
上。受持续性高温影响，大气能量
积聚，局地易触发雷暴大风、短时强
降雨等对流天气，8月 22日—24日
影响范围将扩大至全市，量级以小
到中雨为主，短时强降雨影响区域
发生山洪、中小河流洪水及地质灾
害的气象风险较高，需注意防范。

西安市气象局、西安市农业农
村局8月18日16时联合发布玉米、

猕猴桃高温热害预警：预计 8月 19
日—24日西安市高温晴热天气持
续，其中 8月 19日—20日高温强度
最强，部分时段可达 40℃以上。预
计西安市秋粮作物以及经济林果有
高温热害风险，其中玉米、猕猴桃高
温热害风险较高（黄色预警）。

预防措施：玉米种植区，对墒情
不足区域，可在早晚通过喷灌、滴灌
等方式，以水调温，或结合“一喷多
促”，降低冠层温度，同时满足作物
对水分、养分的需求，避免干旱与高
温叠加危害；猕猴桃种植区加强果
园水分管理，灌溉、喷雾增湿降温多

措并举，调节果园小气候；或搭建遮
阳网减轻阳光直射，降低果面和果
园冠层温度，减少叶面蒸腾；或喷施
叶面肥增强树体抗逆性。

据预报，西安8月19日：晴天转
多云，29℃～40℃；8月 20日：多云
间晴天，29℃～40℃；8月 21日：多
云，南部山区有分散性雷阵雨，
27℃～37℃；8 月 22 日：多云转阴
天，有小到中阵雨，26℃～36℃；8月
23日：阴天转多云，有分散性雷阵
雨，25℃～33℃；8月 24日：多云，有
分散性雷阵雨，25℃～34℃；8月 25
日：晴天间多云，27℃～37℃。

西安高温晴热天气持续

距离中秋节尚有一个多月，街
头巷尾已悄然弥漫着中秋氛围。8
月 18日，记者走访发现，年年都吃
的月饼今年又有了新变化，年轻人
喜欢的创新口味很圈粉，一些独
特馅料的月饼颇受欢迎。现场制
作、特色口味等关键词将原本就

“花样”百出的月饼“卷”出了更多
新花样。

8月 18日上午，在西安秋林李
家村店，传统口味的月饼已经在
一楼的各家中式点心铺开始售卖。
除以往常见的礼盒外，枣泥、黑芝
麻、五仁等多种口味，整整齐齐码放
在玻璃橱窗里，可以单一售卖，也可
多口味搭配。

在地铁 4 号线航天大道站附
近一处超市记者看到，鲜肉月饼、
低糖豆沙月饼、榴莲芝士月饼、贵
州风味酸汤牛肉月饼、无糖龙井
茉莉月饼、玫瑰酸奶月饼等多品
类月饼，均被店内海报推荐为“品

质原料，当日现烤”。
正在选购低糖豆沙月饼的市

民杨女士笑着说：“距中秋节还有
一段时间，月饼就早早上架了。
这两年流行现烤的，刚好看见，买
两块尝尝。”

据了解，该超市现场烤制的苏
式月饼很受欢迎，近两年曾相继推
出过豆沙蛋黄、云腿、鲜肉、紫薯蛋
黄、枣泥桂圆等口味的现烤月饼。

8月 18日下午，记者在西安新
北城农副产品交易市场看到，陕北
月饼的制作师傅已经开始了中秋前
的准备。这里有五仁、红枣、板栗、
绿豆沙、红豆沙等馅的月饼，可以先
尝后买，各经典款均是爆款。

不仅如此，在个别餐饮门店，陕
菜厨师将陕西特色的油泼辣子作为
馅料融入月饼中，保留了传统月饼
的圆润造型和金黄饼皮，呈现出独
特的口感。

文/图 本报记者李佳

本报讯（记者 赵丽莉）“以前觉
得买相机太贵，现在租一台专业设
备去旅行，既省钱又能拍大片，太划
算了！”8月 18日，在西安曲江新区
一家相机租赁店里，26岁的叶扬刚
刚租下一台佳能R5，准备周末去华
山拍照。像她这样选择“以租代买”
的年轻人，正在西安形成一股新消
费风潮。

记者走访发现，从露营装备、单
反相机到汉服、奢侈品包，西安租赁
市场品类愈发丰富。西安某高校教
师王星宇是租赁的忠实拥趸。周
末，他常和朋友去郊外露营，帐篷、
睡袋、折叠桌椅等装备都是租来
的。“购买一整套露营装备花费大，
存放还占空间，租赁更方便。”王星
宇说，他们提前在租赁店预订，到店
取装备，用完归还，省心省力。而且
租赁店装备种类多，可随时尝试新
装备。

上班族张睿是个摄影爱好者，
最近计划去川西旅游，想拍摄壮丽
的风景。但专业相机价格不菲，于
是在租赁平台租了一台全画幅单反
相机及长焦镜头，一周租金不到500
元。“买一台相机要几万元，平时工作
忙，使用频率低，租相机既能满足旅
行拍摄需求，又能节省开支。”张睿
说，她在网上对比多家租赁店后下
单，店家还贴心指导使用方法。

“我们相机租赁回头客超过

50%。”大雁塔附近某租赁店店长赵
敏介绍，除传统押金模式外，信用免
押服务进一步降低了门槛，“年轻人
更看重使用权而非所有权，这和我
们‘减少闲置’的理念不谋而合。”

小寨商圈一家露营装备租赁店
老板孙伟对此深有同感。“每到周
末和节假日，露营装备租赁订单爆
满。”孙伟说，现在年轻人追求高品
质露营体验，对装备要求高，租赁
店定期更新装备，还提供露营指导
服务。

对于奢侈品的租赁，年轻人也
是“主力军”。某奢侈品租赁平台
数据显示，西安用户中 25岁—35
岁占比达65%，“租包参加婚礼”“租
表见客户”成为常见需求。“不是买
不起，而是更注重实用主义。”从事
金融行业的崔晗坦言。

随着市场需求增长，西安租赁
行业引入线上预订、信用免押等服
务，提升用户体验。一些平台还推
出租赁套餐，如“旅行摄影套餐”“精
致露营套餐”，为消费者提供一站式
租赁解决方案。业内人士提醒，市
民在租赁相关产品时，应当选择有
资质的租赁平台，拿到租赁的商品
时，要仔细检查，如果出现商品与租
赁合同或商家相关承诺不一致的情
况，应及时反馈，在签收商品的同时
应保留相关证据，为维护自身权益
做好准备。

超市里现烤月饼已经上市。

现场制作 特色口味

月饼“卷”出新花样

租个相机去旅行 租套装备去露营

年轻人爱上“租赁生活”

陕西多部门发布气象风险预警
部分地区可能发生地质灾害


