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王姿童和工作人员讨论拍摄细节。

9时30分，咸阳市渭城区兰池大道中段
的一家酒店门口已经一片忙碌。制片主任
王姿童正拿着拍摄计划表和导演沟通拍摄
计划。

不远处，道具组的工作人员正围着一
辆三轮车和小汽车调整角度，这是即将拍
摄的“三轮车与小汽车相撞”场景。“剧组的

‘大管家’可不好当，从演员调度到道具准
备，哪儿出岔子都得第一时间顶上。”王姿
童说。

王姿童入行两年，平均每个月要负责
两部短剧项目的制片工作，一年下来几乎
没有完整的休息日。她最难忘的是2024年
冬天拍摄的一部“穿越+AI”的题材剧，“半
夜水管冻裂了，整个拍摄场地都结了层薄
冰。场地师傅连夜抢修水管，我们裹着羽

绒服在旁边守着，盯着温度计一点点往上
爬，直到凌晨 3点才重新开工，最后硬是按

期拍完了，现在想起来还很佩服大家那股
狠劲。”

微短剧要的是效率。以一部 60集以
内的短剧为例，从拿到剧本到上线最快只
有一个月——前期筹备一周，要逐字逐句
捋剧本逻辑、跑遍全城找贴合的场地、筛
选匹配的演职人员；拍摄时间压缩至 7天，
每天从清晨拍到深夜，演员们连吃饭都得
捧着剧本背台词；剩下的时间交给后期，
剪片、做特效、配音乐，每一个环节都在和
时间赛跑。

目前，普通短剧每部预算在 50万元—
60万元。王姿童每次都得精打细算：“作为
制片人，我们得先做个大概预算，演员片
酬、场地租金、道具费用都得抠着算，尽量
控制在预算范围内。”

从筹备到上线仅需1个月

西安的微短剧市场有
多火？
平均每天有60余个剧组同时开

机；2024年全国每100部微短剧就有60
部诞生于西安；由西安本土公司承制的《无
双》至今仍被视为业界“天花板”——成本不足
50万元，上线8天充值破亿元，累计充值破3.5
亿元……

8月18日，国家广播电视总局发布消息，《进一
步丰富电视大屏内容促进广电视听内容供给的若
干举措》（以下简称《若干举措》）印发实施，明确
提出：鼓励支持优秀微短剧进入电视播出。

作为微短剧之都的西安，此次政策
红利将带来哪些机遇？8月20日，

记者走进微短剧拍摄现场进
行了探访。
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对于此次广电总局的《若干举措》，杜志刚表
示，就拿他们公司来说，接下来肯定会更注重剧
本的打磨，往精品化方向走。这也能吸引更多优
秀的创作者加入西安的微短剧行业，壮大创作队
伍，让西安的微短剧创作氛围更浓厚。

王姿童表示，从制片的角度看，整个行业会更
加规范，倒逼拍摄、制作的各个环节都要更严谨。

“这对于西安的微短剧产业来说，是一次提质升级
的机会。”

邓东超表示，优秀微短剧进入电视播出，对
演员的需求肯定会更大，而且要求也会更高。这
对选角导演来说，是挑战也是机遇。以前选角可
能更看重演员是否符合网络受众的口味，以后可
能选角的范围和标准都会有所调整。对演员有了
更高的要求，演员也会更努力地提升自己的演技。

近日，陕西省财政厅、省委宣传部、省文旅
厅、省广电局、省文联五部门联合印发《关于支持
文化艺术精品扶持和奖励办法》，对创作优质短
剧拿出最高 200万元的奖励。

根据省广电局发布的《关于支持微短剧产业
发展的若干措施》，设立陕西微短剧产业扶持资
金，围绕微短剧产业发展链条并突出重点环节给
予扶持，计划两年内推出 200部以上在国内主要
网络视听平台播出的精品微短剧，培育 15家以
上微短剧行业领军企业。

“未来 3—5 年，短剧肯定更专业。”杜志刚
说，“竖屏观影的核心不会变，观众习惯了‘刷着
看’，我们就在这个基础上把故事打磨得更细，让
西安的短剧不仅好看，而且耐看。”

政策红利
助力微短剧高质量发展

本报记者石喻涵
实习生何文萱王宇桁朱少敏杨玉

优秀微短剧或将进入电视播出

“微短剧之都”西安能否拿到“高光”剧本

短剧，通常分为竖短和横短两种。短
剧有着明确的“双短”特点：剧集短、时长
短，核心逻辑是爽。

爽点该如何制造，这就是编剧的职
责。舍鹿有虞（西安）文化产业发展有限公
司总经理、编剧杜志刚翻出一个剧本：“这
是我耗时两个月打磨出来的，光修改就改
了十几遍。”他最早做文旅宣传片，2021
年西安短剧刚兴起时，他敏锐地察觉到

其中的机会，果断“跨界”进入这一行。
杜志刚表示，大量微短剧的“上游”是

网络小说，也就是将网文的“吸睛”套路进
行浓缩式地可视化翻译，通过快节奏、强反
转的剧情设定，力图在每一分钟踩中观众
的情绪“爽点”，吸引他们反复点击观看。

入行 3年，杜志刚写了上百部短剧。
他的灵感大多来自“身边的热闹事”，“社
会热点、热门剧都能当素材。比如某部

影视剧火的时候，我们就写其中一个小
人物为主角的衍生故事，重新创作情节，
观众就吃‘强冲突’这一套，开头就得抓
住眼球。”

在杜志刚眼里，短剧角色要“30秒让
观众记住”：“不能像长剧那样慢慢铺情
绪，得‘非正即邪’，矛盾点要足，开头和结
局反差越大越好，这样才能让观众一直追
着看。”

短剧角色要“30秒让观众记住”

推开选角导演邓东超临时选角办公室
的门，桌面上堆着半尺高的演员简历，每页
都用彩色荧光笔标着“古装眼神戏佳”“甜
宠剧笑容有感染力”“哭戏有层次”等关键
信息。

“选角就像在万花丛里找最合眼的那
朵，得精准到‘角色从剧本里走出来’。”邓东
超拿起一份简历，指着上面的标注解释道。

邓东超 2021年入行，亲眼见证了西安
短剧从“演员凑不齐”到“本土明星辈出”的
变化。“最早拍短剧，找个贴合古装角色的
演员都得翻遍全城，现在西安本土演员多
了不少，很多头部的短剧演员都来自西
安。前阵子还有外地演员主动联系我，说
想来西安发展，觉得这里机会多。”

选角也常遇突发状况。邓东超至今记
得有部剧开拍前3天，原定主演突然说档期

“撞车”。
“那天我们抱着剧本跟演员聊了一下

午，从角色的成长弧线说到拍摄周期的灵
活性，最后把档期往后挪了两天，才保住这
个‘关键角色’。选角导演就得像个黏合
剂，把合适的演员和角色牢牢粘在一起。”
邓东超说。

在拍摄现场的化妆间里，幕后工作者
们的忙碌丝毫不亚于镜头前。“候场的时候
不闲着，趁化妆间隙背台词，还得琢磨‘这
句话该用啥语气说’，是带点委屈还是强装
镇定。”演员悠悠坐在服化镜前，等待化妆
的间隙，拿着剧本念念有词。

负责化妆的高秋金正拿着一支眉笔细
细勾勒，她向记者介绍道：“不同题材的剧，
妆造风格天差地别。拍职场剧，妆容就得
利落显精神，发饰不能太繁复；换了甜宠
剧，那珠花、流苏就得往精致里搭，连腮红
的颜色都得浅一度。我们做妆造的得跟上
剧本设定，不然就容易出戏。”

西安“汉服之城”的底蕴，为短剧的服

化造型岗位提供了丰富的人才储备。高秋
金说：“很多做汉服妆造的师傅转行来做短
剧，上手特别快，他们对传统服饰的理解，
是我们这个行业宝贵的财富。”

一旁负责服装的魏苏倩正拿着一件礼
服比划：“短剧的妆造不能‘任性’，得跟着
角色走。拍宴会戏就穿礼服配珠宝，连项
链的长度都有讲究；拍居家戏就换休闲装，
面料得舒适透气。开拍前一天必须定妆，
衣服不合身、发饰不搭调，当天就得改，绝
对不能耽误第二天拍摄。”

聊起西安短剧的优势，几位从业者提
到：“十三朝古都的历史底蕴、高校云集、年
轻人多。”杜志刚透露：“目前短剧从业者
中，‘00后’占到80%。”

此外，西安的影视公司也制作海外发
行的短剧。杜志刚介绍：“剧本创作和拍
摄由我们来完成，外国演员演，拍完再送
到国外。”

从“演员难寻”到“本土明星辈出”
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