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暑 假 ，我 去 体 验 了 两 个 职
业。我的职业导师就是妈妈和
爸爸。

我体验的第一个职业是销售
员，地点就在妈妈的服装店里。
我一直以为销售员这个职业很普
通，没什么了不起的，就是夸夸
其谈，将东西卖出去。没想到，
当我真正站在店铺中，才发现自
己真的太幼稚了。

妈妈说，作为销售员得学会
吆喝，然后要学会招呼客人。可
是，当我在店门口声嘶力竭地喊
了半天，也没有人进店，一上午
也是“颗粒无收”。当我垂头丧
气时，妈妈走过来笑着说：“卖东
西不是凭嗓门大，要用心了解客
户的需求。”

妈妈细心地教我，要记住每
件衣服的材质、洗涤方式、适合
穿着的场景，还告诉我各种材
质的特性：纯棉的透气性好，适
合在室内穿；真丝的上班族会
喜欢，舒服但娇贵，要少熨烫；
苎麻的凉爽不贴身，可是容易
打皱……经妈妈一讲，我才明
白衣服的材质中竟然还有这么
多知识。

这时 ，一 位 老 奶 奶 走 进 店
里，妈妈笑着迎上去，我立刻信
心百倍地去迎接第一位顾客。
老奶奶说小孙子淘气，想买件耐
洗的衣服。我立刻详细地介绍
了各种面料的特性和洗护方法，
老奶奶满意地点点头，就买了一
件妈妈推荐的棉质童服。这让

我一下明白了，原来销售员的诀
窍就是真诚二字。

我体验的第二个职业，是在
爸爸的出租车上。每天凌晨 5
点，我就跟着爸爸出车了。一开
始，爸爸让我认导航、认路线。
爸爸说：“一名合格的出租车司
机，路线必须要记在心里，还要
把乘客放在心上。”

一 天 上 午 ，我 和 爸 爸 送 一
位老奶奶去机场。爸爸看到导
航上的红色拥堵路段，果断将
车 拐 入 一 条 小 道 。 不 到 一 刻
钟 ，我 们 就 绕 过 了 拥 堵 路 段 。
最终，提前 20 分钟将老奶奶送
到机场。老奶奶激动地拉着爸
爸的手说：“幸亏你改道了，不
然就来不及登机了。”

都 说 跑 出 租 很 辛 苦 ，可 爸
爸 从 早 到 晚 都 是 乐 呵 呵 的 。
他说，出租车司机心里都会有
一份责任感，就是尽快把客户
送到目的地，这就是对职业的
热爱。

今年暑假，这两个职业体验，
成了我成长路上珍贵的记忆。这
种体验让我学到了很多，也让我
明白了看似普通的工作，其实都
有它独特的门道，而且每一份职
业都值得尊重。

教师点评：小作者跟着妈妈
和爸爸体验了两个职业，也实现
了自我成长。这种感受是真实
的，而且是独一无二的，描写细
致，触动人心。

指导老师 张亚凌

难忘的体验
渭南市合阳县城关二小五年级（4）班 梁宸鸣

刚放暑假，爸爸妈妈说要带我去西
安科技馆，我开心得一蹦三尺高，脑
子里立刻浮现出科幻片里会飞的汽
车、发光的机器人、穿梭在星际的宇
宙飞船……

一个周末，爸爸妈妈终于有空闲时
间了。那天早晨，我们七点就出发了，
刚进西安科技馆大门，我就兴奋地叫出
声来——哇！只见一个巨大的蓝色光
圈在头顶旋转，足足有几层楼高。蓝色
的光影在流淌着，如涨潮的海水。光圈
里面还有冒着白烟的火车，银色的宇宙
飞船。

讲解员说，这叫莫比乌斯环，其中
浮雕的内容是四次工业革命。眼前的
一幕，让我觉得它像一条长长的赛道。

沿着旋转楼梯上到二楼，“自然奥
秘”展厅内热闹非凡，不时传来小朋友
的笑声。

随着长队，我挤进了地震模拟平
台。手刚抓住栏杆，突然脚下一晃，咔
嚓一声，地面裂开了一道缝，接着传来
吓人的轰隆声。我闭着眼睛不敢看，背
上的衣服都湿透了，想不到模拟地震竟
然这么逼真吓人。

三楼是“宇宙探索”区，是我的最
爱。墙上有个超级大火箭，当我戴上
VR 眼镜的瞬间，我好像一下子飞到了
天上。星星就在我身边，圆滚滚的木星
差点撞到我鼻子。突然，一块大石头朝
我飞来，我吓得大叫，身子猛地往后一
仰，所幸躲过去了。当我摘下眼镜时，
我的心还在“咚咚”直跳，这简直就是一
场让人难忘的星际大冒险。

在西安科技馆，我学到了不少宇宙
科学知识，也激发了我对科学的热爱和
对宇宙的探索兴趣。

教师点评：习作满是童真童趣，
细节鲜活，逻辑清楚，语言生动，描
写感人。 指导老师彭婷

我虽然去过很多地方旅游，但
是最让我激动的是今年暑假畅游
沙坡头。

出发之前，我满脑子都是沙漠的
美景。我不断想象着，让我一路充满
了期待。

到了沙坡头，热风扑面而来，走进
沙漠，我还没来得及看美景，脚下滚烫
的沙子就让我一下子感受到了沙漠的
独特热情。我和妹妹很想玩沙子，但
是实在是又干又热。

这时，远处传来一阵歌声。我循着
声音来到了黄河边。只见河水翻滚，河
面上漂着许多羊皮筏子，起起伏伏。

看着羊皮筏子上的人那么开心，
我们也迫不及待地跑去坐羊皮筏子。
但是一坐上去，又是激动又是害怕。
但当我看到划羊皮筏子的小哥哥动作
是那么娴熟的时候，我才放下了心。
在悠扬的民谣声中，我静静地享受了
一段美妙的“漂流”。

这次旅游，我触摸了沙子的温度，
吹到了黄河上的风，心里快乐无比。
沙坡头真是一片神奇的土地，那漫漫
黄沙，悠悠黄河水，真是美极了！

教师点评：旅行的意义除了吃喝
玩的快乐，更动人的是美景让身体放
松，让思绪飘飞，让心灵得到启发。小
作者在沙与水的快乐里想到共生共
存，想到大自然的奇妙，让这场旅行更
美好，更深刻了。 指导老师 苏淑婷

暑假的一天早晨，我和妈妈
去了北戴河渔田码头捕鱼。

到了码头，我们立刻穿上救
生衣，跟随渔民伯伯登上渔船。
看着眼前皮肤晒得黝黑的渔民
伯伯，我简直不敢相信自己的眼
睛，心里不禁疑问他怎么晒成这
样。渔船在水面上疾行，船头上
一面鲜艳的五星红旗，在风中哗
啦作响。

很快，渔船到了扇贝养殖基
地。那位渔民伯伯向一片开阔
的水面撒网，很快就打捞上许多
粉色的扇贝，它们在船上不停张

合贝壳。
我蹲下仔细看着这些刚打

捞上来的扇贝，发现扇贝边上长
着好多小眼睛，黑亮亮的，数都
数不清。正在这时，渔民伯伯们
又捕到了好多海鲜，有摆着尾巴
的小鱼，有活蹦乱跳的虾，还有
举着大钳子的螃蟹，以及软乎乎
的章鱼，其中还有好几个海星。
我兴奋地叫起来：“哇，这么多！”

我好奇地捏了一只小章鱼，
可刚碰到章鱼，它就吸住了我的
手，身体滑溜溜、黏糊糊的，想甩
也甩不掉，我一下子慌了。我着

急地用力一拔，“哎呀！”手指被
划破了，还流出了血。渔民伯伯
帮我贴了创可贴，笑着说：“没事
儿，小章鱼跟你闹着玩呢！”

这时，其他的渔民伯伯已经
把海鲜清洗干净，准备放进船上
进行烹饪。

很快，渔船上就有诱人的香
味飘来。我打开锅盖一看，原本
青色的虾全都变成了红彤彤的，
馋得我直咽口水。螃蟹也是色
泽鲜艳，十分诱人，我们便在渔
船上吃起了海鲜大餐。

当我们要下船的时候，渔民

伯伯早已把许多海鲜打包好了，
要送给我们。我们几个家庭一
起分享了这些“战利品”，每人都
满载而归。回去的路上，我们还
在津津乐道今天的海鲜大餐多
么好吃，一个个别提多开心了。
这真是一次难忘的体验。

教师点评：选材独特，令人
耳目一新。观察细微，内容有声
有色，对渔民伯伯、渔船、海鲜进
行了细致描写，体验过程及感受
真实细腻，内容生动，有强烈的
画面感。

指导老师 王小燕

捕鱼记
宝鸡高新区第一小学四年级（10）班 杨宸瑄

暑假，我和爸爸妈妈去威海
旅游，海边的风景简直美极了，
我也开心极了。

当我漫步威海时，仿佛走进
一幅湛蓝与碧绿交织的画卷。这
里的海不是单一的蓝，近处是清
澈的浅蓝，映着朵朵白云；远处
的海水变成深邃的靛蓝，与天空
融为一体，让人分不清哪是海，
哪是天。

我走在沙滩上，看着阳光下
波光粼粼的海面，心好像飞向
白云里一般轻盈。这是我第一

次到海边，看着无垠的大海，我
不 禁 感 叹 ：“ 哇 ！ 大 海 好 壮 观
啊！”脚踩在细软的沙滩上，感
觉 舒 服 极 了 。 我 抓 了 一 把 沙
子，想朝空中抛去，可沙子竟从
指缝间流走，这种感觉简直奇
妙极了。

我捡起一些五光十色的小贝
壳放在手心里，它们在阳光下闪
着耀眼的光芒。贝壳上的每一道
纹路，都像是海洋的指纹，在默
默诉说着亿万年的沧桑。我身边
不时有小螃蟹爬过，它们一次次

被海浪推上岸，在沙滩上飞跑，
然后悄悄钻进泥沙里，只留下一
个小小的洞，就像是大海偷偷隐
藏的小秘密。

站在海边，远远就能看到刘
公岛。我和爸爸妈妈一起坐着轮
渡前往刘公岛。在甲板上，我们
看见一只只海鸥拍打着翅膀，围
着轮渡飞来飞去。我拿出火腿
肠，一块块投向海鸥，它们便张
着大嘴抢着吃。

到了 岛 上 ，讲 解 员 带 我 们
参观了中国甲午战争博物馆，

了 解 了 甲 午 战 争 的 历 史 。 短
暂的旅行虽然很快结束了，但
是 威 海 却 给 我 留 下 很 深 的 印
象 。 在 我 看 来 ，威 海 的 美 ，藏
在每一个浪花里，也 藏 在 每 一
粒沙子中。

教师点评：小作者以细腻的
笔触将威海的碧海蓝天与深厚
历 史 巧 妙 融 合 ，既 展 现 出 小 作
者 敏 锐 的 观 察 力 ，又 抒 发 了 她
纯 真 的 爱 国 情 怀 。 语 言 流 畅 ，
情感真挚。

指导老师 齐帅

威海之旅
渭南市白水小学五年级（4）班 谢依涵

参观西安科技馆
西安滨河学校小学部

五年级新苗（1）班 任谦羽

神奇的沙坡头
宝鸡智博学校

五年级（4）班 赵梓歆

AI生成。


