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本报讯（记者 陶颖）陕西
省气象台 9 月 10 日 10 时 30 分
发布暴雨蓝色预警：受低槽和
副热带高压外围暖湿气流共同
影响，预计 9 月 10 日 20 时至 9
月 11日 20时，西安大部、宝鸡
南部、咸阳南部、汉中部分、安
康北部部分、杨凌示范区有大
雨，其中西安西部局地、宝鸡
南部局地、汉中局地有暴雨。
上述部分地区伴有短时强降
水。强降水落区与前期持续
性降水高度重叠，发生山洪、
地质灾害、中小河流洪水、城
市暴雨积涝气象风险较高，需
加强灾害隐患点等排查，做好
次生灾害防御以及交通、旅游
等安全管理工作。

陕西省水利厅联合陕西省
气象局 9 月 10 日 11 时 30 分发
布第 87 期山洪灾害气象风险

预警：预计 9 月 10 日 20 时至 9
月 11日 20时，西安市周至县，
宝鸡市太白县，汉中市洋县、
勉县、宁强县、略阳县、佛坪县
等县发生山洪灾害可能性较
大（黄色预警），西安市临潼
区，宝鸡市渭滨区、金台区、陈
仓区、凤翔区、岐山县、扶风
县、麟游县、凤县，咸阳市三原
县、乾县、礼泉县、永寿县、淳
化县、彬州市，铜川市耀州区，
渭南市临渭区、富平县，汉中
市汉台区、南郑区、城固县、西
乡县、留坝县，安康市宁陕县，
商洛市山阳县、柞水县等县
（市、区）有可能发生山洪灾害
（蓝色预警）。请各地各部门落
实防御责任，紧盯危险区与强
降雨重叠区，加强实地监测与
预警叫应，提前做好转移避险
防范。

陕西省交通运输厅、陕西
省公安厅交通管理总队和陕
西省气象局 9 月 10 日 12 时联
合发布交通气象风险预警：严
加防范降水落区叠加的影响，
并警惕地质灾害的滞后性，提
前做好应对工作方案和措施，
加大对桥梁、涵洞、山谷、隧道
进出口等重点路段的巡查力
度，及时发现并排除安全隐
患，必要时采取交通管制措
施。大风天气下，大型车辆需
特别注意侧风，建议届时根据
天气情况绕行或暂停行驶。
暴雨和短时强降水易导致路
面湿滑积水、能见度降低，驾
驶员需减速慢行或绕行，注意
避开积水和塌方路段，避免急
刹，牢记“降速、控距、亮尾”，
确保出行安全。

陕西省文化和旅游厅、陕

西省气象局 9 月 10 日 12 时联
合发布旅游气象风险预警：受
降水天气影响，周至水街沙河
景区、西安市黑河旅游景区、秦
岭国家植物园、青峰峡、长青华
阳、朱鹮梨园、武侯祠、武侯墓、
五龙洞国家森林公园、青木川、
汉江源、熊猫谷等景区累计雨
量大、雨区重叠度高、雨强大，
需重点防范强降水和持续降水
诱发的中小河流洪水、山洪、滑
坡、泥石流、崩塌以及淤地坝水
毁等次生衍生灾害的不利影
响，并严加防范降水落区叠加
的影响，警惕地质灾害的滞后
性。建议及时排查登山、野外
露营等高风险项目安全隐患，
做好游客安全提醒和紧急避
险，遇强对流天气及时关停缆
车、游船、高山滑道、航空飞行
等高空项目。

多部门发布气象风险预警

我省局地有暴雨

本报讯（记者 陶颖）9月 10
日，记者从西安市气象台获悉，
受高空槽和低层切变线共同影
响，9月 10日夜间到 9月 11日西
安市有一次降雨天气过程，明显
降雨时段在9月11日白天，全市
中到大雨，南部区县局地暴雨，

预计此次降雨过程于 9月 12日
凌晨结束。需防范降雨期间低
能见度对交通出行带来的不利
影响和局地强降雨及降雨落区
叠加可能引发的山洪和地质灾
害风险。9月 15日至 9月 17日
将出现新一轮降雨过程。西安

市水务局、西安市气象局、西安
市应急管理局 9月 10日 17时 30
分联合发布山洪灾害气象风险
黄色预警。

据预报，西安 9月 11日：中
到大雨转小雨，南部区县局地暴
雨，19℃～22℃；9月 12日：多云

转晴天，19℃～26℃；9月 13日：
晴天间多云，21℃～27℃；9月 14
日：多云转晴天，21℃～29℃；9
月 15 日：阴天转小雨，21℃～
29℃；9月 16日：阴天有小到中
雨，20℃～26℃；9月 17日：阴天
有小雨，20℃～26℃。

西安今有明显降雨

本报讯（记者葛兰）陕西省气
象台9月10日10时30分发布暴雨
蓝色预警。为有效应对此次强降
雨天气，周至县、长安区、蓝田县、
临潼区先后发布封山控峪通告。

封控管理期间，峪口沿线及

峪口内所有的景区景点、农家
乐、民宿、宗教场所一律暂时关
闭。所有施工全部暂停，施工人
员提前撤出，相关设施器材等提
前转移至安全地带。所有进山
游客、“驴友”等非常住人员需尽

快离开山区，确保自身人身财产
安全。同时，景区管理单位及相
关村组要加强危险区域群众的
疏散撤离工作，确保“一个不落”
转移至安全地带，广大群众严禁
进山游玩，请过境车辆及游客合

理调整出行路线。
相关部门提醒广大群众和

游客，要密切关注天气变化和封
山控峪信息，积极配合管理工
作，合理安排出行计划，确保自
身安全。

西安多区县发布封山控峪通告

近期雨水天气频繁，湿滑
的路面给行车安全带来极大挑
战。近日，西安公安交警“覆车
之戒”系列安全警示发布了雨
天出行安全小贴士，特别提醒
广大驾驶员，雨天行车请小心

“水滑”。
“水 滑 ”，又 称“ 水 膜 滑

行”，是雨天行车时轮胎与路
面失去有效抓地力的危险现
象，并非夸张的“水上漂”，而
是 真 实 存 在 的 行 车 安 全 隐
患。“水滑”并非只在“深水路
段”发生，哪怕是路面刚形成
一层“水膜”的浅水区，只要
车速超过临界值，就可能触
发，是雨天行车的一大隐患，
而降速行驶是规避风险、确保
行车平稳的核心。

一般来说，轮胎在干燥的
沥青路面或混凝土路面上的
附着力系数是最大的，但当
路 面 被 雨 水 覆 盖 变 得 湿 滑
后，车速过快，轮胎的附着力
系数会急剧减小。当速度快
到一定程度，轮胎与地面会
形成一层水膜，从而失去了
抓地力，陷入“水滑”的危险
境地。

若发生“水滑”现象，驾驶
人要避免因紧张而采取紧急制
动。正确的做法是，尽量控制
住车速，不要猛踩刹车，缓抬油
门踏板，尽量把持住方向盘，等
车速降下来，“水滑”现象自然
就消失了。

在最新一期西安交警部门
发布的“覆车之戒”系列安全警

示视频中就提到，高速上，车辆
发生“水滑”，很可能导致多车
连撞。猛踩刹车，更是有侧翻
危险。

雨 天 行 车 请 注 意 降 速 ，
特别是这三种情况需要注意

“水滑”：
第一种，弯道。汽车在水

平面转弯，靠摩擦力提供向心
力，而雨天路面湿滑，摩擦力
减小，只有减速慢行才能恢复
向心力。但在实际驾驶过程
中，部分驾驶人在看到前方出
现弯道时，才急急忙忙转弯，
甚至忘了减速，这样就很容易
产生急刹车或猛打方向盘的
下意识动作，导致发生漂移、
侧滑、翻车等意外。因此，若
行经弯道，驾驶人应提前减

速，切忌急打方向或急踩刹
车，确保平稳过弯。

第二种，浅层积水路段。
在浅层积水路段，要格外强调
的就是文明行车。只要车速超
过临界值，就可能触发“水滑”。

第三种，是深水坑洼路段，
一旦雨势过大便会产生大量积
水，驾驶人若以为加速通过最
省事快捷，便容易导致车辆熄
火。因此，路过此类路段，第一
件要做的事情就是减速判断积
水情况，必要时做好安全警示
后停车检查。

雨水除了导致路面湿滑，
还会模糊驾驶人视野影响行
车安全，因此雨天行车除了降
速，还要做到控制车距，正确
亮灯。 本报记者李佳

西安交警发布安全警示

雨天行车小心“水滑”

本报讯（记者 阮班慧）提到“三七”，多
数人知晓它是活血化瘀的常用中药材，可

“土三七”却鲜为人知，一字之差的它，竟
能导致肝损伤。近日，西安医学院第一附
属医院消化内科二病区，成功救治了一位
因误服“土三七”引发亚急性肝衰竭的
患者。

44岁的李女士（化名）4个月前出现
眼黄、皮肤黄、食欲差、腹胀乏力等症状，
当地医院保肝治疗后症状缓解，她便规
律服药，虽复查肝功能轻度异常却未在
意。3天前症状突然加重，就医检查显示
肝功能多项指标异常，总胆红素远超正
常范围，被以“肝损害待查”收治。

入院后检查排除病毒性肝炎、肝癌、自
身免疫性肝病等可能，但李女士病情持续恶
化，进入亚急性肝衰竭早期（高危），生命
垂危。

医护团队果断启动非生物性人工肝治
疗，采用“低置换血浆联合双重血浆分子吸
附系统”模式。两次治疗后，李女士病情明
显好转，为病因诊断争取了时间。

通过影像学检查，医生追问病史得知，
李女士一年半前因消化不良，连续3个月服
用过含“土三七”的不明成分中药。结合相
关诊断标准，最终确诊为“土三七所致肝窦
阻塞综合征”。

原来，正品三七属五加科植物，不含毒性
成分，需要在中医师指导下使用；而“土三七”
多为菊科植物，含剧毒的吡咯生物碱，会损伤
肝脏，严重时可致肝衰竭。不少人将“土三
七”当作“廉价三七”自行使用，却不知其
风险。

专家提醒，切勿轻信“偏方”，随意服用
来源不明的“草药”，使用中药材需遵医嘱；
出现黄疸、腹胀等症状要及时就医；有肝病
史、服药史者需定期复查肝功能，科学守护
肝脏健康。

本报讯（记者 陶颖）9 月 8 日凌晨，
西汽集团中北分公司雷锋车队驾驶员李
永兰如往常一样驾车营运。0 时 17 分，
李永兰在长安区绿地城搭载了一名女
孩。车辆刚行驶不久，她便敏锐察觉到
女孩状态异常，呼吸急促、身体微微颤
抖，说话声音也十分虚弱。“姑娘，你是
不是哪儿不舒服？”李永兰立即放缓车
速，关切地问道。女孩艰难地点了点
头，虚弱地请求：“师傅，我难受得厉害，
麻烦您开快点。”

李永兰当即调整行驶路线，驱车直奔
就近医院。同时，通过车内后视镜时刻留
意女孩的身体状况。

抵达医院停车场后，女孩已出现意识
模糊、无法站立的情况。李永兰来不及多
想，迅速停稳车辆，冲向医院值班室，大声
呼喊：“快来人！有人急需救治。”医护人员
闻讯立即推来担架车，将女孩快速转运至
急诊室。从停车到将女孩送进急诊，整个
过程不足3分钟。

安顿好女孩后，李永兰没有立刻离开，
而是在急诊室外默默等候。1时 30分，经
过紧急救治，病情初步稳定的女孩苏醒过
来，见到守在一旁的李永兰，她哽咽地说：

“姐姐，幸好有你在……”李永兰轻轻握住
女孩的手，温柔安抚道：“没事了，别怕，你
现在安全了。”

直至凌晨 3 时，在确认女孩已无大
碍，且有医护人员妥善照看后，李永兰才
悄然离开医院。事后，女孩家属特意致
电李永兰表示感谢，电话中几度哽咽。
李永兰却说：“我是雷锋车队的驾驶员，
救人就是我的本分。只要人没事，其他
的都不重要。”

女子乘车突发疾病
出租车司机紧急送医

误服“土三七”险丧命
医生提醒切勿轻信“偏方”


