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九月开学季，各大高校的选课
系统再次迎来高峰期。与以往不
同的是，今年越来越多大学生将选
课目光投向了专业之外的领域，跨
学科选课、辅修第二学位成为校园
里的新潮流。大学生们主动跳出
熟悉的专业“舒适圈”，试图通过构
建多元知识体系，打通不同学科间
的知识边界，为未来职业发展开拓
更多可能性。

高校通识课“花样”多，
皮影戏、恋爱课、北斗安全
进课堂

当《红楼梦》的人生哲学与北
斗系统的国家安全战略出现在同
一张选课表上，当宠物驯养、皮肤
护理、葡萄酒鉴赏成为大学课堂
的正式课程——西安高校正打破
传统专业壁垒，让学生的学习边
界越拓越宽。

陕西师范大学的文学院开设
《皮影艺术与表演实践》《汉字与
书法研习工作坊》，大学生们动手
操作皮影、研墨习字，让传统文化

“活”起来；西北大学文化遗产学
院则推出《何以中国——考古学
的视野》，由多位资深教授联合授
课，带学生深入中华文明源头，该
校哲学学院《〈红楼梦〉中的人生
哲学》、中国思想文化研究所《〈周
易〉哲学与生活智慧》、西安交通

大学人工智能学院《孙子兵法的智
慧》等课程，也让经典文本重新焕
发现代启示。

陕西师范大学地理学院开设
《天眼北斗与国家安全》，将高精尖
科技与国家安全意识融入通识课
堂；西北大学化工学院《生物“智
造”美好生活》、西安交通大学化工
学院《身边的生物制造》课程则展
现生物技术如何改变日常。

更引人注目的是，多门课程直
面大学生活与青春议题。陕西师
范大学现代教学技术教育部重点
实验室的《恋爱心理学》课程和西
安交通大学人文学院的《爱情心理
学》，被学生们称为“校园恋爱通关
指南”；陕西师范大学生命科学学
院的《人类衰老的奥秘及科学抗老
策略》《皮肤护理及皮肤病的防治》
则切中年轻人对健康的关注。“原
来大学真的能教这些课程！”学生
们感慨道。

昨日，西北大学大二学生小
刘告诉记者：“我们学校的生活
技能类课程很接地气！”该校后
勤集团开出《烹饪实践课》《绿化
养护课》，教学生做饭种花；食品
学院的《烘焙原理与实践》《葡萄
酒鉴赏与文化》则让课堂飘出香
味。而《演讲与口才》《人际交往
与沟通能力》以及西安交通大学
管理学院的《打造青年领导力》
等软实力课程，也成了提升综合

素质的热门选择。

大学课程跨越专业藩
篱，学生对职业规划更清晰

“原本我是计算机专业的，但
在一次课程实践中发现，想要开发
出更符合用户需求的产品，还需要
掌握市场营销和心理学知识。”昨
日，西安电子科技大学计算机科学
与技术学院的大三学生小李告诉
记者，在新学期他不仅选修了《消
费者行为学》，还报名了学校工商
管理专业的辅修课程。他表示，跨
学科学习虽然需要投入更多时间
和精力，但能让自己从不同视角思
考问题，“现在做课程设计时，我会
更注重用户体验和市场需求，这对
今后从事互联网产品开发工作很
有帮助。”小李说。

像小李这样主动拥抱跨学科
学习的大学生不在少数。为满足
学生跨学科学习的需求，西安各大
高校近年来不断优化课程体系，打
破学院和专业壁垒，推动不同学科
教师联合授课，开设跨学科课程涵
盖理、工、文、管、艺等多个领域。

除了跨学科选课，辅修第二学
位也成为大学生拓展知识边界的
重要选择。英语专业的大三学生
孙雯，凭借优异的成绩成功辅修了
法学专业。“英语+法学的组合，未
来无论是从事涉外法律工作，还是

在国际企业担任法务，都更有竞争
力。”孙雯说，辅修课程让她接触到
了全新的知识领域，也对自己的职
业规划有了更清晰的认识。

大学生跨学科学习的热情，
不仅体现在课堂上，更延伸到了
实践中。许多学生组建跨学科团
队，参与各类创新创业大赛、科研
项目。在今年 7月举办的“中国国
际大学生创新大赛（2025）陕西赛
区”比赛中，一个由计算机、设计、
经管专业学生组成的团队，凭借
一款融合 AI 技术的文创产品设
计，获得了省级奖项。团队负责
人表示，不同专业背景的成员相
互协作，既能发挥各自的专业优
势，又能碰撞出更多创新火花，跨
学科实践将课堂上学到的知识真
正运用到实际中，也提升了解决
复杂问题的能力。

对于大学生跨学科学习热潮，
教育学者孙教授表示，在当前知识
经济时代，学科交叉融合已成为发
展趋势，跨学科学习不仅能帮助大
学生拓宽知识面、提升综合素养，
还能培养他们的创新思维和跨界
整合能力，为未来适应多元化的职
业需求奠定基础。同时也提醒大
学生在选择跨学科学习时，应结合
自身兴趣和职业规划，合理安排时
间和精力，避免盲目跟风，确保学
习效果。

本报记者 赵丽莉

本报讯（记者 姬娜）记者从 9月
10日召开的西安市 9月份网约车平
台调度会上获悉，为持续整治行业
乱象，西安将强化对所有网约车平
台全量、实时订单数据接入监管平
台的监管力度。

会议通报，8 月份围绕暑期旅
游高峰，执法部门在北客站、曲江
等重点区域开展集中整治，共查
扣违规网约车 300 余辆，对平台
违规行为立案 100 余件，并向公
安、保险等部门累计函告非法营
运车辆信息 150 辆，推动多部门
联合惩戒。

自 5月启动专项整治“攻坚战”
以来，西安持续打击平台向无证车、
私家车派单等行为。

下一步，西安将坚持“执法
力度不减、整治标准不降”，督
促平台压实主体责任，完善内
部机制，同时加快构建交通、市
场监管、保险等多部门共治长
效机制，切实保障市民安全便
捷出行。

西安市召开网约车平台调度会

网约车平台订单
须实时接入监管

本报讯（记者 陶颖）9 月 11
日，记者从西安市气象台获悉，9
月 12 日至 15 日西安以多云到晴
天气为主，最高气温回升至 27℃
以上；受高空槽东移影响，9 月 16
日至 17 日仍有一次小到中雨天
气，需注意防范。

据预报，9月 12日：全省阴天转
多云，大部地区有小雨或阵雨，榆林
东部局地、关中南部局地、陕南部分
地方有中雨，安康东部局地、商洛东
部部分地方有大雨。9月13日：全省
多云转晴天。陕北部分、关中西部
及南部局地、秦巴山区局地有分散
性小雨或阵雨。9月14日：全省晴天
转多云。

西安 9 月 12 日：多云转晴天，
19℃～27℃；9月 13日：晴天间多云，
18℃～28℃；9月 14日：多云间晴天，
20℃～29℃；9月 15日：多云，20℃～
30℃；9月 16日：阴天转小到中雨，
22℃～28℃；9月 17日：小雨转阴天，
21℃～28℃；9月 18日：阴天间多云，
21℃～27℃。

9月 11日早高峰，西安地铁 8
号线缪家寨站B口，一辆印有卡通

形象的“宝宝巴士”停靠在摆渡车专
用停车点，等候前往西北妇女儿童

医院曲江院区的乘客。
“我定期要到西北妇女儿童

医院曲江院区产检，以前坐地铁
8 号线到缪家寨站后，还得步行
20分钟才能到医院；现在出了地
铁站就有免费摆渡公交直达，下
车就能就医，太方便了。”乘客张
女士说。

今年 6月，西安公交集团第二
分公司与西北妇女儿童医院曲江
院区合作，正式开通“西北妇女儿
童医院地铁 8号线摆渡专线”。作
为西安公交集团探索“公交+医院”
服务模式的又一便民举措，该专线
采用“免费乘、双循环、不间断”的
运行模式，实现市民从“地铁口”到

“门诊楼”的无缝接驳，为就诊患者
省去20分钟步行路程，有效破解了

就医“最后一公里”难题。
西安公交集团第二分公司一车

队队长孟雪介绍：“西北妇女儿童医
院曲江院区距地铁8号线缪家寨站
1公里多，这段距离对行动不便的
患者而言，存在不便。了解到市民
就医出行的困扰后，我们与医院积
极对接，从车辆外观设计到发车计
划调整，都做了精心筹备，力求让市
民就医更满意。”

截至目前，“西北妇女儿童医院
地铁8号线摆渡专线”配备车辆两部，
工作日运营时间为 7:00至 19:00，发
车间隔 5至 10分钟。自 6
月开通以来，该专线日均
发车 64趟次，累计服务市
民约10万人次。

文/图 本报记者陶颖

从“地铁口”到“门诊楼”

破解就医“最后一公里”难题

乘客乘坐免费摆渡车。

近几日西安以
多云到晴天气为主

跳出专业“舒适圈”

大学生跨学科学习热潮涌动


