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汇聚社会力量 助推银发经济
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本届展会最受期待的“智慧
养老区”，将集中展示一批能解
决老年生活痛点的“黑科技”，从
健康监测到居家照护，从AI管理
到智能陪伴，全方位覆盖老年群
体生活需求。

在 2号馆 T07展位的智能养
老服务机器人展区，上海、佛山
等地科技企业带来的“明星产
品”已提前剧透。

其中，会“读心术”的智能康
养陪伴机器人是本届展会上的
首秀首发产品。观众通过与机
器人互动，可直观测试跌倒报
警、用药提醒、情感对话等功能，
清晰呈现科技如何解决老年人
居家养老的痛点。

该机器人核心卖点围绕“检
诊管陪”四个维度展开：在健康
诊断方面，可检测血糖、尿酸、
血压、心电、血氧、体温等指标，
满足常见疾病和基础慢性病的
常规检测需求；健康管理维度，
针对慢性病长周期监测需求，实
时记录数据并生成趋势报告；智
能诊断环节，对接互联网医院与
智能 AI医生，打造“家庭智能医
生”，提供在线问诊、处方建议
等服务；AI 陪伴功能则通过日
常聊天、兴趣话题互动，关注老
年人心理健康，缓解孤独感。

在康复养生设备展区，“AI
全息养生床”“律动健康床”“律
动健康沙发”等产品集体亮相。

其中 AI 全息养生床融合负
氧离子、音波谐振、红外辅热、
旋磁共振四大核心技术——负
氧离子可促进睡眠质量提升；
音波谐振通过脊椎与脏腑共振
音乐，舒缓心情、助眠安神；红
外辅热能升阳祛湿，改善血液
循环，增强免疫力；旋磁共振则
可促进身体循环，调节生理节
律，缓解疲劳。

此外，床体还配备体征侦测
功能，实时监测心率、血氧、血
压、微循环，自动生成健康报告，
并根据数据调节运行参数；语音
交互系统支持语音提示、语音控
制，老年人无需起身即可操作，
真正实现“躺着享受智能养生”。

养老“黑科技”惊艳亮相

在第三届西安老博会召开之
际，我们推出了“汇聚社会力量 助
推银发经济”特别报道。目的就是
要为银发经济鼓与呼！

老龄化社会的到来，注定了银
发经济的影响在不断扩大。在老
龄化的推动下，银发经济已从传统
养老服务的单一维度，拓展到健康
管理、文化娱乐、金融理财、智慧科
技等众多领域，成为拉动内需、促
进产业升级的新引擎。有数据表
明，到2025年，我国银发经济市场
规模将突破10万亿元。而事实证

明，银发经济具有广阔的市场前
景。8月底闭幕的第九届广州老博
会就吸引了8万人次参会、1290万
元银龄消费、550亿元专项信贷，数
据令人振奋。

陕西是西北人口大省，老龄化
程度高于全国平均水平，发展银发
经济的优势较为明显。银发经济
高质量发展离不开各方合力，让我
们齐心协力、加快步伐，为银发经
济的高质量发展汇聚社会力量，助
推银发经济，让“银发一族”共享改
革发展成果。

■ 杨少卿

新引擎 大领域

今起逛老博会去
超500家企业、养老黑科技、50万元彩票+文旅礼包免费拿

9月19日至21日，第三届西安国际养老产业博览会（以下简称“西安老博会”）将在西安国际会展中心举行。3.2万平方米展区汇
聚超过500家海内外相关企业。

市民在现场不仅能体验智能养老机器人、房车旅居、健康监测设备等特色项目，还有可能免费领最高50万元福彩奖、文旅消费券
和老年文化丛书，更有适老化康乐玩具、智能助老眼镜等首秀产品亮相。截至目前，西安老博会已吸引超2万市民提前预登记。

展会同期将举办15场高端行业会议与专题活动，邀请政府部门负责人、行业专家学者、企业代表齐聚西安，围绕银发经济发展、
医养结合实践、智慧养老创新、适老化改造、养老金融服务等核心议题展开深度研讨。其中，“银助乐龄养老金融交流会”“长安论
健·医养结合创新实践交流会”“丝路养老产业科创成果路演”等活动，将为养老产业高质量发展搭建交流合作平台，推动行业资源整
合与技术创新。

不仅能逛展，还能领福利。本届
老博会的“福利清单”已正式公布，覆
盖物质、文化双重需求，让市民逛展

“满载而归”。
省民政厅将在 1 号馆 3 号会议

区，向60岁以上老人、家庭照护者、养
老机构工作人员免费发放 3万册“陕
西省老年文化系列丛书”。该丛书由
近 200位资深养老专家历时两年编
写，包括《老年人常见慢性疾病的中
医调护》《老年人心血管系统保健及
影像学筛诊》《养老机构消防安全管
理指南》《老年人居家照护技能》《老
年人的健康促进与自我护理》《老年
人安宁疗护技能》等，从健康管理到
照护技巧，从机构运营到心理保健，
全方位解决老年生活与养老服务难
题，兼具科学性、系统性和实用性。
现场凭身份证即可领取，每人限领 2
册，先到先得。

更让人期待的是“抽奖福利”——

陕西省、西安市福彩中心准备了9000
份刮刮乐，最高奖金达50万元。参观
者只需提前在老博会官方公众号完成

“在线预登记”，展会期间凭登记信息
到福彩展位即可免费领取，每人限领1
张，说不定就能成为“幸运儿”，为逛展
之旅增添惊喜。

西安市商务局和文旅局也联合
推出“文旅消费券大礼包”，礼包包含
餐饮满减券、景区门票折扣券、酒店
住宿优惠券等。消费券覆盖西安多
家热门餐厅、景区和酒店，逛展后即
可直接使用，无论是带父母品尝西安
特色美食，还是游览兵马俑、大雁塔
等名胜古迹，都能享受实惠，让“逛
展+文旅”成为周末出行新选择。

此外，第三届西安老博会创作大
赛同步启动，不限题材与参与平台，
参与者有机会获得千元奖金，旨在通
过多元创作形式，展现老年群体幸福
生活与养老产业发展成果。

50万元福彩、文旅礼包“送不停”

本届老博会不仅聚焦“硬核
科技”，更关注老年群体的日常
需求与精神乐趣，在 1、2号馆的
适老好物体验区，智能穿戴、康
复玩具、日常辅助用品等万种产
品集体亮相，让市民一站式淘到

“贴心好物”。
在智能眼镜专区，智能老

花眼镜与智能助盲眼镜两大产
品，精准解决不同老年群体的
视听痛点。其中，智能老花眼
镜将老花镜片与智能镜腿创新
结合。镜片采用双光设计，远
近两用，可满足看书、看电视、
户外行走等不同场景需求，同

时具备有害蓝光阻隔功能，保
护老年人眼部健康。智能镜腿
集成接打电话、听音乐功能，一
键即可操作，大按键、语音提示
降低操作难度。

此外，该款眼镜还支持AI助
手，定闹钟、开地图、打电话、听
音乐、智能问答等需求均可通过
语音完成，真正解放双手，让老
年人轻松享受智能生活。

在 2号馆的“老年康乐区”，
将展出一系列专为老年群体研
发的玩具，包括定制适老化认知
餐桌、认知症卡座、MCI康乐七彩
球、圆形弹珠桌、康乐夹棍球、康

乐台球、时光弹珠桌、康乐对对
碰、康乐五色棋、康乐高尔夫、康
乐克朗棋等，其中圆形弹珠桌、
康乐夹棍球、时光弹珠桌为本次
展会首秀首发产品。

“这些玩具看似简单，实则
暗藏‘康复巧思’。”参展商介绍，
比如康乐夹棍球需要用特制夹
子夹起小球并投入目标孔，能锻
炼手部精细动作与手眼协调能
力；认知餐桌则通过拼图、数字
游戏等设计，帮助认知症老人激
活大脑思维；时光弹珠桌复刻经
典弹珠游戏，搭配怀旧音乐，锻
炼反应速度与专注力。

智能眼镜解决视听痛点

想给父母找家靠谱的养老
院，但不知道怎么选？本届老
博会 1 号馆的星级养老机构联
合展区，将成为养老需求家庭
的“选房指南”。近百家西安市
星级养老机构集体亮相，涵盖
社区日间照料中心、医养结合
护理院、高端养老院等多种类
型，每家机构都设置了咨询台
和实景模型，部分机构还带来

了营养膳食样品、康复设备体
验区。

“ 我 们 机 构 提 供‘ 医 养 结
合’服务，内设医务室，24 小时
有医护人员值班，老人突发不
适不用来回跑医院。”一家养老
机构的工作人员介绍道。届时
现场除详细讲解收费标准、照
护服务、活动安排等信息外，还
提供“一对一咨询”。部分机构

还推出“老博会专属优惠”，签
约可享受床位费减免、免费试
住等福利。

喜欢传统文化的老人，千万
别错过 2号馆的银龄集市。50余
家非遗文创和书画企业入驻，剪
纸、皮影、秦绣、泥塑等陕西本土
非遗手工艺品现场展示，部分非
遗代表性传承人还会进行手工
制作演示。

近百家星级养老院“同台PK”

为方便老年群体逛展，组委会优
化了交通接驳方案，无论是自驾、公
交还是地铁，都能轻松抵达。

自驾游客可导航至“西安国际会
展中心地下停车场（2A入口）”，现场
提供1000余个免费车位；乘坐公共交
通的市民，可坐浐灞 8号线、255路公

交直达“西安国际会展中心展览馆”
站；地铁 3号线香湖湾站B2出口处，
每天 9:00-17:00有免费接驳车，15分
钟一班，直达展馆入口。

组委会负责人表示，目前在线预登
记人数已突破2万人，预计展会期间将吸
引超5万人次参观。本报记者 石喻涵

这份交通指南请收好


