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国庆中秋假期临近，西安早已
跻身无数游客的旅行清单。但想象
中“一日看尽长安花”的浪漫，有可
能在现实里沦为“人挤人”。如今，
越来越多年轻人跳出这种“高强度
旅游”，选择“不赶行程、不追打卡
点”，以悠闲的姿态，钻进老街巷、守
着烟火气，触摸城市的真实肌理。

火药局巷：
咖啡与漫画的慵懒午后

西安城墙脚下的火药局巷，是
西安人最熟悉也最容易被忽略的一
条小街，这里曾是清代火药局驻
地。9月25日中午，记者走进这里，
最先闯入感官的不是喧闹的人声，
而是偶尔传来远处的汽笛声和近处
的自行车铃声，反倒让整条巷子更
显幽静，没有旅行团举着小旗子的
吆喝，没有商贩此起彼伏的叫卖，好
似城市喧嚣中的一处“桃花源”。

火药局巷藏着多家宝藏小店。
记者推门走进一家名为“北方小咖
啡馆”的小店，爵士乐与咖啡香交织
成慵懒的午后序曲。

“90后”店主夏目正熟练地研
磨咖啡豆，墙面书架上堆着2000多
本漫画，“这些漫画还在不断更新，
欢迎外地朋友来打卡。”夏目笑着
说。一对来自宁夏的情侣正翻阅漫
画《家庭教师》，桌上是一杯热拿铁，

“在网上搜到这家店，我一眼就喜欢
上了。”

巷子里散落着各具风格的小
店。东口的“陈淀淀的包”主打手工
面包，店主在门口特意设置“泊狗

位”，方便带宠物的顾客临时安置爱
宠。采访当天恰逢休息日，小店的
木门紧闭，但透过洁净的玻璃橱窗，
仍能清晰看到店内雅致的布置——
原木色的桌椅、摆放整齐的面包陈
列架，还有一个专门开辟的读书区，
书架上放着各类书籍，引得不少路
过的游客驻足观望。

在这里，时间仿佛被按下了慢
放键，无需追赶任何行程，只需找一
家喜欢的小店坐下，点一杯饮品、翻
几页书，就能享受属于自己的悠闲
时光。

西甜水井：
烤肉里的老西安味

离火药局巷不远的西甜水井，没
有耀眼的招牌，却藏着无数本地人私
藏的老味道。饭点时，肉香与孜然味
顺着门缝飘出，勾得路人垂涎。

下午，距离晚餐还有一段时
间，但清真老马家烤肉店的老板马
先生已经开始忙碌起来。他在操
作台前有条不紊地准备着凉菜和
当天烤肉的材料——新鲜的牛羊
肉被切成厚薄均匀的肉片，用秘制
调料腌制入味。“我在这条街做了
20多年烤肉，很多老西安就认这个
味儿。”马先生表示，今年来西安的
游客多了不少，有很多游客顺着口
碑找到这儿，但来吃的本地人还是
占大多数。

街口，一家土豆片夹馍小店香
气四溢。老板正在切土豆，“每天差
不多切30个，夹馍最好卖。”金黄的
薄片撒上孜然和辣椒，香味顺着风

飘向街道。据他介绍，近两年光顾
小店的人明显增多，除了周边的居
民，还有不少本地人专门带着外地
朋友来尝鲜。

兴庆宫公园：
古韵里的悠然半日

如果想在城市中寻找一方安静
的古韵花园，兴庆宫公园是理想去
处。这里是唐代皇家园林遗址，如
今是市民的免费城市绿地。初秋的
湖面微波荡漾，垂柳轻拂水面，环湖
步道上有晨练的老人，也有拿着相
机拍摄的年轻人。

来自成都的游客苏琳坐在公园
的长椅上休息，她说：“相比热门景
点，这里更有生活气息，我喜欢看人
们慢跑、遛狗，也喜欢随便坐坐。”沿
着园中曲桥走一圈，偶遇身着汉服
拍照的青年，与盛唐遗韵的亭台相
映成趣。没有紧凑的打卡节奏，只
有城市与自然交织的闲适。

在这些老街与园林的慢行中，
人们无需攻略、无需打卡，便能感受
西安厚重历史与日常烟火交织的魅
力。真正的旅行，也许就在于这一
份“不赶”的从容与自在。

文/图 本报记者朱娜娜

“奶奶做了手术，现在好点了
吗？”9月 24日下午，西安市莲湖区
一户老居民楼前，“70后”“爱心妈
妈”姚敏提着牛奶和水果，轻轻叩响
了小轩（化名）家的门。门开了，小
轩眼睛瞬间亮了起来：“您来啦！”

一次次探访心扉悄然打开

姚敏与小轩兄妹结对，是今年
8月的事。作为“周末爸妈”——

“爱心妈妈”赋能项目的一员，她原
本每两周在周末入户一次。但听说
小轩80多岁的奶奶刚做完手术，她
忙完工作便立刻赶来。

“孩子最需要稳定的情感支
持。”姚敏说。她从事家庭教育工
作多年，深知亲情缺失对儿童成
长的影响。小轩的父亲病逝、母
亲离家，他和妹妹由年迈的奶奶

独自抚养，生活拮据，孩子心理也
曾一度封闭。

“第一次来，哥哥低头不语，妹
妹躲在奶奶身后。”姚敏回忆。她没
有急着说教，而是从“一起做手工”

“玩游戏”开始，一点点拉近距离。
如今，经过4次探访，变化悄然

发生。她带来生活物资，还特意准
备了“开学基金”，让兄妹俩买了心
仪的学习文具；她教哥哥扫地、洗
碗，带他们参加社区活动，还计划在
国庆假期为孩子辅导作业。“尽一点
自己的力量，帮他们度过这个阶
段。”姚敏说。

“‘爱心妈妈’给我带来了很大
帮助。我最操心的是孩子们的学
习。现在有人管，我心里踏实多
了。”奶奶握着姚敏的手，声音哽咽。

姚敏的女儿正在读大学，也很

支持母亲的做法。除了小轩兄妹，
姚敏还结对帮扶了一名孤儿。

109位“妈妈”76个孩子
一场持续的温暖行动

姚敏的故事，是西安市莲湖区
“爱心妈妈”群体的缩影。

由莲湖区艾乐生社会工作服务
中心承接的陕西省妇联“秦女子”公
益创投项目——“周末爸妈”“爱心
妈妈”赋能计划，组织109名像姚敏
一样的志愿者，利用下班时间与周
末，为76名困境儿童提供“一对一”
精准关爱。

她们是孩子学习路上的引路
人。“爱心妈妈”张荣荣为低保家庭
儿童小凡（化名）设计“数学闯关”游
戏，把枯燥的计算变成趣味挑战，帮
助孩子重拾学习兴趣；“爱心妈妈”

高婧莹一次次为孤儿小悠（化名）讲
解题目，耐心陪伴，让孩子看见进
步，重建信心。

她们是生活技能的启蒙老师。
面对智力残疾儿童小欣（化名），“爱
心妈妈”曹芡从认识数字、钟表开
始，手把手教学，让孩子外公外婆悬
着的心稍稍放下；“爱心妈妈”马玲
通过角色扮演游戏，帮助有自闭倾
向的小涵（化名）理解社交边界，建
立规则意识。

这不是一个人的善举，而是
一场专业化的社会行动。项目构
建“妇联/民政引领+社工督导+爱
心妈妈赋能+儿童受益”服务闭
环，3 年来开展入户探访 694 人
次，举办主题活动 70 余场，惠及
3100余人次。

本报记者姬娜

本报讯（记者 陶颖）国庆遇中
秋，西安迎来出行旅游高峰期。为
方便市民游客畅游古城，西安公交
集团开通的网约公交“捷巴士”打破
传统模式，从“乘客等公交”转变为

“公交等乘客”，让假期出游更方便、
实惠、舒心。

“这是今天接到的第 6 单任
务，马上进入假期，景点附近的
乘客明显增多。”9月 29日 10时，

“捷巴士”驾驶员李龙义即将从

永兴坊站发车。作为第一批网约
公交驾驶员，他已有 3 年从业经
历，最大的感受是“时间观念更
强了，一定会在乘客预约好的时
间到达”。

当日 15 时，西安公交集团第
二分公司曲江 2号场站内，后台操
作员杜玉正忙着统计车辆派单数
据。“4月底开通明城墙区域线路
后，每天 17时以后接单量逐步增
多。”她的日常工作便是紧盯系统

弹出的约车信息，确保调度指令精
准发出，让驾驶员与乘客及时接收
派单内容。

西安公交集团打造的明城墙区
域网约公交“捷巴士”，以“互联网+
公交+旅游”融合模式运营，精心设
置70个虚拟站点。其中，除24个原
有公交站外，新增 21个乘车站点、
13个景区站点及 12个地铁接驳站
点，将钟楼、碑林、书院门、永兴坊等
景区与地铁 1号、2号、4号、6号线

精准串联。
乘客只需在微信小程序搜索

“西安捷巴士”提前预约，输入出发
地与目的地，不到10分钟即可搭乘
专属“宝宝巴士”。

“明城墙区域网约公交营运范
围为环城路内，国庆中秋假期，我们
投入12部配车，票价3元，运营时间
为 8：00-22：00。”西安公交集团第
二分公司网约公交“捷巴士”负责人
闫彬介绍。

“打公交”游古城

本报讯（记者 朱娜娜）9月 28日
下午，西安市公安局莲湖分局举办

“迎国庆、铸警魂、展风采”暨“服务
为了谁、执法为了谁、增强服务意
识、转变工作作风”主题汇演。

汇演在舞蹈《青春奔赴》中拉开
帷幕，由分局民辅警及辖区群众代
表倾情演绎。歌曲、朗诵、讲述、访
谈、小品、武术、情景剧等多种节目，
生动展现了莲湖公安在平凡岗位上
的坚守与担当。

访谈《回家之路》讲述了治安管
理大队民警曹金生、志愿者及被救
助人马女士共同完成失散亲人团圆
的故事，生动呈现莲湖公安践行“连
心警务”、服务群众的初心；西关派
出所朗诵的节目展示了从内务管理
到执法规范的转变，3位派出所所长
讲述基层执法与服务的实践；反诈
小品《防范演说室》以寓教于乐的方
式宣传“531”预防警务和“预警—劝
阻—管控”反诈模式。

情景讲述《平凡之光》由多名社
区民警与群众共同演绎，展现基层
民警扎根社区、服务民生的真实故
事，体现“警社共治”模式下守护平
安的实践。舞蹈《不忘初心》表达了
民警接续奋斗的赤子之心。汇演在
《歌唱祖国》的合唱中落幕，嘹亮歌
声既是对党和人民的庄严承诺，也
献上了对祖国的深情祝福。

下一步，莲湖公安将持续推进
派出所主防“1551”及“警社共治”模
式，落实“35553”总体思路，守牢“七
无”底线目标，聚焦队伍作风建设，
努力打造政治过硬、人民满意的现
代化公安队伍，为守护莲湖区平安
稳定再立新功。

本报讯（记者 陈飞波 实习生
梁家恒）9月 27日，由西安软件园发
展中心指导、核桃编程与西安软件
园发展有限公司联合主办的“编程未
来·人工智能科普公益研讨”成功举
办。本次研讨聚焦人工智能与青少
年编程教育的深度融合，特邀清华大
学、北京大学、西安交通大学等高校
人工智能领域的专家学者，面向上百
名青少年编程学员及教师，分享人工
智能前沿趋势与教育实践。

作为领先的青少年编程教育科
技企业，核桃编程发起的此次公益
研讨，旨在进一步推动人工智能与
基础教育的融合创新，探索人工智
能技术在课堂教学、教育评价、科创
人才培养及信息学竞赛等方面的应
用路径，持续助力青少年信息素养
与创新能力的提升。

在本届研讨中，高校专家围绕“AI
赋能基础教育改革：机遇和挑战”“人
工智能的奥秘”“计算机为什么越来越
聪明——人工智能算法演进之路”“面
向未来的人工智能创新发展与实践”
等主题展开分享，为现场师生带来兼
具理论与实践的人工智能启蒙盛宴。

本届“编程未来·人工智能科普
公益研讨”是核桃编程践行“以科技
实现规模化因材施教”的又一重要
举措。通过参与研讨，学生和家长
更加深入地理解了学习编程与人工
智能的意义。

随着青少年人工智能通识教育步
入快速发展新阶段，核桃编程将继续
通过科普公益的形式，带来更多编程
教育与人工智能结合的落地实践，为
教育数字化的发展升级注入新动力。

用爱叩响心门

“爱心妈妈”结对帮扶困境儿童

不赶行程 不追打卡点

以悠闲的姿态感受西安日常
西安莲湖公安
举办主题汇演

“编程未来”研讨
为青少年点亮AI之光

换个方式逛西安

兴庆宫公园的凤凰秋千。


