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本 报 讯（记 者 郭 子 荻）11 月
26日，2025年陕西省大学生足球
联赛在西安邮电大学、陕西师范
大学、西安财经大学等高校同步
开赛。来自全省 69所高校的 96
支参赛队伍、2400余名青年学子
齐聚绿茵赛场，以昂扬姿态展现
新时代陕西大学生的体育素养与
奋斗精神。

本届联赛由省教育厅、省体

育局联合主办，省学生体育协会、
西安邮电大学、陕西师范大学共
同承办，是我省落实立德树人根
本任务、推进“五育并举”的一项
重要实践。近年来，陕西省始终
高度重视青少年体育工作，锚定
体教融合发展方向，深入实施学
生体质健康水平提升三年行动，
构建起校园“三大球”四级联赛常
态化机制，健全了从校园到专业

队的“一条龙”人才培养体系，推
动青少年体育锻炼与综合素质提
升实现深度融合。

本届大学生足球联赛，既是对
全省高校足球教学训练成果的集
中检阅，也是培育青年体育精神的
重要载体。赛事举办将进一步激
发全省青少年参与体育锻炼的内
生动力，推动校园体育与竞技体
育、群众体育协同共进。

深化体教融合 赋能青春成长

2025年陕西省大学生足球联赛开赛

本 报 讯（记 者 吕 云 涛）11月
24日，西安市第八十六中学初三年
级的 4名同学在校外捡到 3000元现
金，最终通过公安机关交还失主。

11月 26日，失主楚先生带着锦
旗来到西安市第八十六中学，并表
达了对4名拾金不昧同学的感谢。

据了解，11月 24日，西安市第
八十六中学的 4名同学结伴从午餐
点返回校园。经过学校对面的路段
时，发现一辆电动车旁有一个西安
银行的信封包裹的物件。他们打开
信封后，看到里面整齐叠放着 3000
元现金。4名同学短暂商议后，由
吴恬宇和史悦辛同学主动把钱送到
派出所，陈雅琪与代文婷则留在原
地等待失主。

失主楚先生发现丢失现金
后，焦急地四处寻找。直到接到
文艺路派出所的电话，才知晓钱
已被西安市第八十六中学的学生

送到派出所。“多亏了这几个好孩
子，他们拾金不昧的优良品德和
学校的教育是分不开的。”楚先生
感激地说。

该校负责人表示，4名同学的
行为彰显了学校的道德精神风貌，
也是学校全面落实育人目标、提升
学生综合素养的生动体现。

西安市第八十六中学

四学子拾金不昧显担当

失主将锦旗送到学校。

本 报 讯（记 者 吕 云 涛）11 月
17日，西安市第八十二中学开展

“科学家进校园”主题讲座活动，
学校特别邀请崔万照教授带来题
为《了不起的中国航天》的精彩
讲座。

崔万照是中国空间技术研究
院西安分院研究员，同时担任西北

工业大学兼职教授、博导。崔教授
从“冲霄神箭”的火箭发射，讲到“夸
父逐日”的太阳探测；从“漫步天宫”
的空间站生活，聊到“九天揽月”的
探月工程，再到“荧惑之行”的火星
探测与“北斗指路”的导航系统，把
中国航天一步步探索宇宙的历程，
变成了同学们听得懂、记得住的生

动知识。
讲座现场，同学们眼中满是好

奇与向往。提问环节里，一个个充
满想象力的问题，让这场“追星之
旅”变得更加鲜活。崔教授耐心解
答每个问题，还鼓励同学们：“航天
的未来，就藏在你们的好奇心和每
一分坚持里。”

西安市第八十二中学

开展“科学家进校园”主题讲座活动

本报讯（记者 吕云涛）近日，
在第十五届全国运动会射箭项
目女子反曲弓团体赛中，由西安
选手马毅静、茹清宁与宝鸡选手
翟悦君组成的陕西队稳定发挥，
斩获该项目铜牌。

据了解，这是陕西女子射箭
队自 1983年组队以来，在全运会
团体项目中取得的历史最佳成
绩。同时，记者了解到马毅静、茹
清宁是西安市第七十一中学射箭

队输送的优秀运动员，在此次比
赛中，展现了扎实的训练根基与
顽强的拼搏精神。

西安市第七十一中学射箭队
秉持“以体育人、以箭养心”的理
念，坚持科学训练与学业发展并
重。近年来，该队持续输送优秀
人才，且在全国及省市级赛事中
屡创佳绩。此次在全运会取得突
破，彰显了学校体教融合的丰硕
成果。

西安七十一中学子
十五运创佳绩

本 报 讯（记 者 王 佳）11月 24
日，西安市公安局莲湖分局桃园路
派出所联手西安市莲湖区二府庄
小学，举办了法治教育宣传活动。

副所长阴鹏与同学们参加了
学校升国旗仪式。学校校长张
海峰就学校法治教育、校园安全
管理、校园周边治安防控、校门
口交通安全等问题与阴所长进
行了深入交流。双方就进一步
完善警校联动、共建平安校园达
成共识。

随后，警官们走进四年级（3）
班，给同学们带来了一堂生动的
法治教育课。警官们采用浅显易

懂的表述和真实生动的案例，向
同学们讲解了在危险状况下如何
确保个人安全、预防暴力欺凌、防
范电信欺诈以及不将电子产品和
危险物品带入校园等安全防护常
识，指导同学们树立正确的法治
意识。同时，指导学生保持健康
向上的心态，学会利用法律手段
维护自身权益。在课堂上，同学
们反响热烈，主动提问，课堂气氛
活跃。此外，学校安保人员还进
行了一场防暴反恐的实战演练。

此次活动将法治教育与安全
技能培训有机结合，为师生们送上
了一份“安全大礼包”。

莲湖区二府庄小学
开展法治教育宣传活动

本报讯（马佩佩）为深化家校
社共育理念，提升亲子沟通效能，
11月 24日，西安市碑林区仁厚庄小
学联合碑林区妇联、仁厚社区举办
了第四期“仁厚暖阳家校大讲堂”
活动。本次活动特邀碑林区妇联
家教中心高级讲师、资深家庭教育
指导师董青为家长们带来一场题
为《有效沟通之怎么听》的精彩
讲座。

讲座中，董青老师从“什么是
沟通”这一问题切入，引导家长
重新审视与孩子的交流互动。
她表示，沟通的关键在于“积极
聆听”与“有效表达”。董青层层
深入，通过一系列生动的亲子对
话场景模拟，让家长们真切地体
会到，当家长过于关注自身反应

或执着于事情的对错时，往往会
忽略孩子的情绪与需求，从而导
致“沟而不通”。

在“如何积极聆听”的实操分
享环节，董青提出“停、看、听”三字
法则。她强调，积极聆听需要做到
尊重接纳、不作价值判断、带着好
奇心态，优先处理孩子的情绪，再
解决具体问题，让家长们深刻理解

“先处理心情，再处理事情”的沟通
智慧。活动现场，家长们纷纷表示
董青的分享贴合实际、实用性强，
为解决亲子沟通难题提供了全新
思路。

此次讲座不仅是沟通技巧的
传授，更是一次教育理念的更新，
成功地在家校社之间架起了“聆
听”的桥梁。

碑林区仁厚庄小学
家校大讲堂开讲


