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在秦岭东段的崇山峻岭之间，
横亘着一条承载千年历史的交通要
道——蓝关古道。它既是古代关中
与南方的咽喉通道，更是承载诗词歌
赋、军事征战、商贸往来的文化长廊。
这条古道见证了周秦汉唐的盛世繁
华，铭刻了文人墨客的家国情怀，留
存了丝路文明的交流印记，成为秦岭
山脉中一道兼具自然雄奇与人文厚
重的独特风景线。

蓝关古道兴起于商周，发展于秦
汉，是军事、交通、商业的重要枢纽。
12月 2日，记者驱车从蓝关古道的起
点——蓝田县火烧寨村上峣山、登七
盘，经乱石岔、蟒蛇湾、鸡头关、风门
子、六郎关、下十二筝坡到古蓝桥，全
程 18公里，沿途多为悬崖绝壁、险峻
陡峭。

说到蓝关古道，就绕不开一个
人——韩愈。

公元 819年，51岁的韩愈因为上
书反对皇帝迎奉佛骨，唐宪宗大怒，
要用极刑处死韩愈，幸亏群臣为其说
情，宪宗便将他贬为潮州刺史。从繁
华长安到蛮荒潮州，隔着三千里路，
而蓝关古道，就是他被贬途中的“伤
心地”。当韩愈走到蓝关时，大雪封
山，山路结冰，他的马怎么也不肯往
前走。就在他进退两难的时候，侄孙

韩湘赶来送行。望着眼前茫茫雪山，
想着远在长安的家人，想着自己坚持
的信念，他提笔写下“云横秦岭家何
在？雪拥蓝关马不前。”的千古名句。
随行的四女儿韩挐年仅十二，羸弱染
病，不久便在惊悸恐吓与寒冷的颠簸
中撒手人寰。这次古道之行，成为韩
愈一生最自责、最凄惨的回忆。

和韩愈一样，蓝关古道不仅留下
了大唐文人元稹、白居易、刘禹锡和柳
宗元被贬出京的伤心与泪水，也留下
了他们被召回朝的欣喜与感慨。还有
李白、杜甫、王维、张九龄、杜牧、李商
隐、温庭筠，他们或被贬途中借景抒
情，或漫游山水有感而发，留下了上百
首诗词歌赋。“我亦斯人徒，未能出嚣
尘。七年三往复，何得笑他人。”白居
易曾三过蓝关古道，他在诗中记载了
这段经历：从这条古道上走过的人，有
谁不是为名利所累，遭命运羁绊，我也
脱不了这尘世的牢笼，7年中来来回回
走了3次，怎么能去嘲笑他人呢？

历史上，蓝关古道既是防卫来自
东南威胁的最后一道关隘，也是争夺
天下、发兵东南必经的第一要塞，具有
极其重要的军事战略意义。《战国策》
记述，战国时蓝田一度属楚国，秦楚多
次争夺蓝田；秦始皇五次巡游天下，其
中两次都途经蓝关古道；秦末，刘邦率

起义军破武关，沿蓝关古道北上取得
咸阳；“七国之乱”时，汉景帝命大将军
周亚夫调集全国精锐部队，从灞上出
兵，经蓝田古道南下，平定了叛乱；王
莽篡权后，新莽地皇四年，绿林军经蓝
关古道攻陷长安，火烧未央宫，杀死王
莽，拥立西汉的宗室刘玄即位；唐朝末
年，黄巢义军攻陷长安，后来兵败，也
是沿蓝关古道远遁秦岭……

蓝关古道不仅仅是军事要塞，更
是连接关中与南方的“生命线”。运
送物资的商队往来不绝，古道旁逐渐
兴起了驿站、酒馆、客栈，成了当时的

“交通枢纽”。直到明清时期，随着其
他交通路线的开通，蓝关古道才逐渐
淡出了历史的舞台，但它留下的痕
迹，却从未消失。

如今的蓝关古道仿佛是远离尘
嚣的“世外桃源”。春天来这里，能看
到漫山遍野的野花；夏天来这里，能
感受秦岭深处的清凉；秋天来这里，
能欣赏层林尽染的红叶；冬天来这
里，能体验“雪拥蓝关”的壮美景象。

本报记者 赵争耀  

近日，以“千年古都诗意长安”为
主题的 2025西安文旅媒体行圆满落
幕，这场循着诗行的探访，让沉睡于
古籍的唐诗走出纸页，尽显古都古今
交织的人文风华。

全国首辆唐诗主题观光车“长安
寻梦”是此行的移动诗卷，车厢内点
缀着满满的唐诗元素装饰，氛围感十
足，更有“李白”“杨贵妃”全程相伴讲
解，以全新的情景互动方式讲述“唐
朝、长安”的传奇故事。大唐西市博
物馆内，“五陵年少金市东”的诗句与
丝路贸易文物相映，让“胡商云集”的
场景鲜活再现；兴庆宫公园沉香亭
前，李白为杨贵妃作《清平调》的典故

引人入胜，投壶互动复刻“流觞”雅
趣；长安十二时辰街区里，《长安古
意》中的市井盛景被实景复原，NPC
诗词对话让传统文化可触可及。

为全方位彰显“唐诗之都”的多
元价值，特别邀请两位诗词领域学者
同行，为这场诗意探访增添专业厚
度。长安作协名誉主席王渊平作为
长安唐诗之旅发起人，现场解读安仁
坊的盛唐市井烟火，底蕴绵长，让诗
句中的生活场景更具感染力；西北大
学中国文化研究中心副教授王早娟
专注唐代文学研究，她以深厚学养解
读大明宫的皇家气象，让“九天阊阖
开宫殿，万国衣冠拜冕旒”的诗句与

丹凤门雄姿完美呼应。两位老师生
动解读每个场景背后唐诗里的长安，
积极倡导“跟着唐诗去旅行”，让沉浸
式体验更添文化温度。

这场媒体行，既是“唐诗之都”
建设的阶段性答卷，更勾勒出清晰
的未来路径。记者了解到，未来，西
安将深化《西安市打造唐诗文化品
牌实施方案》，围绕五大工程 26项
任务，推动唐诗文化与生活、文商旅
深度融合。文化遗产保护方面，将
完善唐诗资源数据库，推出更多数
字沉浸展；文旅融合上，优化唐诗
主题线路，打造更多文旅互动场
景；产业创新上，深挖唐诗元素，开
发更多品牌文创与非遗美食；国际
传播上，以唐诗为媒介，通过文化交
流让长安诗歌与世界对话，彰显中
华文明影响力。
未来，西安将
持续以诗为魂，
让唐诗在创新
中“破圈”，成
为文旅融合的
核心驱动力与
文化自信的生
动注脚，让古
都在诗意滋养
中焕发更璀璨
的光彩。

文/图 本报
记者 夏明勤  

本报讯（陈维才 记者 张维） 
“老师你看，这是我和妈妈一起给
大树织的彩虹围巾，这下大树就
不冷了！”12月 2日，陕西省商南
县金福湾幼儿园的小宝贝们化身

“护树小卫士”，带着好奇与爱心，
和老师、家长共同给光秃秃的树
干围上了温暖的“围巾”。

阳光透过薄雾洒在操场上，
15位大班小朋友开心地围着银杏
树，小手拿着五颜六色的旧毛线
给大树“织围巾”。有的孩子踮着
脚尖将毛线绕在树干上，彩色的
线团在手里滚来滚去；有的在家
长和老师的帮助下调整毛线位
置，奶声奶气地说：“老师说大树
冬天会冷，我们要把它裹得暖暖
的！”还有的举着毛线团，骄傲地
告诉小伙伴：“这是我家的旧毛衣

变的，颜色是不是很漂亮？”现场
像个热闹的小乐园。

8棵大树很快围上了七彩“围
巾”，彩色的毛线在树干上格外亮
眼，成为冬日山区一道温馨的风
景线，孩子们围着树又蹦又跳。

家长张女士表示，活动不仅
让孩子提高了动手能力，更懂得
了爱护植物、尊重自然。“看着孩
子认真的样子，我们也很受触动，
以后会多带孩子参与这样有意义
的活动。”

商南县金福湾幼儿园老师吴
慧介绍，通过活动，带领孩子们走
出教室，亲近自然，在体验中成
长，尤其是在寒冷的季节里，用爱
心和行动守护身边的绿色生命。
让爱心和环保意识在孩子们心中
悄悄发芽。

本报讯（记者 陶颖）12月 4
日，咸阳市慈善协会联合淳化县
慈善协会，携手咸阳市慈善协会
公益志愿者分会、陕西绿征程物
资回收服务有限公司、咸阳新思
路社会工作发展中心，在淳化县
车坞镇居集村开展暖冬行动衣物
捐赠活动。

本次活动打破传统捐赠模
式，创新采用“衣物上架、自主挑
选”方式，将 500余件经分拣、清
洗、消毒的衣物分类陈列，涵盖棉
衣、外套、鞋帽等各类冬季用品。
村民可根据自身需求自主选择合
适衣物，在获得实用物资的同时，
更感受到被尊重的温暖。这种

“按需捐赠”的精准服务模式，既
提升了捐赠物资的使用效率，更
让慈善帮扶饱含人文关怀，彰显
了新时代慈善工作精细化、人性
化的发展理念。

针对居集村困难老人、留守
老人、残疾老人等特殊群体，活动
专门组建专项志愿服务队，上门
为 10户重点帮扶对象送去棉被、
米、油、牛奶等暖心礼包。志愿者
与老人促膝谈心，详细询问生活
状况与实际需求，细心检查冬季
取暖设施，用朴实话语与贴心服
务传递温暖。“感谢关心，这个冬
天暖暖的。”一位残疾老人接过礼
包时激动地说。

衣暖寒冬 爱满乡村

本报讯（周杨 记者 阮班慧）
“这件旧毛衣能换条新围巾，闲置
书还能换保暖手套，既环保又暖
心！”12月 3日，西安科技大学“温
暖冬季”助力学生成长系列活动
现场，“爱心超市”里人头攒动，学
生们拿着闲置物品有序交换过冬
物资，成为这个冬日西安科技大
学校园里最温暖的风景线。

作为本次活动的亮点，西安
科技大学“爱心超市”创新推出

“以旧换新”模式，货架上整齐摆
放着保暖衣、棉衣、帽子、围巾、耳
套、手套等过冬物资，学生无需申
请，只需将闲置衣物、书籍、学习

用品等
带来交
换 ，就

能挑选心仪的急需物品。“用自己
用不上的东西换刚需，感觉特别
平等自然。”参与交换的学生李梅
（化名）告诉记者，直到收到餐卡
补助到账提示，她才知道学校通
过食堂消费数据筛查，为百余名
家境困难学生悄悄发放了饮食补
贴和近千份浴资券，“这种默默的
关怀，既解决了实际困难，又保护
了我们的自尊心。让我们感到心
里很温暖，很感动。”

西安科技大学学生处负责人
表示，学校“温暖冬季”助力学生
成长系列活动将经济支持、精神
关怀与发展赋能相结合，在传递
温暖的同时，更培养了学生的感
恩意识与社会责任感，让这个冬
天的校园因爱更有温度。

蓝关古道故事多

诗栖长安：解锁“唐诗之都”新图景

观光车“长安寻梦”内，“李白”全程相伴讲解。
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小朋友用爱心守护“绿色生命”

校园“爱心超市”暖了学子心
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