
责编：周梦  组版：王震  校检：魏力 曹李力

官方微博：新浪 @三秦都市报
2025 年 12 月 23 日 星期二 www.sanqin.comＡ6生活

“警察同志，我在将军山爬山时不
小心扭伤脚踝，现在被困在山里，没法
下山！”12月 21日 15时许，西安市公安
局鄠邑分局石井派出所民警接到张女
士的求助。

接警后，值班民警李国翰立刻带
领辅警携带急救包、绳索等装备火速
赶往现场。“你别慌，保持手机畅通，我
们马上共享位置，尽量待在原地不要
乱动！”李国翰通过电话安抚张女士的
情绪。

因为事发地点位于山间小道深
处，山路陡峭狭窄，两侧荆棘丛生，车
辆完全无法通行。李国翰一行只能沿
着湿滑的小道徒步进山，他们循着定
位信息，在密林中仔细搜寻，呼喊声在

山谷间不断回荡。
经过近 40分钟的攀爬，终于在一

处陡坡下发现了被困的张女士。此时
她正倚靠在树干上，受伤的脚踝已经明
显肿胀，脸色因疼痛和紧张有些发白。
李国翰快步上前说，“来，我背你下山，
你抓紧我的肩膀，千万别动。”辅警则在
一旁托住她的腿部，协助保持平衡。

下山的路比上山更难行，湿滑的
落叶让脚步极易打滑，狭窄的山道仅
容一人通过。李国翰弓着背，稳稳托
住张女士，每一步都走得格外谨慎，汗
水很快浸透了他的警服，顺着额头往
下淌。其他民辅警在前后保驾护航，
不时提醒“小心脚下”“这边有碎石”，
遇到陡峭路段便轮流接力，小心翼翼

地护送着伤者向山脚移动。
经过 1个多小时的艰难跋涉，民辅

警终于将张女士安全送达山脚。早已
等候在此的家属连忙上前致谢，李国
翰叮嘱道：“一定要尽快带她去医院拍
片检查，近期尽量少活动。”张女士感
动得热泪盈眶：“真是太谢谢你们了，
要不是你们，我真不知道该怎么办！”

民警提醒，市民登山前应提前了
解路线，选择难度适宜的步道，备好防
滑鞋、登山杖和急救包，避免前往未开
发区域；登山时务必注意脚下安全，陡
坡、湿滑路段需放慢脚步；若不慎受伤
或被困，要保持冷静，及时拨打 110，清
晰说明位置、伤情及同行情况，耐心等
待救援。 本报记者 葛兰  

新华社北京 12 月 22 日电 中央气
象台 12月 22日预计，新一轮冷空气将
影响我国，未来三天全国大部地区有
大风降温天气，北方大部将迎降雪，南
方大部以阴雨天气为主。

据预报，22日至 25日，我国大部
地区气温将下降 4℃至 6℃，内蒙古东
部、东北地区局地将降温 10℃以上；陕
西南部、黄淮、西南地区东部、江汉、江
淮、江南、广西等地有小雨、局部中雨；

甘肃、内蒙古、华北、东北地区等地有
小到中雪或雨夹雪，东北地区的部分
地区有大雪，局地暴雪。

具体来看，22日雨雪范围较广，但
强度不强。新疆西南部和沿天山地
区、内蒙古西南部和中东部、东北地
区、甘肃河西、青海北部、陕西中部、华
北等地部分地区有小到中雪或雨夹
雪，其中新疆南疆西部山区局地有大
到暴雪；23日，东北地区的降雪会加

强，黑龙江中东部、吉林中部、辽宁东
部等地将有大到暴雪。

气象专家提醒，未来三天大部地
区出现大风降温天气，“风寒效应”会
使体感温度更低，公众需注意做好防
风保暖。新疆南疆西部、东北地区等
地降雪较强，需关注对交通运输、农牧
业、能源供应等的影响，加强交通安全
管理，及时清理农业设施及大跨度建
筑积雪。

新一轮冷空气来袭 北方大部将迎降雪

本报讯（记者 李佳）12月 22日，记
者从西安市公安局交通管理支队了解
到，12月 29日起，西安红埠街（许士庙
街至麦苋街）将设置为由西向东单向
通行；二府街（麦苋街至北大街）将设
置为由西向东单向通行（执行任务的
特种车辆除外）。

据了解，为有效缓解城墙内老城
区交通拥堵、规范交通秩序、消除安全
隐患、提升道路通行能力，依据有关规
定，交管部门决定对红埠街、二府街实
施单行道通行管理措施。

特别提醒：为保证单行道通行
顺畅，单行道两侧禁止停放机动车；

调整为单行道路段通行的非机动车
不受单行道通行限制，按照交通标
线指示，可双向行驶；交管部门将对
红埠街和二府街交通标志、标线等
交通设施进行更改，请途经车辆注
意交通组织变化，按照交通标志标
线指示通行。

西安红埠街、二府街将单行

本报讯（记者  张维）国家
发展改革委门户网站公布自
12月 22日 24时起下调国内
成品油价格。汽、柴油（标准
品）价格每吨分别下调 170元
和165元。

记者从陕西省发展和改
革委员会获悉，根据现行成品
油价格形成机制，今起陕西省
汽、柴油价格相应下调，92号
汽油和 0号柴油最高零售价
格每升分别下调 0.13 元和

0.14元。调整后各价区汽、柴
油最高零售价格为：92号汽
油西安市场每吨 8798元（6.60
元/升），中北部价区执行西安
市场价格，陕南价区每吨
8904元（6.68元/升）；0号柴油
西安市区每吨 7340元（6.24
元/升），省内其他市场每吨
7540元（6.41元/升）。成品油
零售企业可在不超过汽、柴油
最高零售价格的情况下，自主
制定具体零售价格。

今起 92 号汽油每升下调 0.13 元

本报讯（记者  任荣）2026
陕西省新春年货购物节暨第
21届西安年货会将于 2026
年 1月 30日至 2月 13日在西
安国际会展中心（浐灞）隆重
举行。

本届展会由陕西省食品
协会、陕西节庆文化促进会、
西安国际商会联合主办，旨在
打造辐射全国的年货消费标

杆平台，为市民提供一站式年
货采购体验。

本届展会以“创新消费场
景，共享年味盛宴”为主题，设
置十大特色展区，涵盖酒水饮
品、农副产品、名优食品、茶叶
茶具、年宵花卉、服装服饰、日
用百货、工艺礼品、年庆文化
及室外特色餐饮等，满足市民
多元化年货需求。

2026 陕西省新春年货购物节
暨第 21届西安年货会下月启幕

本报讯（记者 陶颖）12月
19日至 20日，在咸阳市慈善
协会的指导下，公益志愿者
分会联合咸阳新思路社会工
作发展中心及多支高校志愿
者服务队，共 80余名志愿者
前往咸阳博爱特殊儿童教育
中心、慧爱心智障碍人士服
务中心，为特殊群体送上冬
日关怀。

在博爱特殊儿童教育中
心，志愿者精心布置的模拟
商场充满生活气息。桌上整
齐摆放着各类物品，志愿者
化身店员，耐心引导孩子们
挑选、付款，通过角色扮演
帮助他们熟悉社会场景、提
升沟通能力。随后的文艺汇
演点燃现场氛围，歌曲、舞

蹈 、手
语 操 轮

番上演，志愿者与孩子们同
台互动，稚嫩的笑脸与欢快
的旋律交织，教室里洋溢着
欢声笑语。

慧爱心智障碍人士服务
中心内暖意融融。一部分志
愿者走进厨房，择菜、剁馅、和
面、包饺子；另一部分志愿者
与孩子们围坐在一起，唱歌、
讲故事、做游戏。热气腾腾的
饺子端上桌，心与心的距离也
在悄然拉近。

此次活动将冬至民俗
与融合教育相结合，既让特
殊群体感受到传统节日的
温暖，也在实践中帮助他们
提升社会适应能力。“这些
孩子只是用不同的方式感
知世界，他们的笑容格外纯
粹。”参与活动的志愿者赵
思甜说。

市民爬山受伤
民警一路背下山

志愿者为特殊群体送上冬日关怀


